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Der Druck erfolgt aus Mitteln der 
Finanzhilfe des Landes Niedersachsen

sachsen, der Polizei Niedersachsen und vielen 
Wirtschaftsunternehmen gibt er auch Hilfestellungen 
für die berufl iche Entwicklung.

Nachwuchsleistungssport in Vereinen

Seit 2014 läuft das LSB-Förderprogramm zur 
Stärkung der Nachwuchsleistungssportarbeit von 
Sportvereinen. Die Auswahl erfolgt in enger Ab-
stimmung mit den Landesfachverbänden der aktuell 
16 Schwerpunktsportarten.

Förderperiode 2018 – 2020

Der LSB hat 23 Vereine ausgewählt, die zwischen 2018 
bis 2020 gefördert werden. Pro Jahr stehen dafür 
50.000 Euro bereit. Der SC RASTA Vechta/Basketball 
und der Regattaverband Ems-Jade-Weser e. V. erhalten 
die höchsten Einzelbeträge.

Basketball, Handball m.) und zwei Paralympischen
Trainingsstützpunkten (Rollstuhlbasketball und
Sledge Eishockey).

LOTTO Sportinternat

Seit 1998 besteht das Sportinternat des OSP im 
Sportpark Hannover, um sportliche Talente aus 
Niedersachsen zu unterstützen, ihre sportliche und 
schulische Ausbildung zu verbinden. Mit den beiden 
Partnerschulen Humboldtschule Hannover und KGS 
Hemmingen bildet es die Eliteschule des Sports 
Hannover. Das Internat verfügt über 75 Plätze in der 
Vollzeitbetreuung und über 60 Plätze im Teilzeitbereich. 

Duale Karriere

2017 haben das Niedersächsische Kultusministerium 
und der LSB die Kooperationsvereinbarung „Leistungs-
sportförderung und Schule in Niedersachsen“ unter-
zeichnet. Sie gilt seit Schuljahresbeginn 2017/18 
bis zum Juli 2022 und löst die bisherige Koope-
rationsvereinbarung ‚Spitzensportstandort Nieder-
sachsen‘ aus dem Jahr 2003 ab. Sie will die 
Vereinbarkeit von Leistungssport und Schule 
verbessern und regelt die Karriereabschnitte 
Talentsuche, Talentförderung, Spitzensport und Nach-
karriere. Der LSB fördert die duale Karriere von 
Nachwuchsathletinnen und Nachwuchsathleten 
auch nach ihrer Schulzeit. Gemeinsam mit den 
Partnerhochschulen des Spitzensports in Nieder-
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2016 hat der Deutsche Olympische Sportbund die 
Neustrukturierung des deutschen Leistungssports 
und der Spitzensportförderung beschlossen. Der  
LSB wird als Folge sein bestehendes Leistungssport- 
konzept in 2018 anpassen und weiterentwickeln. 

Athletinnen und Athleten

Der LSB fördert und betreut Nachwuchs- und 
Spitzenathleten über das Team Niedersachsen auf 
ihrem Weg zu olympischen und paralympischen 
Spielen.
Seit 2004 veranstaltet er die Niedersächsische Sportler- 
wahl in den Kategorien Sportlerin, Sportler und Mann- 
schaft des Jahres und hat mit dem Ball des Sports 
Niedersachsen ein öffentlichkeitswirksames Ehrungs-
Format geschaffen. Für Nachwuchstalente gibt es die 
winnerparty in Zusammenarbeit mit der sj des LSB. 

Strukturgespräch Wasserball

Ball des Sports 2018

Olympiastützpunkt Niedersachsen

Der OSP ist seit 1986 Betreuungs- und Serviceein-
richtung für Athletinnen und Athleten der olympischen  

Leistungssport

Der LandesSportBund (LSB) Niedersachsen bekennt  
sich zum Leistungssport als Kontinuum von Nachwuchs- 
leistungs- und Spitzensport. In Kooperation mit Landes-  
und Spitzenfachverbänden, Sportvereinen, dem DOSB,  
dem Land, dem Bund, Ausbildungsträgern und der 
Wirtschaft, sowie weiteren Partnern stellt er die notwen-
digen Fördermaßnahmen zur Verfügung. Der LSB ist 
Träger des Olympiastützpunktes (OSP) Niedersachsen 
und Betreiber des LOTTO Sportinternats. In der LSB-
Abteilung Leistungssport sind diese Institutionen 
sowie die Leistungssportförderung zusammengefasst: 

Leistungssportförderung

Der LSB versteht sich als Vertretung des Leistungs- 
sports gegenüber den staatlichen Einrichtungen, 
Partnern aus der Wirtschaft und anderen sportin-
ternen und -externen Organisationen. Er ist Teil der 
nationalen Leistungs- und Spitzensportförderung. 
Der LSB 
• initiiert strategische Konzepte, Grundsatzerklärungen 

und Förderprogramme zum Leistungssport im ein-
leitend genannten Kontext;

• unterstützt Talent- und Partnerschulen des Sports;
• veranstaltet Trainer- und Sportwartetagungen;  
• fördert den Nachwuchsleistungssport in Vereinen; 
• fördert Athletinnen und Athleten und
• steuert und koordiniert die Leistungssportentwicklung 

in den Schwerpunktsportarten und Landesfach-
verbänden.

Disziplinen (Olympiakader, Perspektivkader, Ergän-
zungskader und Nachwuchskader der Spitzenver-
bände) und deren verantwortliche Trainer. Ebenso werden  
die Athletinnen und Athleten der paralympischen Diszi- 
plinen und der deaflympischen Disziplinen unterstützt.
Der OSP ist im Sportleistungszentrum Hannover im 
Sportpark Hannover untergebracht. 

Stützpunktsystem

In Niedersachsen besteht das Stützpunktsystem aktuell
aus elf Bundesstützpunkten (Hockey w., Judo,
Leichtathletik, Boxen, Tischtennis, Tennis, Schießen,
Trampolinturnen, Kunstturnen m., Wasserball m.
und Rudern), drei Schwerpunktsetzungen (Reiten,

Bundesstützpunkte und  
DOSB-Schwerpunktsetzungen  

in Niedersachsen

Isaiah Hartenstein    Arnd Peiffer

Stand 03/2018

2018_03_Flyer Leistungssport_8Seiten.indd   2 22.03.2018   07:18:04




