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Der LSB fördert Sport-Angebote in der Gesellschaft 

 

Der LSB ist für mehr Sport in der Gesellschaft. 

Es gibt Sport-Vereine. 

Und Sport-Angebote. 

 

Viele Menschen können durch die vielen Sport-Angebote mitmachen. 

Zum Beispiel: 

 Flüchtlinge 

 Menschen mit wenig Geld 

 Kinder und Jugendliche 

 ältere Menschen 

 

Der LSB fördert das Deutsche Sport-Abzeichen. 

Zum Beispiel bei einem Schul-Sport-Wettbewerb. 

 

Der LSB wünscht sich: 

Viele Menschen können ihr Leben lang Sport machen. 
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Der LSB unterstützt deshalb den Gesundheits-Sport. 

Gesundheits-Sport ist zum Beispiel: 

 Rücken-Schule 

 Herz-Kreislauf-Training 

 

LSB = LandesSportBund Niedersachsen e.V. 
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