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Ausgangssituation

Die Aktion ,VEREINt Energie sparen“ ist ein
Angebot der Kooperationspartner LandesSport-
Bund Niedersachsen e.V. und der Avacon AG. Sie
besteht aus einer professionellen Energieberatung
speziell fur Sportvereine. Ziel ist die nachhaltige
Foérderung von Sportvereinen bei der Moderni-
sierung ihrer Sportstatten und damit eine verbes-
serte Klimabilanz.

Im Rahmen des Beratungsbausteins 1 werden
Vorschlage fir gering-investive Malinahmen zur
Energie-Effizienz unterbreitet. AuRerdem erfolgt
die Datenaufnahme fur die energetische
Gebaudesanierung, dabei gibt der Energieberater
eine Abschatzung des Sanierungsbedarfs. Anhand
der aufgenommenen Daten wird fir den Verein ein
MaRBnahmenplan fir geringinvestive MalRnahmen
und ein Orientierungsbericht zur energetischen
Gebaudesanierung erstellt.

Im Beratungsbaustein Il wird ein Sanierungs kon-
zept basierend auf den im Orientierungsbericht
vorgeschlagenen Malinahmen erstellt. Es werden
der Kostenrahmen, die Fordermdglichkeiten sowie
die Energieeinsparung ermittelt. Das sparsame
Nutzerverhalten wird bei den Berechnungen zur
Energieeinsparung explizit berlcksichtigt. Die
Wirtschaftlichkeit der ausgewahlten MalRnahmen
wird durch Gegenuberstellung der Energiekosten-
einsparungen mit den Finanzierungskosten
dargestellt.

Baubesonderheiten

Untersucht wurde das Vereinsheim, ein
eingeschossiger Massivbau. Dessen Nutzung wird
gepragt durch zwei Bereiche, den Umkleidetrakt
flr die Sportler und den ,Gemeinschaftsbereich®.

Sanierungskonzept

Effizienzsteigerungen im Warmebereich werden
durch die Erneuerung der Heizungsanlage durch
einen Brennwertkessel sowie durch Optimierungs-
maflnahmen bei der Warmeverteilung bewirkt. Zur
hygienischen Brauchwasserbereitung wurde die
Installation eines Pufferspeichers mit Frischwas-
serstation umgesetzt. Durch die Dammung der
Geschossdecke sowie durch die Installation von
wassersparenden Duschkdpfen wird der Warme-
bedarf gesenkt. Insgesamt wird mit dem Gesamt-
paket der Malnahmen eine Energieeinsparung
von bis zu 49% bezogen auf den IST-Verbrauch
erreicht.

Baukosten:
ca. 34.000 Euro
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Die MaBnahme wurde 9ef6rdert durch das Programm
"VEREINt Energie sparen’

www.Isb-niedersachsen.de/Sportentwicklung



