2. Richtlinien

2.6 Richtlinien fur verschiedene Mittelempfénger

2.6.1.Richtlinie zur zielgruppenspezifischen Bewegungs- und
Gesundheitsférderung

1.

Allgemeine Grundlagen und Zielsetzung

Mit dieser Richtlinie verfolgt der LSB die Zielsetzung, die

Entwicklung von Inhalten, Formen und Methoden sport-

licher Betdtigung zu férdern. Damit sollen sport- bzw.

vereinsferne Zielgruppen, inshesondere die Zielgruppe

der Alteren, angesprochen werden. Dariiber hinaus steht

das Thema Gesundheitsforderung im Mittelpunkt des

Forderprogramms mit dem Ziel, eine Ausweitung der

gesundheitsorientierten Angebote der Sportvereine zu

erreichen und damit neue Zielgruppen anzusprechen und

zu gewinnen. Im Einzelnen sind dies vor allem:

— Menschen in der zweiten Lebenshalfte,

— Kinder und Jugendliche mit mangelnden Bewegungs-
erfahrungen und -gelegenheiten,

— Familien und familidre Lebensgemeinschaften.

Die Forderung erfolgt im Rahmen der zur Verfligung stehen-

den Haushaltsmittel aus Mitteln der Finanzhilfe des Landes

Niedersachsen. Ein Anspruch auf Férderung besteht nicht.

Antragsherechtigte

Antragsberechtigt sind Landesfachverbdnde und Sport-
vereine, die ordentliches Mitglied im LSB sind, sowie
Sportbiinde, die Gliederungen des LSB sind. Dariiber
hinaus kann der LSB eigene MaBnahmen aus den For-
dermitteln finanzieren.

Forderungsvoraussetzungen

— Sofern vor Zugang der Férdermittelzusage im Rahmen
von Planungs- und/oder Vorbereitungsarbeiten flir
die Realisierung der beantragten Mainahme bereits
Ausgaben getétigt bzw. Verbindlichkeiten eingegan-
gen wurden, sind diese zwar nicht abrechnungsfahig,
beeintrachtigen die Forderfahigkeit der beantragten
MaBnahme im Ubrigen jedoch nicht.

— Der Antragstellende muss die Gemeinniitzigkeit fiir den
Zeitraum von der Zuschussbeantragung bis zur Auszah-
lung der bewilligten Fordermittel nachweisen kdnnen.
Der aktuelle Nachweis darf nicht alter als fiinf Jahre sein.

Gegenstand, Umfang und Hohe der Férderung

Die zu fordernden MaBnahmen diirfen nicht direkt im
Rahmen einer anderen Férderung aus der Finanzhilfe des
Landes an den LSB bezuschusst werden (Ausschluss
einer Doppelférderung). Grundsétzlich gelten die in den
~Allgemeinen Abrechnungsbestimmungen fiir den LSB,
die Sportbiinde und die Landesfachverbande“ unter , Ab-
rechnungsfahigen Hochstsatze* genannten Rahmenbe-

dingungen zu den Ziffern 1 (Fahrtkosten), 2 (Ausgaben
fiir Ubernachtung und Verpflegung), 4 (Honorare), 5
(Kinderbetreuung), 7 (Arbeitstagungen und Allgemeine
Veranstaltungen), 8. (Allgemeine Ausgaben), die auch
auf die geforderten Vereine anzuwenden sind.

4.1.Gegenstand der Forderung

Speziell fiir die genannten Zielgruppen sind neue Angebotsin-
halte und Methoden, aber auch Angebotsformen, die die beson-
deren Lebensbedingungen der Menschen beriicksichtigen, zu
entwickeln, wie z. B.

— motivierende Programme flir Kinder und Jugendliche
(z. B. Trendsportangebote mit gesundheitsfordernder
Ausrichtung),

— wohnortnahe Bewegungsangebote fiir dltere Men-
schen,

— generationeniibergreifende Bewegungsangebote bzw.
Angebote fiir Familien,

— offene Bewegungsangebote, die individuelle Zeiteintei-
lungen ermdglichen,

— Kooperationsprogramme mit Partnern wie Betrieben,
Schulen, Kitas, kommunalen Einrichtungen der Ju-
gend und Altenhilfe, Arztinnen und Arzten sowie ande-
ren Akteuren aus dem Gesundheitswesen u. a. m.

Weiterhin soll die Initiierung regionaler und lokaler

Biindnisse fiir mehr Sport und Bewegung angeregt,

unterstiitzt und begleitet und damit ein Beitrag zur

Entwicklung bewegungs- und gesundheitsfordernder

Lebenswelten geleistet werden.

Forderungsfahig im Sinne der Richtlinie sind insbeson-

dere folgende MaBnahmen:

4.1.1 Zielgruppenspezifische Angebote, die neu in das Verein-
sprogramm aufgenommen und von einer Gruppenleitung
mit giiltiger UL-C-Lizenz oder entsprechender Berufsqua-
lifikation durchgefihrt werden,

4.1.2 Besondere Veranstaltungen
— zur Gewinnung neuer Zielgruppen und zur Vor-

stellung neuer Angebotsformen,

— Fachtagungen und QualifizierungsmaBnahmen
sowie Impulsveranstaltungen zur Entwicklung von
lokalen Biindnissen und Netzwerken der Bewe-
gungs- und Gesundheitsforderung

— Ehrungsveranstaltungen im Rahmen des Deut-
schen Sportabzeichens

4.1.3 Projekte und Prozesse zur Bewegungs- und Gesund-
heitsférderung, die einen Beitrag zur beschriebenen

Zielsetzung leisten sowie der Implementierung von

Netzwerken der Bewegungs- und Gesundheitsfor-

derung dienen.



2. Richtlinien

2.6 Richtlinien fur verschiedene Mittelempféanger

Férderungsféhige Ausgaben sind insbesondere:

— Sachausgaben, die im unmittelbaren Zusammenhang
mit der Zielsetzung der geférderten MaBnahme stehen
(z. B. maBnahmenspezifische Sportmaterialien, Biiro-
Arbeitsmaterialien),

— Veranstaltungskosten (z. B. Raummiete, Verpflegung,
Unterkuntft),

— Fahrtkosten,

— Ausgaben fiir Kommunikation und Offentlichkeitsarbeit,

— Honorare fiir Referentinnen und Referenten,

— Ausgaben fiir spezifische QualifizierungsmaBnahmen.

Forderungsfahig sind auch Personalausgaben fiir zu-

sdtzlich Mitarbeitende in den gefdrderten Projekten. Das

Besserstellungsverbot ist zu beachten.

Die finanzielle Forderung seitens des LSB ist auf die

Durchfiihrung von MaBnahmen beschrénkt, die eine

Laufzeit von maximal zwei Jahren haben.

4.2.Umfang und Héhe der Férderung

Fiir neu in das Vereinsprogramm aufgenommene ziel-
gruppenspezifischen Angebote (Ziffer 4.1.1) betrégt der
Zuschuss in Form einer Festbetragsfinanzierung

— 400 € fiir ein vierteljahriges Angebot

— 600 € flir ein halbjahriges Angebot,

— 1.000 € fiir ein ganzjéhriges Angebot.

Fiir besondere Veranstaltungen (Ziffer 4.1.2)

— zur Gewinnung neuer Zielgruppen und zur Vorstellung
neuer Angebotsformen betragt der Zuschuss max.
1.000 € pro Veranstaltung,

— flir Fachtagungen und QualifizierungsmaBnahmen so-
wie Impulsveranstaltungen zur Entwicklung von loka-
len Biindnissen und Netzwerken zur Bewegungs- und
Gesundheitsforderung betragt der Zuschuss maximal
500 €.

Fiir Projekte und Prozesse zur Bewegungs- und Gesund-

heitsférderung, (Ziffer 4.1.3) betrdgt der Zuschuss

80 % der forderungsfahigen Kosten, max. 8.000 €. Eine

Beriicksichtigung von Ausgaben der Projektpartner ist

grundsatzlich méglich. Uber Ausnahmen zu Ziffer 4.

entscheidet das zustdndige LSB-0rgan in begriindeten

Einzelfdllen auf vorherigen Antrag.

Antragsverfahren und Mittelauszahlung

Sportvereine, Sporthiinde und Landesfachverbédnde
richten ihre Antrége an den LSB.

Es sind die vom LSB vorgegebenen Formblatter zu ver-
wenden. Fir die Auszahlung der bewilligten Férdermittel
ist der aktuelle Nachweis der Gemeinniitzigkeit, der nicht
alter als fiinf Jahre ist, Voraussetzung. Der Forderzeit-
raum beginnt mit dem Datum der Fordermittelzusage

und endet wie in der Fordermittelzusage festgelegt. Die
Zuschiisse fiir 4.1.1 und 4.1.2 werden nach Durchfiih-
rung der MaBnahme und erfolgter Nachweisfiihrung
ausgezahlt. Die Auszahlung der Zuschiisse fiir 4.1.3 er-
folgt in Teilsummen entsprechend dem MaBnahmefort-
schritt. Die Restmittelanforderung muss spatestens drei
Monate nach Beendigung der durchgefiihrten MaBnahme
beim LSB eingereicht werden.

Nachweisfiihrung

Die Mittelanforderung, alle in der Férdermittelzusage
geforderten Abrechnungsunterlagen und weiteren Belege
miissen spatestens acht Wochen nach Beendigung der
durchgefiihrten MaBnahme, jedoch spétestens bis zum
31.01. des Folgejahres, beim LSB eingereicht werden.
Im Rahmen der Nachweisfiihrung sind Kopien der Belege
einzureichen. Sdmtliche Originalabrechnungsbelege ver-
bleiben beim Zuschussempfanger und sind geman den
gesetzlichen Bestimmungen zehn Jahre aufzubewahren.
Werden Teilnahmegeb(ihren erhoben oder sonstige Ein-
nahmen erzielt, missen diese in Ansatz gebracht werden.
Die Abrechnung hat alle mit der MaBnahme zusammen-
hangenden Einnahmen und Ausgaben zu enthalten.

7. Priifung der Mittelverwendung
7.1.Die Prifung der zweckentsprechenden Mittelverwendung obliegt

dem LSB bzw. den Wirtschaftspriifern oder der Wirtschafts-
priifungsgesellschaft. Daneben ist der Landesrechnungshof
berechtigt, Priifungen bei den Empféngern (LandesSportBund,
Landesfachverbdnde, Sportbiinde, Sportvereine), die Mittel aus
der Finanzhilfe des Landes Niedersachsen erhalten haben, vorzu-
nehmen (§ 6 Niederséchsisches Sportfordergesetz — NSportFG).

7.2.Wird festgestellt, dass Mittel aus der Finanzhilfe des Landes Nie-

dersachsen entgegen dieser Richtlinie abgerechnet wurden, sind
die Mittel vom Fordermittelempfanger an den LSB zuriickzuzahlen.

7.3.Werden bei einer Priifung Tauschungen zur Erlangung von

Fordermitteln festgestellt, ist grundsétzlich eine Geldsumme in
Héhe der Frdermittel fiir die gesamte Manahme aus Eigen-
mitteln des betroffenen Landesfachverbandes oder Sportvereins
zuriickzuerstatten. Daneben kommt die Verhdngung von Ver-
bandsstrafen geméB § 11 der LSB-Satzung in Betracht.

7.4.Der Riickzahlungsbetrag wird vom Tag des Zahlungseingangs

beim Fordermittelempfénger bis zum Tag des Zahlungseingangs
des Riickzahlungsbetrages beim LSB mit 5 v. H. {iber dem Ba-
siszinssatz nach § 247 BGB jéhrlich verzinst.

Inkrafttreten/Giiltigkeit

Diese Richtlinie tritt am 01.01.2022 in Kraft und ist
zunichst bis zum 31.12.2025 befristet. Uber zwischen-
zeitlich notwendig werdende Anderungen beschlieBt das
zusténdige LSB-Organ.



