Olympiastiitzpunkt

Im Olympiastiitzpunkt Niedersachsen in unmittelbarer
Nachbarschaft im Sportpark Hannover konnen die
jungen Nachwuchstalente u. a. diese Unterstiitzungs-
angebote wahrnehmen:

Sportmedizinische Betreuung
Physiotherapie

Erndhrungsberatung
Sportpsychologische Beratung
Laufbahnberatung
Trainingswissenschaftliche Unterstiitzung
Leistungsdiagnostik
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Auftrag

Seit 1998 besteht das LOTTO Sportinternat des
LandesSportBund Niedersachsen e. V. im Sportpark
in Hannover. Seit 1999 bildet das Internat gemein-
sam mit den beiden Partnerschulen des Leistungs-
sports, dem Gymnasium Humboldtschule Hannover
und der Carl-Friedrich-GauB-Schule in Hemmingen
das sog. Verbundsystem Schule — Leistungssport
und wurde vom Deutschen Olympischen Sportbund
(DOSB) mit dem Prédikat ,Eliteschule des Sports®
(EDS) ausgezeichnet.

Wir unterstiitzen Nachwuchsleistungssportlerinnen
und -leistungssportler bei der Herausforderung, ihre
schulische und sportliche Karriere miteinander zu
vereinbaren und fordern durch unsere padagogische
Arbeit eine positive Personlichkeitsentwicklung der
jungen Athletinnen und Athleten. Durch die raumliche
N&he von Internat, Schulen und Trainingsstatten wer-
den Wegezeiten weitestgehend reduziert.

Die Einrichtung

Das Sportinternat ist eine sportartiibergreifende Ein-
richtung mit Teil- und Vollzeitbetreuung. Insgesamt
sind 14 péadagogische Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter sowie zusatzliche Honorarlehrkrafte fiir die
Betreuung der jungen Talente zusténdig. Ein regel-
maBiger Kontakt zu den Eltern, sowie der interdiszi-
plindre Austausch zwischen den Betreuerinnen und
Betreuern, den Lehrerinnen und Lehrern sowie den
Trainerinnen und Trainern gewahrleistet den notwen-
digen Informationsfluss.

Das Internat verfligt (iber 75 Platze in der Vollzeit-
betreuung und dber 60 Platze im Teilzeitbereich.
Neben voll ausgestatteten Ein- und Zweibettzimmern
mit Dusche und WC gibt es groBziigige Aufenthalts-
und Freizeitbereiche sowie diverse Funktionsrdume.
Zwei allgemeine Computerrdume mit Drucker und
Kopierer gehdren ebenso zum Standard wie freies
WLAN im gesamten Gebéude.

Jede Gruppe verfiigt tiber eine groBziigige Gemein-
schaftskiiche mit Speiseraum sowie iiber eine
Waschkiiche mit hochwertigen Waschmaschinen und
Trocknern.
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Zielgruppen

Vollzeitinternat: Madchen und Jungen ab 12 Jahren,
die eine allgemeinbildende Schule besuchen.
Teilzeitinternat: Madchen und Jungen ab Klasse 5,
die eine allgemeinbildende Schule besuchen.

Bewerben konnen sich Talente nach Riicksprache
mit dem jeweiligen niedersdchsischen Landesfach-
verband mit

- Zugehdrigkeit mindestens zu einem Landeskader,

- Empfehlung des Landesfachverbandes,

- positiver Schulprognose.

Durch die Barrierefreiheit im gesamten Gebdude ist es
uns mdglich, Talente mit kérperlichem Handicap auf-
zunehmen. Dazu stehen 6 rollstuhlgerechte Zimmer
zur Verfigung.
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