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Die Sportjugend Niedersachsen und der LandesSportBund Niedersachsen
freuen sich, euch in diesem Jahresflyer einen kompakten Uberblick iiber
unsere vielfaltigen Forderprogramme fur LSB-Mitglieder und Gliederungen
Zu prasentieren.

Gemeinsam setzen wir uns dafir ein, den organisierten Sport in
Niedersachsen zu starken und weiterzuentwickeln. Unsere Forderlandschaft
ist breit gefachert und entwickelt sich kontinuierlich weiter —im Einklang
mit den Anforderungen und Chancen, denen sich Sportvereine und
-organisationen heute stellen.

Der Jahresflyer 2026 zeigt euch ubersichtlich, welche Unterstiitzungs-
moglichkeiten es in den verschiedenen Themenfeldern gibt. Zudem erfahrt
ihr, welche Rahmenbedingungen gelten: von den Forderinhalten tiber den
Umfang und die Hohe bis hin zu antragsberechtigten Organisationen

und relevanten Zeitraumen.

Wir laden euch ein, die Moglichkeiten der Forderprogramme aktiv zu nut-
zen. So schaffen wir gemeinsam starke Strukturen, lebendige Vereine und
ein vielfaltiges Sportland Niedersachsen.



Inhalt Integration durch Sport /
Teilhabe und Vielfalt:

Forderprogramme Radfahren vereint 11
in der Ubersicht. Soccer Coach 11
Fit fur die Vielfalt 12
Bundesprogramm Teilhabe und Vielfalt 12
=~ Vielfalt im Engagement 13
S0 ) Unterstitzungsangebote der _ _
wazd Sportjugend Niedersachsen Sport- und Vereinsentwicklung:
Einzelaktionen zur Sport- und 13
Sportpolitik: Vereinsentwicklung
Verein(t) zum Schutz vor sexualisierter 04 Sportangebote zur Sport- und 14
Gewalt im Sport: AUSGEZEICHNET! vereinsentwicklung
Schutzkonzeptentwicklung in Sport- 04 Aufbau von Bunten Netzwerken 14
biinden und Landesfachverbanden Haltung und Kompetenzen starken 15
Kita/Schule/Verein/Projekte: Digitalisierung im Sportverein — 15

Sportangebote mit digitaler Unterstiitzung

Beweg Was! — Camps 05 und Digitale Losungen zur Entlastung der

Beweg Was! — Fairplay - Tage 05 Ehrenamtlichen *

Beweg Was! — Jugendbeteiligung 06 Innovative Projekte zur Sport- und 16
Schule, Kita & Verein 06 Vereinsentwicklung

Kita & Sportverein 07 Dankeschonveranstaltungen 16

Jugendarbeit: Sportentwicklung:

J-Teams 07 Veranstaltungen und Fachtagungen 17

Soziale Talente — Auszeichnung fur 08 Sportinfrastruktur:

Junges Engagement im Sport * Forderung des Sportstattenbaus 17

Projekte in der Jugendarbeit 08 Solarcheck filr Sportvereine 18

Erstattung von Verdienstausfall 09 Energieberatung filr Sportvereine 18
/,_ Sport(raum)entwicklungsplanungen 19

LsB Unterstitzungsangebote des in Kommunen oder Sportvereinen

waset  LandesSportBunds Niedersachsens ) ]

Vereinsentwicklung:
Sportpolitik: Minijob-Forderung * 19
Forderung der Durchfithrung von 10 Ehrenamt iberrascht * 20

Sportvorhaben im Rahmen der
internationalen Zusammenarbeit
insbesondere mit den Partner-
regionen des Landes Qualifizierung Freiwilligenmanagement 21

Beratungsangebote 20

Ehrenamt im Sportverein — Digital stark * 21

* Diese Programme sind nur in einem Antragszeitraum verfiigbar.
Weitere Informationen finden Sie in der Beschreibung des Programms. 3



SPORT
JUGEN

NIEDER
SACHSEN

N

)

21

Sportpolitik:

Verein(t) zum Schutz vor sexualisierter
Gewalt im Sport: AUSGEZEICHNET!

Die Forderung dient zur Entwicklung eines Schutzkonzeptes fir Sportver-
eine. Auf Grundlage des entsprechenden LSB-Leitfadens werden mehrere
Bausteine durchgefuhrt und gefordert. Die Vereine werden dabei von einem
Tandem begleitet, das sich aus einer Sportvertretung und einer Fachkraft
im Themenfeld sexualisierter Gewalt zusammensetzt. Der Antrag wird fir
den Verein durch den Sportbund gestellt.

Komplette Ubernahme der jeweiligen
Bausteine im Beratungsprozess und
1.000 € fur die Auszeichnung

Sportvereine iiber ihre Sportbiinde

Schutzkonzeptentwicklung - Sportjugend [>]
https://www.sportjugend-nds.de/themen/
schutz-vor-sex-gewalt-im-sport/
sport-im-verein-ja-sicher

Sportpolitik:

Schutzkonzeptentwicklung
in Sportbiinden und Landesfachverbanden

Die Forderung dient zur Entwicklung eines Schutzkonzeptes fur Sport-
biinde oder Landesfachverbande. Auf Grundlage des entsprechenden
LSB-Leitfadens werden mehrere Bausteine durchgefiihrt und gefordert.
Die Vereine werden dabei von Fachberater*innen begleitet.

Eigenanteil von 43 € pro Stunde
(Beratungseinheit)

Sportbiinde, Sportjugenden,
Landesfachverbande

Schutz vor sex. Gewalt im Sport - Sportjugend [>]
https://www.sportjugend-nds.de/themen/schutz-vor-sex-gewalt-im-sport
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Kita/Schule/Verein/Projekte: “'s‘i’c‘.’.‘sm/)
Beweg Was! — Camps

Die Sportjugend Niedersachsen sieht sich in der Verantwortung, junge
Menschen im Rahmen der gesamtgesellschaftlichen Herausforderungen
zu begleiten und bewusst im Sinne eines ausgepragten Demokratiever-
standnisses an Entscheidungen zu beteiligen. Im Rahmen der Demokratie-
forderung stehen Sportvereinen und -verbanden daher fiir verschiedene
MaBnahmen Gelder zur Verfiigung, die Beteiligung und soziale Integration
von Kindern und Jugendlichen fordern.

- Camps mit Ubernachtung erhalten 15,00 € pro Teilnehmer*in und Tag.
- Camps ohne Ubernachtung erhalten 7,50 € pro Teilnehmer*in und Tag.
Fur betreuende Juleica-Inhaber*innen gibt es bei jedem Camp zusatzlich
10,00 € pro Tag.

Sportvereine, Sportbuinde, Landesfachverbande

Wir fordern Camps! [>]
https://www.sportjugend-nds.de/themen/
demokratiefoerderung/camps

Kita/Schule/Verein/Projekte:
Beweg Was! — Fairplay-Tage

Bei Aktionstagen, den sogenannten ,Fairplay-Tagen®, wird die wohnortna-
he soziale Integration von Kindern und Jugendlichen im Quartier gefordert.
Bei Sportangeboten vor Ort werden Fairness und das Miteinander gefor-
dert, Teamsport erfordert Engagement und Mitbestimmung. Fairplay bildet
die Grundlage fur ein respektvolles Miteinander. Unterstiitzt werden daher
offene Aktionen, wie zum Beispiel Spielfeste.

bis zu 1.000 €, max. 20 abrechenbare Aktionstage

Sportvereine, Sportbuinde, Landesfachverbande

Fairplay-Tage [>]
https://www.sportjugend-nds.de/themen/
demokratiefoerderung/fairplay-tage
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Kita/Schule/Verein/Projekte:
Beweg Was! — Jugendbeteiligung

Die Sportjugend Niedersachsen sieht sich in der Verantwortung, junge
Menschen im Rahmen der gesamtgesellschaftlichen Herausforderungen
zu begleiten und bewusst im Sinne eines ausgepragten Demokratiever-
standnisses an Entscheidungen zu beteiligen. Im Rahmen der Demokratie-
forderung stehen Sportvereinen und -verbanden daher fur verschiedene
MaBnahmen Gelder zur Verfiigung, die Beteiligung und soziale Integration
von Kindern und Jugendlichen fordern.

bis zu 1.000 €
Sportvereine

Fur mehr Beteiligung junger Menschen im Verein/Verband! [>]
https://www.sportjugend-nds.de/themen/
demokratiefoerderung/jugendbeteiligung

Kita/Schule/Verein/Projekte:
Schule, Kita & Verein

Das Zusammenwirken von Sportvereinen mit Schulen und Kindertages-
statten kann zu einem Gewinn fur alle beteiligten Seiten fiihren. Und damit
wird es insbesondere zu einem Gewinn fiir Kinder und Jugendliche. Mog-
lichkeiten der Forderung sind: Projekttag fiir trend- und sportartspezifische
Angebote an Schulen, Projektwoche mit der Schule, Einfiihrung einer Schul-
Liga durch Vereine, Schnupper AG, Einfilhrung einer Pausenliga, Themen-
woche Schule/Verein sportarteniibergreifend, Briickenjahr Kita und Schule.

von 75 € bis zu 200 € je nach Kooperationsform

Allgemeinbildende Schulen in Niedersachsen, Sportvereine, sowie andere
gemeinniitzige Sportorganisationen, die ordentliches Mitglied im LSB Nie-
dersachsen sind. Die Kooperation eines Vereins mit einer Ganztagsschule
kann nicht Uber dieses Programm gefordert werden.

Bildung braucht Bewegung! [>]
https://www.sportjugend-nds.de/
schule-kita-verein/schule-sportverein
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Kita & Sportverein

Durchfuihrung von Bewegungseinheiten in Kooperationsgruppen
~Kindertagesstatte und Sportverein“

bis zu 400 € und 10 € pro Bewegungseinheit & 60 min;
max. 4.000 € pro Kalenderjahr

Sportvereine

Kita & Sportverein [>]
https://www.sportjugend-nds.de/
schule-kita-verein/kita-sportverein

Jugendarbeit: J.
J-Teams J'tea m

Aber was genau sind J-Teams? “J-TEAM” ist DAS Engagementformat der
Sportjugend Niedersachsen fiir Jugendliche bis 27 Jahre, die sich im Sport
ehrenamtlich einbringen und ihre eigenen ldeen umsetzen wollen, ohne
dabei ein festes Amt lbernehmen zu mussen!

Ihr wollt ein J-Team in eurem Verein, Verband oder Sportjugend griinden?
Dann mussen vier Voraussetzungen erfullt sein:

* Mindestens 4 junge engagierte Jugendliche unter 27 Jahre
Engagement fiir Kinder und Jugendliche im Bereich Sport
Eigenstandiges Arbeiten an Engagement-Projekten
Begleitung des J-Teams durch eine feste Ansprechperson

bis zu 250 € bei Grindung,
fur Folgeprojekte bis zu 1.000 €

Sportvereine, Sportbiinde, Landesfachverbande
J-Team — Unsere Forderung fur eure Jugendteams [>]

https://www.sportjugend-nds.de/
jugendarbeit/j-teams
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Jugendarbeit:

Soziale Talente — Auszeichnung fur
Junges Engagement im Sport

Ihr kdnnt Antrage stellen fur den dezentral organisierten Wettbewerb der
Sozialen Talente. Viele Jugendliche engagieren sich freiwillig in Sportver-
einen und {ibernehmen dort unterstiitzende Tatigkeiten, feste Aufgaben
oder sogar ein langeres Amt. Dieses Engagement ist groBartig und verdient
besondere Anerkennung! Wir mochten den Jugendlichen Danke sagen

und sie fir das Junge Engagement in ihrem Sportverein auszeichnen. Alle
nominierten Personen werden zu einer Dankeschon-Veranstaltung inkl.
Preisverleihung der Gewinner*innen eingeladen.

@szeitraum: 06.04.2026 — 17.05.2026 /
o

B bis zu 2.000 €

@ Sportbuinde und Landesfachverbande

Soziale Talente — Vereinshelden [>] /. m
https://vereinshelden.org/wertschaetzen/
soziale-talente

SOZIALETALENTE

Jugendarbeit:

Projekte in der Jugendarbeit

Gefordert werden Projekte der Jugendarbeit, die sich aus dem bisherigen
Angebot herausheben sowie Projekte, die die Partizipation fordern oder

A junge Menschen an ein freiwilliges Engagement heranfithren. Durch die
Sport jugend Projekte sollen neue Ideen fur die Jugendarbeit ausprobiert werden, ins-
Niedersachsen besondere solche, die von Jugendlichen und jungen Erwachsenen selbst

initiiert und organisiert werden.

E bis zu 2.000 €

@ Sportvereine, Sportbiinde, Landesfachverbande

Projektforderung in der Jugendarbeit — Sportjugend [>]
https://www.sportjugend-nds.de/themen/projektfoerderung
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Jugendarbeit:

Erstattung von Verdienstausfall

Engagierte, die eine Arbeitsbefreiung nach dem “Gesetz uiber die Arbeits-
befreiung fur Zwecke der Jugendpflege und des Jugendsports” fur MaB3-
nahmen bei ihrem Arbeitsgeber erhalten, kbnnen uiber die Sportjugend
die Erstattung von Verdienstausfall beantragen.

E bis zu 100 € / Tag

@ Betreuer*innen von Ferienfreizeiten, Camps sowie MaBnahmen des
Jugendsports von LSB-Mitgliedsorganisationen und Teilnehmende
an Qualifizierungen fur die Jugendarbeit

Verdienstausfall 2026 [>]



https://www.sportjugend-nds.de/jugendarbeit/erstattung-von-verdienstausfall
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Sportpolitik:

Forderung der Durchfithrung von Sportvorhaben
im Rahmen der internationalen Zusammenarbeit
insbesondere mit den Partnerregionen des Landes

Ziel ist die Forderung der Durchfilhrung von Sportvorhaben im Rahmen
der internationalen Zusammenarbeit insbesondere mit den Partnerregionen
des Landes Niedersachsen. Projekte werden durch den LandesSportBund
Niedersachsen (LSB) koordiniert und vereinbart.

90% der forderfahigen Ausgaben

Alle ordentlichen LSB-Mitglieder

Internationale Partnerschaften - Landessportbund Niedersachsen [>]



https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/grundsatzfragen/internationale-partnerschaften
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Integration durch Sport / Teilhabe und Vielfalt: SR

Radfahren vereint

= Fahrradfahren zu kdnnen und Kenntnisse uber die Verkehrsregeln zu haben
ist nicht fur jede Person selbstverstandlich. Genau hier setzt das Projekt
~Radfahren vereint“ vom LSB Niedersachsen an. Integrative Fahrradkurse
und Radtouren sollen ermoglichen, dass ALLE mobiler und selbststandiger
im Alltag werden und zugleich das WIR-Gefiihl gestarkt wird.

E Integrative Fahrradkurse: Bis zu 1.200 € fur einen groBen Kurs
(bei 10-16 Teilnehmenden) oder bis zu 800 € fur einen kleinen Kurs
(bei 5-9 Teilnehmenden)
Integrative Radtouren: Bis zu 500 € (mind. 8 Teilnehmende)

Landesfachverbande

| .. &% % Radfahren
@ Sportvereine, Sportbiinde, {fg‘:}%} Verwnf

Radfahren vereint [>]

Integration durch Sport / Teilhabe und Vielfalt:

Soccer Coach

= Ziel ist die vorwiegend praktische Qualifizierung von interessierten Men-
schen zu Inhalten des FuBballtrainings. Durch die Teilnahme gewinnen
sie wichtige Erfahrungen und Kenntnisse zur Unterstutzung des Trainings-

5 betriebs in den niedersachsischen Vereinen. Sie werden damit in ihrer
SOCCER , . .
y COACH Rolle als aktive Gestalter gestarkt und bauen ihre Kompetenzen aus.
Die Inhalte werden in einem viertagigen, zertifizierten Lehrgang im

Umfang von 24 LE vermittelt.

Komplette Ubernahme der Qualifizierung

Sportvereine und Sportbiinde

B N

21 Soccer Coach [>]

11
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TIV FUR VEREINE —
A STARK FUR DEN SPORT!
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VIELFALT

Integration durch Sport / Teilhabe und Vielfalt:
Fit fur die Vielfalt

Im Sport treffen unterschiedliche Werte aufeinander — manchmal auch
Konflikte. Damit gemeinsames Training gelingt, braucht es Sensibilitat und
Verstandnis. ,Fit fur die Vielfalt“ vermittelt in vier Formaten (Impulswork-
shop, Tages- und Intensivseminar sowie Onlineworkshops) Kompetenzen,
um Kkulturelle Ressourcen zu nutzen und Vielfalt als Starke zu erleben.

Komplette Ubernahme der forderfahigen Ausgaben
Sportvereine, Sportbiinde, Landesfachverbande

Fit fur die Vielfalt [>]

Integration durch Sport / Teilhabe und Vielfalt:
Bildungsprogramm Teilhabe und Vielfalt
»1eilhabe und Vielfalt“ bietet mit Workshops und
Seminaren, Handlungsempfehlungen und

Handwerkszeug zu Themen wie Armut,

Antisemitismus und vielem mehr.

GroBtenteils kostenlose Teilnahme

Alle Aktiven in Sportvereinen
und -verbanden

Flyer (PDF) [>]
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https://www.lsb-niedersachsen.de/fileadmin/daten/dokumente/Sportentwicklung/T_V_Bildungsprogramm2025_Web_neu.pdf
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Sport- und Vereinsentwicklung: S
Vielfalt im Engagement

Mit diesem Programm unterstutzen wir Aktivitaten, mit denen die Vielfalt

in den Funktions- und Fuhrungsebenen des Sports nachhaltig gestarkt
werden soll. Im Fokus stehen dabei die Dimensionen Soziale Herkunft,
Migrationsgeschichte & Nationalitat, Geschlecht & geschlechtliche Identi-
tat, korperliche & geistige Fahigkeiten, sexuelle Orientierung, Religion &
Weltanschauung, Alter.

bis zu 3.000 €

Sportvereine, Sportbiinde, Landesfachverbande

Vielfalt im Engagement [>]

Sport- und Vereinsentwicklung:

Einzelaktionen zur Sport- und Vereinsentwicklung
Ihr plant eine zielgerichtete MaBnahme, die ehrenamtliches Engagement
starkt, neue Zielgruppen erreicht oder die Vielfalt im Sport sichtbar macht?
Wir unterstiitzen euch! Gefordert werden z.B. Aktivitaten rund um
gemeinsames Sporttreiben, Kompetenzforderung und die
Weiterentwicklung des Ehrenamts.

bis zu 1.000 €

Sportvereine, Sportbiinde, Landesfachverbande

Einzelaktionen zur Sport- und Vereinsentwicklung [>]

13
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Sport- und Vereinsentwicklung:

Sportangebote zur Sport-
und Vereinsentwicklung

Ihr wollt eine neue Sparte eroffnen oder euer Sportangebot erweitern?
Wir fordern die Einfuhrung regelmaBiger, bedarfsorientierter Sportan-
gebote zu Forderung von Teilhabe, Bewegung und Vielfalt.

bis zu 1.000€

Sportvereine, Sportbiinde und
Landesfachverbande

Sportangebote [>]

Sport- und Vereinsentwicklung:

Aufbau von Bunten Netzwerken

Mit “Bunten Netzwerken” werden Sportorganisationen unterstiitzt nach-
haltige Vernetzungen und Kooperationen mit Partner*innen aufzubauen.
Der Sport soll dabei gesellschaftliche Herausforderungen aufgreifen,
neue Dialoggruppen erreichen und Sportorganisationen als aktive und
verlassliche Partner*innen im Sozialraum starken.

von uber 3.000 € bis zu 25.000 €

Sportvereine, Sportbiinde, Landesfachverbande

Netzwerke [>]

14



https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sportangebot
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sportangebot
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sportangebot
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sportangebot
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/netzwerke
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/netzwerke
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/netzwerke

Sport- und Vereinsentwicklung: S

Haltung und Kompetenzen starken

=| Die Forderung unterstitzt Sportvereine, Sportbiinde und Landesfach-
verbande dabei, Haltung und Kompetenzen im Umgang mit Vielfalt,
Gesundheit und Nachhaltigkeit weiterzuentwickeln. Gefordert werden
u. a. MaBnahmen zur Leitbildentwicklung, moderierte Workshops
zu gesellschaftlichen (Zukunfts-)Themen sowie Bildungsangebote
zur Vielfaltssensibilitat.

E bis zu 3.000 €

@ Sportvereine, Sportbiinde, Landesfachverbande

Haltung und Kompetenzen starken [>]

Sport- und Vereinsentwicklung:

Digitalisierung im Sportverein — Sportangebote mit
digitaler Unterstutzung und Digitale Losungen zur
Entlastung der Ehrenamtlichen

Mit der Schwerpunktforderung ,Digitalisierung im Sportverein“ unter-
stuitzen wir zum einen Vereine, die digitale Kommunikation und Zusam-
menarbeit der Engagierten zu starken und die Gewinnung und Bindung
von (jungen) Engagierten zu fordern. Zum anderen aber auch innovative
Sportangebote einzufithren, bei denen durch digitale Tools Menschen in
Bewegung gebracht werden.

@nszeitraum: 13.03.2026 - 27.04.2026 /
o

E bis zu 3.000 €

@ Sportvereine, Sportbiinde, Landesfachverbande

Digitalisierung [>]
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https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/kleinprojekte
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/kleinprojekte
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/kleinprojekte
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/digital
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/digital
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/digital

Sport- und Vereinsentwicklung:

Innovative Projekte zur Sport-
und Vereinsentwicklung

= Ihr mbchtet ein Leuchtturmprojekt fur Sportorganisationen auf den Weg
bringen? Mit dem Forderprogramm ,,Innovative Projekte” werden umfang-
reiche innovative Projekte gefordert mit Pilotcharakter. Es handelt sich da-
bei um GroBprojekte, die Uiber einen langeren Zeitraum entwickelt werden.

E von iber 3.000 € bis zu 100.000 €

@ Sportvereine, Sportbiinde und
Landesfachverbande

Innovative Projekte [>]

Sport- und Vereinsentwicklung:

Dankeschonveranstaltungen

Ihr mochtet euren freiwilligen und ehrenamtlich Engagierten fur die geleis-
tete Arbeit danken? Dann habt ihr vom 15. Oktober bis 29. November 2026
die Moglichkeit, Antrage fur eure Dankeschonveranstaltung zu stellen.

@nszeitraum: 15.10.2026 - 29.11.2026 /
o

e
(> biszus00e I edal]

@ Sportvereine, Sportbiinde, Landesfachverbande

Fordermittel - Wir finanzieren eure Projekte! [>]
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https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/grossprojekte
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/grossprojekte
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/grossprojekte
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/grossprojekte
https://vereinshelden.org/unterstuetzen/engagementfoerderung/
https://vereinshelden.org/unterstuetzen/engagementfoerderung/
https://vereinshelden.org/unterstuetzen/engagementfoerderung/
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Sportentwicklung: SASHSEN

Veranstaltungen und Fachtagungen
rund um das Deutsche Sportabzeichen

= Ihr wollt das Deutsche Sportabzeichen noch sichtbarer machen? Gemein-
sam machen wir das Deutsche Sportabzeichen stark! Wir fordern euch
ganzjahrig bei der Durchfuhrung von Sportabzeichentagen und Fachtagun-
gen rund um das Ehrenzeichen.

bis zu 500 € DEUTSCHES

Sportvereine, Sportbiinde, Landesfachverbande

Fordermoglichkeiten - LSB Niedersachsen [>] A’

P

ABZEICHEN

Sportinfrastruktur:

Forderung des Sportstattenbaus

Uber die Richtlinie werden grundsatzlich BaumaBnahmen von Sportver-
einen gefordert, die mit der sportlichen Nutzung in Zusammenhang stehen
(Sport-, Bewegungs- und Begegnungsraume).

E bis zu 150,000 €
@ Sportvereine

Richtlinie Sportstattenbau [>]
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https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sportentwicklung/foerdermoeglichkeiten
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sportentwicklung/foerdermoeglichkeiten
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sportentwicklung/foerdermoeglichkeiten
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sportentwicklung/foerdermoeglichkeiten
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sportentwicklung/foerdermoeglichkeiten/sportstaettenbau
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sportentwicklung/foerdermoeglichkeiten/sportstaettenbau
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sportentwicklung/foerdermoeglichkeiten/sportstaettenbau
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sportentwicklung/foerdermoeglichkeiten/sportstaettenbau

Sportinfrastruktur:

Solarcheck fur Sportvereine

= Im Rahmen eines Kooperationsprojekts zwischen dem
LandesSportBund Niedersachsen (LSB) und der Klima-
schutz- und Energieagentur Niedersachsen (KEAN) —
gefordert durch das Niedersachsische Ministerium fir
Umwelt, Energie, Bauen und Klimaschutz — kdnnen
die niedersachsischen Sportvereine eine kostenlose
Impulsberatung ,Solar“ beantragen.

E Komplette Ubernahme der
forderfahigen Ausgaben

@ Sportvereine

Solarcheck fur Sportvereine [>]

Sportinfrastruktur:

Sport(raum)entwicklungsplanungen
in Kommunen oder Sportvereinen

= Mit dieser Forderung unterstiitzt der LandesSportBund Niedersachsen

e.V. die Erstellung und Umsetzung von Sportentwicklungsplanungen oder
-prozessen im kommunalen Raum (SEP) sowie die Prifung der wirtschaft-
lichen und/oder baulichen Machbarkeit einer MaBnahme. Gefordert werden
auch Veranstaltungen, die in diesem Zusammenhang durchgefuhrt werden.

Veranstaltungen: bis zu 500 €
Machbarkeitsstudien und Umsetzungsvorhaben aus SEP: bis zu 5.000 €
Erstellung von SEP: bis zu 10.000 €

Sportbiinde, Sportvereine und bei Machbarkeitsstudien
ebenfalls Landesfachverbande

Fordermoglichkeiten — Landessportbund Niedersachsen [>]
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https://www.lsb-niedersachsen.de/solarcheck
https://www.lsb-niedersachsen.de/solarcheck
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sportentwicklung/foerdermoeglichkeiten
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Sportinfrastruktur: SASHSEN
Energieberatung fur Sportvereine

Der LandesSportBund Niedersachsen bietet die Forderung von Energiebe-
ratungen (z.B. allg. Energieberatungen, Fachplanungen fur Warmepumpen-
technologie, Solar- und Beleuchtungsberatungen, Heizlastberechnungen)
und statischen Voruntersuchungen in Verbindung mit dem geplanten
Einbau von PV- und Solarthermieanlagen iiber den Klima(s)check an.

Qualifizierte Energieberatung: bis zu 3.500 Euro
Beleuchtungsberatungen und statische Voruntersuchungen: bis zu 1.500 €

Sportvereine, Sportbiinde, Landesfachverbande

Energieberatung fir Sportvereine [>]

Vereinsentwicklung:
Minijob-Forderung

Im Rahmen der Minijob-Forderung konnt ihr einen Zuschuss fur Personal-
kosten erhalten, wenn eine neu eingestellte, geringfiigig beschaftigte Person
(Minijobber*in) in eurem Verein eine der folgenden Aufgaben Ubernimmt:

* Freiwilligenmanagement (FWM)
* Digitalisierung

* (Ganztagskoordination

* Quartiersarbeit

Der Zuschuss wird fir einen Zeitraum von maximal 24 Monaten gewahrt.
Antragsberechtigt sind ausschlieBlich Sportvereine, die ordentliches
Mitglied im LSB Niedersachsen sind.

Antragszeitraum: 03.02.2026 — 16.03.2026 /
Projektzeitraum: 01.04.2026 — 30.09.2028 o

Zuschuss fur Personalkosten
Sportvereine

Minijob-Forderung [>]
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https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sportstaettenbaufoerderung/klimascheck
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/sportstaettenbaufoerderung/klimascheck
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https://www.lsb-niedersachsen.de/vereinsentwicklung/minijob
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Vereinsentwicklung:

o=l Fhrenamt /liberrasc

LandesSportBund Niedersachsen e.V.

=| Ziel der Aktion ist, fur mehr Anerkennung und Wertschatzung fur freiwillig
und ehrenamtlich Engagierte zu sensibilisieren und diese aktiv zu leben. Im
Rahmen der Aktion konnt Ihr eine Person nominieren, welche |hr in eurem
Verein in einem schonen Rahmen uiberraschen mochtet!

C Aktionszeitraum: 05.04.2026 — 15.10.2026 /
o

@ Sportvereine, Sportbiinde und Landesfachverbande

Ehrenamt iiberrascht - So konnt ihr Engagierten Danke sagen! [>]
https://vereinshelden.org/wertschaetzen/ehrenamt-ueberrascht
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Vereinsentwicklung:
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Beratungsangebote

Unsere Beratungsangebote begleitet euch bei Entwicklungsprozessen und
bietet praxisnahe Beratung sowie passende Schulungsangebote. Zukunfts-
orientierte Vereinsentwicklung liegt uns besonders am Herzen, deshalb
setzen wir neben bewahrten Qualifizierungen verstarkt auf individuelle
Beratung. Mit einem erfahrenen Pool an Berater*innen sprechen wir
gemeinsam mit euch die Herausforderungen eures Vereins an
und bieten direkt vor Ort konkrete Hilfestellungen.
Gemeinsam gestalten wir die Zukunft
eures Vereins!

@ Sportvereine, Sportbiinde,

Landesfachverbande

Beratungsangebote [>]
https://www.Isb-niedersachsen.de/
themen/organisationsentwicklung/
beratung-vereine-fachverbaende



https://vereinshelden.org/wertschaetzen/ehrenamt-ueberrascht
https://vereinshelden.org/wertschaetzen/ehrenamt-ueberrascht
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/organisationsentwicklung/beratung-vereine-fachverbaende
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/organisationsentwicklung/beratung-vereine-fachverbaende
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/organisationsentwicklung/beratung-vereine-fachverbaende
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/organisationsentwicklung/beratung-vereine-fachverbaende

Vereinsentwicklung: SALASER

Ehrenamt im Sportverein — Digital stark

= Mit dem Programm werden digitale Kompetenzen gestarkt, neue Techno-
logien im Ehrenamt nutzbar gemacht und strukturverandernde Digitalisie-
rungsprozesse im Sportumfeld ermoglicht.
Das Programm unterstiitzt Sportorganisationen dabei Schritt fir Schritt
auf ihrem digitalen Weg — durch individuelle Begleitung durch erfahrene
NIEDERSACHSISCHE Berater*innen und Digitalexpert*innen, finanzielle Forderung, sowie den
LOTTO SPORT kollegialen Austausch mit anderen Projekten im Rahmen eines Netzwerks.

N\l > [
Antragszeitraum: 08.05.2026 — 05.07.2026
\::::::5§?/ <::::> o

E Unterstutzung im Umfang bis zu 10.000 €
LandesSportBund .
Niedersachsen e.v. @ Sportvereine

Digital stark [>]

()

TR,
h"“‘ =X [ Vereinsentwicklung:

E Qualifizierung Freiwilligenmanagement

Freiwilligenmanagement hat das Ziel, Engagement nachhaltig zu fordern.
Freiwilligenmanager*innen sind das Bindeglied zwischen Engagierten

und ihrem Verein. Sie beschaftigen sich zum Beispiel mit der Gewinnung,
Forderung und Anerkennung von Freiwilligen. Dadurch konnen langfristig
perfekte Bedingungen fiir Engagierte entstehen und jeder kann mitmachen
und sich wohlfuhlen. Durch die Freiwilligenmanagement Qualifizierung

N werdet ihr zu Expert*innen im Umgang mit Freiwilligen und erhaltet ganz
/Q viele wertvolle Tipps, Anregungen und Vorlagen.
o
/
% E Teilnahme-Gebiihr von 125 € fir Teilnehmende aus
niedersachsischen Sportvereinen

‘ ’l @ Alle Aktiven aus Sportvereinen und -verbanden
3 7

amm— Freiwilligenmanagement Qualifizierung [>]



https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/digital-stark
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/digital-stark
https://www.lsb-niedersachsen.de/themen/sport-und-vereinsentwicklung/digital-stark
https://vereinshelden.org/unterstuetzen/qualifizierung-freiwilligenmanagement/
https://vereinshelden.org/unterstuetzen/qualifizierung-freiwilligenmanagement/
https://vereinshelden.org/unterstuetzen/qualifizierung-freiwilligenmanagement/

Strand, Stadt oder Berge:
Wir haben alles!

Jetzt die Akademie-Standorte
und das Erlebniscamp Langeoog fur
Freizeiten und Veranstaltungen buchen!
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ERLEBNISCAMP LANGEODG
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Sport. Natur. Erleben. IM LANDESSPORTBUND

HANNOVER NIEDERSACHSEN E.V. CLAUSTHAL ZELLERFELD

www.erlebniscamp-langeoog.de www.akademie.lsh-niedersachsen.de




Herausgeber:

Version:

Verantwortlich fiir die Inhalte:

Gestaltung:

\

X . o
Spm} jugend Landes SportBund

Niedersachsen Niedersachsen e.V.

Impressum

LandesSportBund Niedersachsen e.V.
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
30169 Hannover

0511 1268-0
info@Isb-niedersachsen.de

Isb-niedersachsen.de
sportjugend-nds.de
vereinshelden.org

02/2026 (Anderungen vorbehalten)

Isabell Wortmann | iwortmann@Ish-niedersachsen.de
Dwain Schwarzer | dschwarzer@Isb-niedersachsen.de
Sonke Nordmeyer | snordmeyer@Isb-niedersachsen.de

8design.info

Der Druck erfolgt aus Mitteln der
Finanzhilfe des Landes Niedersachsen.

Niedersachsen

23



mailto:info%40lsb-niedersachsen.de%20?subject=
https://www.lsb-niedersachsen.de
https://www.sportjugend-nds.de
https://vereinshelden.org/
mailto:iwortmann%40LSB-Niedersachsen.de?subject=Frage%20zu%20den%20F%C3%B6rderm%C3%B6glichkeiten%20vom%20Landessportbund%20Niedersachsen
mailto:dschwarzer%40LSB-Niedersachsen.de?subject=Frage%20zu%20den%20F%C3%B6rderm%C3%B6glichkeiten%20vom%20Landessportbund%20Niedersachsen
mailto:snordmeyer%40LSB-Niedersachsen.de?subject=Frage%20zu%20den%20F%C3%B6rderm%C3%B6glichkeiten%20vom%20Landessportbund%20Niedersachsen
https://8design.info/




