
 

 

 

Verbindliche Anmeldung zum Aktionstag „Natürlich gesund bleiben!“  

am 27. April in Lüneburg 
 

Diese Anmeldung bitte spätestens bis zum 20.04.2019 vollständig ausgefüllt senden an: 
(per Fax:) 0581-5319, (per E-Mail:) L.feuerherdt@ksb-uelzen.de oder  

(per Post:) KSB Uelzen e.V., Ilmenauufer 47, 29525 Uelzen 

 

(Die Teilnehmerzahl in den einzelnen Workshops ist begrenzt. Die Plätze werden nach Eingang der Anmeldungen vergeben.) 

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgenden Workshops an: 

Workshop-Phase 1 (11:15 – 12:15 Uhr) Workshop-Phase 2 (13:30 – 14:30 Uhr) 

□   Fitness-Rucksack  □   Fitness-Rucksack 

□   Functional Training □   Functional Training 

□   Rudern  
(Teilnehmende müssen schwimmen können) 

□   Rudern  
(Teilnehmende müssen schwimmen können) 

□   Flink und fit vom Hocker aus □   Flink und fit vom Hocker aus 

Workshop-Phase 3 (14:45 – 15:45 Uhr)  
□   Boule   
□   Kraft tanken unter freiem Himmel  
□   Rudern 
(Teilnehmende müssen schwimmen können) 

 

Ist mein gewünschter Workshop bereits belegt, wähle ich alternativ (Workshop-Phase 1): _______________ 
 

Ist mein gewünschter Workshop bereits belegt, wähle ich alternativ (Workshop-Phase 2): _______________ 

Ist mein gewünschter Workshop bereits belegt, wähle ich alternativ (Workshop-Phase 3): _______________ 

 

Die Teilnahmegebühr beträgt 10,00 € pro Person und muss im Vorfeld der Veranstaltung 
überwiesen werden. Die Kontodaten werden mit der Anmeldebestätigung verschickt. Während 
der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen gemacht, die evtl. für Veröffentlichungen des 
LandesSportBundes Niedersachsen und der Sportregion Lüneburger Land verwendet werden. Bitte 
sprechen Sie uns bei der Veranstaltung an, falls Sie dies nicht wünschen. 

Name, Vorname:  

Straße, PLZ, Ort:  

E-Mail:  

Telefon:  Geb.-Datum:  

Mitglied im Verein:           Ja             Nein   -   Falls ja, in welchem:  

 
Ort, Datum, Unterschrift Teilnehmer 
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