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Gesundheitsforderung
www.bkk24.de/aktionsprogramm zahilt sich aus!

Wir fordern |hre Vereinsangebote!
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Das Aktionsprogramm

Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen!

Mit dem Aktionsprogramm mdchten die Krankenkasse
BKK24 und der LandesSportBund (LSB) Niedersachsen
gemeinsam etwas zur Gesundheitsforderung beitragen.
Die Sportvereine leisten in diesem Bereich wertvolle
Arbeit. Unterstiitzt durch den LSB belohnt die BKK24
deshalb Sportvereine in Niedersachsen, die mit ihren
qualifizierten Bewegungsangeboten Gesundheit und Wohl-
befinden der Gesellschaft fordern.
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Jeweils 200 Euro vergibt die BKK24 an 100 Sportvereine
in Niedersachsen, die ein neues oder zusétzliches
Angebot zur Vorbereitung auf das Sportabzeichen oder
ein gesundheitsforderndes Sportprogramm mit qualifi-
zierten Ubungsleitenden schaffen.

Entspricht Ihr Angebot den Forderkriterien?

Dann nutzen Sie einfach den QR-Code auf der Riickseite

und registrieren Sie Ihren Verein fiir das Programm. Die

ersten 100 Anmeldungen erhalten eine Forderung durch

die BKK24, sobald sie die erforderlichen Leistungen

erbracht haben.

Als Krankenkasse aus der Region versteht sich die

BKK24 als Gesundheitspartnerin fiir aktive, gesundheits-

bewusste Menschen. Werden Sie Mitglied und profitieren

Sie von mehr als 90 Extraleistungen!

Wie Sie Ihrer Gesundheit etwas Gutes tun und dabei

noch sparen, erfahren Sie auf
www.bkk24.de/ersparnisrechner.

Was wird gefordert?

Es kdnnen sich Sportvereine bewerben, die

1. ein neues oder zusétzliches Vereinsangebot zur
Vorbereitung auf das Deutsche Sportabzeichen zu
familienfreundlichen, fiir Berufstétige geeigneten Zeiten
anbieten
oder

2. ein neues oder zusatzliches Gesundheitsprogramm mit
qualifizierten Ubungsleitenden (B-Lizenz) fiir Kinder,
Jugendliche, Erwachsene oder Altere anbieten.

Pro Verein ist eine Bewerbung mdglich.

Forderkriterien

Das Angebot

¢ findet wéchentlich statt und umfasst mindestens
zehn Einheiten,

* wird von qualifizierten Ubungsleitenden (B-Lizenz
oder sport- und bewegungsbezogene
Berufsausbildung mit nachweislich
gesundheitsorientierter Ausrichtung) oder Prifenden
durchgefiihrt,

* st offen fir alle Interessierten, eine Vereinsmitglied-
schaft ist nicht erforderlich,

* wird regelmaRig von mindestens acht
Teilnehmenden besucht.

Der Verein weist im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit auf
die Unterstiitzung durch die BKK24 hin.

Die Forderung erfolgt auf Grundlage der genannten
Kriterien nach Bewerbungseingang.

Ein Rechtsanspruch auf Forderung besteht nicht.

Zusatzliche Forderung

Zehn der Sportvereine, die sich bis zum 30. Juni des
jeweiligen Kalenderjahres am Aktionsprogramm beteiligen,
erhalten von der BKK24 eine zusétzliche Forderung von
1.500 Euro fiir die Durchflihrung einer Veranstaltung oder
fiir die Anschaffung von Sportmaterialien.





