
Mein Herzensprojekt ist das Sportfest „All 
inklusive - unser Sportfest im Landkreis 
Gifhorn“, mit dem wir Menschen mit Mig-
rationsgeschichte oder Fluchthintergrund, 
Beeinträchtigungen oder jeder Sexualität 
einladen, gemeinsam Sport zu treiben. Es 

gibt Sportangebote für 
alle, um Hemmschwel-
len beim Zugehen auf 
einen Sportverein abzu-
bauen.  
Der schönste Moment 
an diesem Tag ist im-
mer, wenn ich sehe, 
dass Menschen mit 
und ohne Beeinträchti-
gung gemeinsam Spaß 

haben. Vieles bekommt man meistens gar 
nicht mit, weil die Veranstaltung sehr groß 
ist, aber wenn ich im Nachgang die Bilder 
anschaue und sehe, was alles gelaufen ist 
und wie viel Spaß die Besuchenden hatten, 
dann geht mir das Herz auf.
Bei den beiden Veranstaltungen seit 2021 
haben wir jeweils 20 Sportarten mit rund 
15 Sportvereinen und Fachverbänden an-
geboten wie z.B. Tennis, Rollstuhltennis, 
Reiten, Hobby Horsing, Handball, Fußball, 
Rollstuhlbasketball, Boule, Trampolin, Par-
cours. Der Can e.V. aus Hannover stellt u.a. 
ein Wasserbecken auf und organisiert Bun-
geerun, die Sportjugend Helmstedt stellt 
ihren Kletterturm auf. 
Das Sportfest in Wittingen fand beim VfL 
Wittingen statt, in Isenbüttel war der MTV 
Isenbüttel Gastgeber. In Wittingen nutzten 
wir die zwei Sporthallen, den Schulhof, die 
Sport- und Tennisanlage und eine Reithalle.
Mit dem Veranstaltungsformat gehen wir 
auf Tour durch den Landkreis, wobei wir 
insbesondere auf Orte mit Flüchtlingsun-
terkünften achten. In diesem Jahr sind wir 
in Meine. 

Bei Planung und Durchführung des All in-
klusive-Sportfestes achten wir darauf, dass 
die Sportstätten möglichst rollstuhlgerecht 
sind und Gebärdensprachdolmetscher vor 
Ort sind und richten einen Snoozle-Raum 
als Rückzugsort ein, damit jeder in seinen 
Bedürfnissen beachtet wird. Wir haben im-
mer Menschen mit Migrationsgeschichte im 
Helferteam, falls z.B. Übersetzungshilfen 
erforderlich sind. Die Helfenden sind Inte-
grationslotsen im Landkreis Gifhorn, sowie 
Menschen, die in den Einrichtungen der 
Behindertenhilfe aktiv sind. 
Unser Ziel ist es, jedes Jahr neue Sportar-
ten anbieten zu können und die Menschen 
im Landkreis zusammenzubringen, damit 
gemeinsames Sporttreiben selbstverständ-
licher wird.
Der Sport ist vielfältig, so wie die Menschen 
auch und das zeigen wir an dem Tag auf.
Gefördert wurde die Veranstaltung haupt-
sächlich über die Sparkasse Celle ∙ Gifhorn 
∙ Wolfsburg und über die Landkreis Gifhorn 
Stiftung. Außerdem beteiligten sich Firmen 
und Förderer aus der Region, der Lan-
desSportBund Niedersachsen und im Jahr 
2021 die BARMER.

Starkes Netzwerk

Möglich ist das Sportfest dank der Akti-
ven in unserem Netzwerk, in dem aktuell 
mitwirken: KreisSportBund Gifhorn, die 
Sportvereine im Landkreis, der Kreisfach-
verband Fußball, die Einrichtungen der 
Behindertenhilfe, Mitarbeiterinnen des 
Landkreis Gifhorn, die Stadt Wittingen, die 
Stadt Gifhorn, der Behinderten Beirat des 
Landkreises und der LandesSportBund Nie-
dersachsen. 
Im Jahr 2021 wurden 800 Personen er-
reicht, 2022 sogar 1000. Die Stadt Wittin-
gen war begeistert von der gemeinschaft-
lichen Umsetzung und der Organisation. 
Stellwerk e.V. (ein Verein für psychisch 
kranke Menschen) war in beiden Jahren 
tatkräftig mit dabei und das Klientel hat 
sich an dem Tag sehr wohl gefühlt.
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Sport für alle in Gifhorn
17 Sportbünde in Niedersachsen haben eine „Koordinierungsstelle Integration im und durch 
Sport“ eingerichtet. Auf Basis einer Förderung durch den LSB beraten und begleiten die 
Hauptberuflichen der Anlaufstellen die lokalen Sportvereine im Themenfeld Integration. Da-
bei geht es unter anderem um sportliche Aktionen, Austauschmöglichkeiten oder themenbe-
zogene Fortbildungen. In einer neuen Serie stellt das LSB Magazin die einzelnen Koordinie-
rungsstellen und ihre Projekte vor. In dieser Ausgabe spricht Svenja Liermann über ihre Arbeit 
in der Koordinierungsstelle im KSB Gifhorn und ihr Herzensprojekt. 
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