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Liebe Engagierte aus der Sportwelt,

vereint für mehr Teilhabe und Vielfalt: Die (Sport-)Welt befindet 
sich im permanenten Wandel. Sie wird immer diverser, inklusiver 
und individueller. Das kann vereinzelt zu Unsicherheiten führen. 
Wen oder was schließe ich mit meinen Angeboten aus? Und was 
genau sind die Herausforderungen aber auch Chancen einer viel-
fältigen Vereinswelt? Antworten und Orientierung bietet dieses 
Programm.  

Weiterbilden und Vereinszukunft sichern: Von Praxisworkshops 
zu Rollstuhlbasketball über Workshops zu aktuellen Themen wie 
„Antisemitismus im Sport“, „antimuslimischer Rassismus“ bis hin 
zu Veranstaltungen zum Thema „Schutz vor sexualisierter Gewalt 
im Sport“, deckt das Angebot elementare Themen von Sportverei-
nen für morgen ab. So schaffen wir gemeinsam Begegnungsräume 
für gelebte Vielfalt und Teilhabechancen in einer pluralen Gesell-
schaft. Getreu unserem Motto: 

Das Programm ist ein Gemeinschaftsprojekt von den Teams 
„Sportpolitik“, „Teilhabe und Vielfalt“ und „Integration durch 
Sport“. Es vereint verschiedene Fachexpertisen und sorgt so für ein 
noch breiteres Angebotsspektrum.  

Viel Spaß auf dieser Weiterbildungsreise wünschen die Teams

„Sportpolitik“, „Teilhabe und Vielfalt“ und „Integration durch Sport“ 
des LSB Niedersachsen

MEHR VIELFALT
  FÜR DEN VEREIN 

  VON MORGEN

   SPORT 
        VERBINDET           
MENSCHEN



Sportpolitik
Das Team „Sportpolitik“ unterstützt und berät zu gesellschaftspoli-
tischen Themen, wie bspw. Extremismus und (Anti-)Rassismus 
(Projekt „Sport mit Courage“), Schutz vor sexualisierter Gewalt 
und internationalen Begegnungen im Sport. Das Projekt „Sport mit 
Courage“ wird durch das Bundesministerium des Innern und für 
Heimat im Rahmen des Bundesprogramms „Zusammenhalt durch 
Teilhabe“ gefördert.

Kontakt    Larissa Becks, 
Projektreferentin „Sport mit Courage“, 
Telefon: 0511-1268-268, E-Mail: ljbecks@lsb-niedersachsen.de

Teilhabe und Vielfalt
Das Team „Teilhabe und Vielfalt“ arbeitet für einen offenen
Sport mit Angeboten und Strukturen, die so vielfältig sind wie 
unsere Gesellschaft. Dabei werden unterschiedliche Dimensionen
von Vielfalt mit ihren spezifischen Herausforderungen und
Wechselwirkungen in den Blick genommen. Der Abbau von 
Zugangsbarrieren macht Vereine attraktiver für alle Menschen. 
Gleichzeitig stärken sie so den gesellschaftlichen Zusammenhalt.

Kontakt    Roy Gündel,  
Teamleitung „Teilhabe und Vielfalt“,  
Telefon: 0511-1268-187, E-Mail: rguendel@lsb-niedersachsen.de

Integration durch Sport
Das Team „Integration durch Sport“ fördert zahlreiche Maßnah-
men und Projekte in niedersächsischen Vereinen, Sportbünden 
und Landesfachverbänden. Finanziert wird das Programm durch 
das Bundesministerium des Innern und für Heimat (BMI) und das 
Bundesamt für Migration und Flüchtlinge (BAMF).

Kontakt    Maria Eggers, 
Referentin „Integration durch Sport”, Telefon: 0511-1268-286,  
E-Mail: mteggers@lsb-niedersachsen.de

WER WIR SIND ??

?
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Arbeitstagung 
Vielfalt

15.06.2024
Oldenburg

Zielgruppe:
Engagierte aus Stützpunktvereinen
Kooperierende Landesfachverbände
Koordinierungsstellen, sportpolitisch 
Interessierte

Veranstaltet durch
LSB Niedersachsen

Die Einladung  
erfolgt separat.

Erstmals kommen in diesem Jahr die ca. 30 geförderten nieder-
sächsischen Stützpunktvereine Integration durch Sport, kooperie-
rende Landesfachverbände, die Koordinierungsstellen „Integration 
im und durch Sport“ und Teilnehmende aus dem Netzwerk „Sport 
mit Courage“ zusammen. Die programmübergreifende Tagung 
dient der fachlichen Fortbildung aber auch dem kollegialen Aus-
tausch und der Vernetzung. 

Tagung

ARBEITSTAGUNG • 1  TAG
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Seminar für  
Freiwilligen- 
dienstleistende

Teil 2:
30.-31.01.2024

Clausthal-
Zellerfeld

Teil 1: 
21.-22.10.2024

HannoverZielgruppe:
Freiwilligendienstleistende aus Stützpunkt-
vereinen und Landesfachverbänden

Veranstaltet durch
LSB Niedersachsen

Die Einladung  
erfolgt separat.

In jedem Förderjahr nehmen Freiwilligendienstleistende aus 
Stützpunktvereinen und Landesfachverbänden an 2x2 Seminar-
tagen des LSB Niedersachsen teil. Inhalt des Seminars ist die 
Vorstellung des Programms „Integration durch Sport“ und seiner 
Tätigkeitsfelder. Zudem werden die Einsatzfelder der Freiwilligen 
und die anstehenden Jahresprojekte besprochen. Die Freiwilligen-
dienstleistenden erhalten Zeit und Raum, ihre Projekte selbst-
ständig zu planen, durchzuführen und zu evaluieren. Das Seminar 
dient zudem als Austauschplattform im Themenfeld „Sport und 
Vielfalt“.

Seminar

SEMINAR 2x2  TAGE
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Soccer CoachTermine
nach Bedarf

Zielgruppe:
Menschen mit Migrationsgeschichte  
und Fluchterfahrung

Veranstaltet durch
Niedersächsischer 
Fußballverband

Anfragen bitte an Najman Kuri, Projektkoordinator des  
Niedersächsischen Fußballverbands:  
najman.kuri@nfv.de, Tel.: 05105-75234 

Die Einladung  
erfolgt separat.

Die Soccer Coach-Lehrgänge bieten geflüchteten Menschen die 
Möglichkeit, sich in kompakter und praxisorientierter Form zu 
Grundlagen des Fußballtrainings schulen zu lassen. Die zertifi-
zierten Lehrgänge qualifizieren die Teilnehmer*innen als Trainer-
assistent*innen im Verein und bereiten eine mögliche Trainer-C-
Lizenzausbildung vor. Sie bilden damit einen niedrigschwelligen 
Zugang in das Ausbildungssystem des Niedersächsischen 
Fußballverbands und zielen darauf ab, die Teilhabe geflüchteter 
Menschen im Sport zu stärken.

Praxis-Lehrgänge

LEHRGANG • 4 TAGE • 24 LE
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Rollstuhlbasketball 
Workshop 

Zielgruppe:  
Alle Interessierten, die schon immer mal 
Rollstuhlbasketball ausprobieren wollten.

Veranstaltet durch LSB Niedersachsen 
und Hannover United e.V.

Ins Gespräch kommen mit einer Paralympics-Siegerin und auch 
noch selbst Rollstuhlbasketball ausprobieren? Das ist das be-
sondere Angebot im Workshop des  Behinderten-Sportverbandes 
Niedersachsen e.V. (BSN).
Die erfolgreiche Behindertensportlerin Vanessa Erskine führt den 
Workshop im Rollstuhlbasketball durch. Die Bundesligaspielerin 
von Hannover United e.V. wird die Unterschiede zwischen einem 
Sportrollstuhl und Alltagsrollstuhl veranschaulichen. Übungen 
zur Gewöhnung an das Sportgerät Rollstuhl und die Techniken 
zur Bewegung im Sportrollstuhl werden angeboten. Ballübungen 
und kleine Spiele führen in den Rollstuhlbasketballsport ein und 
sorgen für neue Sporterfahrungen. 

Praxis-Lehrgänge

20.09.2024 
Hannover

LEHRGANG
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Trainerschulung  
“Radfahren vereint“

06.04.2024
09:00-16:30 Uhr 
in Oldenburg

11.05.2024
09:00-16:30 Uhr  
in Hannover

Zielgruppe:
Ehrenamtlich Engagierte, hauptberufliche 
Mitarbeiter*innen in Vereinen und  
Sportbünden

Veranstaltet durch LSB Niedersachsen und  
Deutscher Verkehrssicherheitsrat

         Anmeldung über das BildungSportal des LSB Niedersachsen.

Für Rückfragen zur Schulung in Oldenburg steht Gerardina Topo zur 
Verfügung: g.topo@ssb-oldenburg.de

Für Rückfragen zur Schulung in Hannover steht Sonny Weishaupt  
zur Verfügung: sweishaupt@lsb-niedersachsen.de, 
Tel.: 0511-1268-285

Menschen in Bewegung bringen, Distanz überwinden und Gemein-
schaften stärken - das sind die Kernziele des Projektes „Radfahren 
vereint“. Einen wesentlichen Projektbaustein bilden Kurse zum 
Erlernen des Radfahrens. Doch wie plane ich einen Fahrradkurs für 
Menschen mit Migrationsgeschichte? In welchem Verhältnis sollten 
Praxis und Theorie stehen? Diese und weitere Fragen werden in der 
eintägigen Trainer*innenschulung für ehrenamtlich Engagierte auf-
gegriffen. Gemeinsam mit dem Deutschen Verkehrssicherheitsrat 
vermittelt der LSB Niedersachsen den Teilnehmenden fachliche und 
didaktisch-methodische Kenntnisse zur Planung und Durchführung 
von Fahrradkursen für Menschen mit Migrationsgeschichte.

LEHRGANG • 1 TAG

Praxis-LehrgängePraxis-Lehrgänge
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Trainerschulung  
“Radfahren vereint“

Fit für die Vielfalt 

Zielgruppe:  
Ehrenamtlich Engagierte, hauptberufliche 
Mitarbeiter*innen in Vereinen, Sportbün-
den und Geschäftsstellen

Veranstaltet durch LSB Niedersachsen
Landesfachverbände, Sportbünde, Vereine

Fit für die Vielfalt ist die bundesweit etablierte Qualifizierungsrei-
he zur interkulturellen Bildung im Sport. Die Teilnehmenden set-
zen sich in spielerischen Übungen mit ihrer eigenen sozialen und 
kulturellen Prägung auseinander und bringen unterschiedliche 
Fragen und Themen aus ihrem Vereinsalltag ein (z.B. Umgang 
mit interkulturellen Konflikten, interkulturelle Vereinsöffnung). 
Zur Auswahl stehen drei unterschiedliche Veranstaltungsformate: 
Impuls-Workshop (2-4 LE), Tagesseminar (8-10 LE), Intensivse-
minar (15-20 LE). Neu ist seit 2021 ein zweitägiges Online-Semi-
nar (8 LE), das bei Bedarf auch zeitlich angepasst werden kann.

Das Tages- und Intensivseminar wird zur Verlängerung der 
Übungsleiter-C-Lizenz Breitensport anerkannt.

Interkulturelle Bildung und globales Lernen

SEMINAR • WORKSHOP • ONLINE-SEMINAR • 2-20 LE

          Anmeldung über das BildungSportal des LSB Niedersachsen. 

Für Rückfragen steht Maria Eggers zur Verfügung:  
mteggers@lsb-niedersachsen.de, Tel.: 0511-1268-286

Interkulturelle Bildung und globales Lernen

31.05.-02.06.2024 
Intensivseminar  

Hannover

Weitere Termine  
folgen und werden  

auch im Bildung-
Sportal des 

 LSB Niedersachsen  
veröffentlicht.
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Interkulturelle Bildung und globales Lernen

Antimuslimischer 
Rassismus

Zielgruppe:
Ehrenamtlich Engagierte, hauptberufliche 
Mitarbeiter*innen in Vereinen, insbeson-
dere in Stützpunktvereinen

Veranstaltet durch LSB Niedersachsen und 
we act community-basierte rassismuskriti-
sche Beratung

In dem Basismodul werden wir vorhandenes Wissen, Vorurteile, 
Berührungsängste, brennende Fragen besprechen und Basiswissen 
zum Thema Islam, Muslim*innen und ihren Diskriminierungser-
fahrungen in Deutschland vermitteln. Im Vertiefungsmodul wird es 
darum gehen, antimuslimischen Rassismus in eigenen Kontexten 
zu identifizieren und dem zu begegnen. Dabei werden wir einerseits 
eigene Haltungen reflektieren und andererseits Argumentationstrai-
nings durchführen, um insbesondere rechten Parolen, die Bezug 
auf Muslim*innen nehmen, entgegenzutreten.

BASISMODUL • VERTIEFUNGSMODUL • 4 LE

01.03.2024 
16-19 Uhr 
in Hannover 
(Basismodul)

03.05.2024  
16-19 Uhr 
Hannover 
(Vertiefungs-
modul)

         Anmeldung über das BildungSportal des LSB Niedersachsen. 

Für Rückfragen steht Maria Eggers zur Verfügung:  
mteggers@lsb-niedersachsen.de, Tel.: 0511-1268-286
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Interkulturelle Bildung und globales Lernen

Sexuelle und  
geschlechtliche  
Vielfalt im Sport

08.06.2024, 
12-16 Uhr, 

Oldenburg

Zielgruppe: Sportvereine (insbesondere 
Stützpunktvereine), Sportverbände und 
alle Interessierten aus dem Kontext  
„Sport und sexuelle Vielfalt“

Veranstaltet durch Bündnis Farbenspiel
SSB Oldenburg

Vielfalt fördern und Chancengleichheit garantieren: Aufgrund der 
sexuellen Identität darf kein Mensch benachteiligt werden. Doch 
gerade der Sport hat noch immer große Probleme, geschlecht-
liche Vielfalt anzuerkennen. So sind beispielsweise genderneutrale 
Toiletten oder Umkleidekabinen eher die Ausnahme als die Regel. 
Doch welche Möglichkeiten gibt es, den Sport diverser und damit 
fairer zu machen – und sich öffentlichkeitswirksam für sexuelle 
Vielfalt innerhalb der Vereinswelt zu positionieren? 

Alexander Lang bietet Antworten auf diese und viele weitere Fragen 
und nennt praktische Tipps zur Inklusion aller Geschlechter im 
Sport. Der Referent Alexander Lang ist Gründer vom hannover-
schen Bündnis Farbenspiel für sexuelle und geschlechtliche Vielfalt 
und Vorsitzender des queeren Sportsvereins SLS Leinebagger 
Hannover e.V.

WORKSHOP • 4 LE

Für Rückfragen steht Gerardina Topo zur Verfügung:  
g.topo@ssb-oldenburg.de, Tel.: 0441-21713650
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Sportverein(t) zum 
Schutz vor sexuali-
sierter Gewalt in der 
Stützpunktarbeit

20.04.2024 
Hannover 

23.11.2024
Göttingen

Zielgruppe:
Ehrenamtlich Engagierte, hauptberufliche 
Mitarbeiter*innen in Vereinen, insbeson-
dere in Stützpunktvereinen

Veranstaltet durch LSB Niedersachsen

Sexualisierte Gewalt findet in allen gesellschaftlichen Bereichen 
statt – auch im Sport. 

Da Kinder und Jugendliche das Recht haben, 
  vor sexualisierter Gewalt geschützt zu werden 
  bei Übergriffen kompetente und wirksame Hilfe zu bekom-

men, ist es notwendig, präventive Strukturen im regionalen und 
überregionalen Kontext zu kennen, sich mit ihnen zu vernetzen und 
gemeinsam mit ihnen aktiv zu werden. Was ist eigentlich sexuali-
sierte Gewalt – wo fängt sie an? Wie gehen Täter vor und welche 
Gewaltformen gibt es unter Gleichaltrigen? Was können wir tun, 
welche Institutionen unterstützen uns dabei in welcher Form?
Diesen Fragen wollen wir uns mit euch gemeinsam an unterschied-
lichen Standorten Niedersachsens widmen, um so die Netzwerk-
arbeit in und um die Stützpunktvereine in Sachen Prävention 
sexualisierter Gewalt auszubauen.

WORKSHOP • 6 LE

          Anmeldung über das BildungSportal des LSB Niedersachsen. 

Für Rückfragen steht Maria Eggers zur Verfügung:  
mteggers@lsb-niedersachsen.de, Tel.: 0511-1268-286

Demokratiebildung und Antidiskriminierung
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Demokratiebildung und Antidiskriminierung

Wer gegen Wen?  
Zusammen wofür? 
Historische und  
aktuelle Formen von 
Diskriminierung und 
Vielfalt im Fußball

Zielgruppe: Der Studientag richtet sich an 
Vereine, Verbände, Fanprojekte, Fan-Initia-
tiven und weitere interessierte Gruppen

Veranstaltet durch Gedenkstätte  
Bergen-Belsen

Die Teilnehmenden lernen die Gedenkstätte Bergen-Belsen kennen 
und nehmen in einem Themenschwerpunkt die Funktion des Sports 
und Fußballs für die Nationalsozialist*innen, KZ-Inhaftierte und nach 
der Befreiung für die Displaced Persons in den Blick.

Schließlich soll es auch um einen gemeinsamen Austausch über die 
verbindenden, aber auch die ausgrenzenden Kräfte im Fußball aktuell 
gehen und mit welchen Herausforderungen dabei Fans, Vereine und 
weitere Beteiligte konfrontiert sind. Die genaue Ausgestaltung des 
Studientages erfolgt nach Absprache mit den Interessierten.
 

WORKSHOP • 1 TAG

nach Bedarf

         Anmeldung über Larissa Becks, Tel.: 0511-1268-268
 E-Mail: ljbecks@lsb-niedersachsen.de  

Die Gedenkstätte Bergen-Belsen erhebt für den Studientag einen 
einheitlichen Teilnahmebeitrag von 3,00 € (ermäßigt 2,00 €)  
pro Person vor Ort in der Gedenkstätte. Ein Termin außerhalb der 
Gedenkstätte ist auch möglich auf Anfrage vor Ort in deinem Verein.
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Demokratiebildung und Antidiskriminierung

Vereine stark  
machen gegen 
Rechtsextremismus

auf Anfrage  
vor Ort in
deinem Verein

Zielgruppe: ehren- und hauptberufliche
Trainer*innen, Jugendleiter*innen Übungs-
leiter*innen, Vereinsmanager*innen,
Vorstände

Du bist der Meinung, dass rechte Stammtischparolen keinen 
Platz im Sport haben? Wir auch! Daher wollen wir Dich in deinem 
Anliegen bestärken. In diesem Workshop wollen wir mit dir über 
Rechtsextremismus im Sport, über Potentiale und Grenzen des 
Sports und über mögliche weitere Schritte sprechen.

WORKSHOP • 3 LE

Für Rückfragen steht Maria Eggers zur Verfügung:  
mteggers@lsb-niedersachsen.de, Tel.: 0511-1268-286

Veranstaltet durch LSB Niedersachsen
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Demokratiebildung und Antidiskriminierung

Trainingsziel Demo-
kratie: Gemeinsam 
gegen Gruppenbezo-
gene Menschenfeind-
lichkeit im Sport

Zielgruppe: ehren- und hauptberufliche 
Trainer*innen, Jugendleiter*innen und 
Übungsleiter*innen, Vereinsmanager*innen,
Vorstände sowie sonstige betreuende  
Personen (Eltern, Geschwister etc.).

Übungsleitende sind für vorurteilsbezogene Diskriminierungen 
und Ausgrenzungen oft nicht genügend sensibilisiert und können 
auf entsprechende Situationen nicht angemessen reagieren. Das 
kann sich z.B. bei Mannschaftssportarten zeigen, indem diskrimi-
nierende Begriffe und Bemerkungen fallen. Trainer*innen können 
damit schnell überfordert sein. Betroffene dagegen fühlen sich 
oft verletzt bzw. herabgesetzt. In diesem Workshop möchten wir 
uns gemeinsam mit den Ursachen dieser Vorfälle auseinander-
setzten. Indem die Teilnehmenden für vorurteilsbezogene Diskri-
minierungen und Ausgrenzungen durch konkrete und praxisnahe 
Handlungsoptionen sensibilisiert werden.

WORKSHOP • 3 LE

auf Anfrage  
vor Ort in

deinem Verein

Für Rückfragen steht Maria Eggers zur Verfügung:  
mteggers@lsb-niedersachsen.de, Tel.: 0511-1268-286

Veranstaltet durch LSB Niedersachsen
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Demokratiebildung und Antidiskriminierung

#SayNoToAnti- 
semitism!  
Antidiskriminierungs-
arbeit im Sport

09.03.2024 
16-19 Uhr, 
Hannover

Zielgruppe: Ehrenamtlich Engagierte, 
hauptberufliche Mitarbeiter*innen in 
Vereinen, Sportbünden und Geschäfts-
stellen

Vor dem Hintergrund des Nahostkonflikts kommt es auch in 
Deutschland vermehrt zu antisemitischen Vorfällen. Antisemitis-
mus ist  also auch Teil unseres sportlichen Alltags. Umso wich-
tiger sind eine klare Haltung und deutliche Zeichen gegen Hass 
auf und neben dem Platz. Die Referent*innen von Zusammen1 
und MAKKABI Deutschland geben einen Überblick über aktuelle 
Erscheinungsformen von Antisemitismus im Sport, Chancen der 
Präventionsarbeit und erarbeiten mit Euch gemeinsam praxisnahe 
Handlungsstrategien, die Euch im Vereinsalltag unterstützen. Inter-
aktive Bewegungselemente ergänzen den Workshop und zeigen 
beispielhaft auf, wie die Verknüpfung von Sport und Bildungsarbeit 
niedrigschwellig gelingen kann.

WORKSHOP • 4 LE

Veranstaltet durch Zusammen1 und 
MAKKABI Deutschland

         Anmeldung über das BildungSportal des LSB Niedersachsen.

Für Rückfragen steht Maria Eggers zur Verfügung:  
mteggers@lsb-niedersachsen.de, Tel.: 0511-1268-286
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Demokratiebildung und Antidiskriminierung

Umgang mit  
rechten Parolen

Zielgruppe: ehren- und hauptberufliche
Akteur*innen in Sportvereinen  
(insbesondere Stützpunktvereine)

Rechte Parolen sind selbstgerechte, oft rassistische 
oder diskriminierende Sprüche, die überall im Alltag vorkommen 
können, auch im Sport. Meistens kommen sie plötzlich und un-
erwartet, gerade auch im Training. Übungsleiter*innen kommt im 
Umgang mit schwierigen, aufgeladenen Situationen eine wichtige 
Rolle zu. Sie sind Vorbilder – insbesondere im Kinder- und Ju-
gendbereich. Ihre eigene Haltung und ihre unmittelbare Reaktion 
sind enorm wichtig, um eine weitere Eskalation zu verhindern. 
Der Workshop unterstützt die Teilnehmer*innen darin, zum Um-
gang mit rechten Parolen eine eigene Haltung zu entwickeln. An-
hand von Praxisbeispielen und kleinen Videosequenzen werden 
mögliche Handlungsoptionen herausgearbeitet, um angemessen 
reagieren zu können. 

WORKSHOP • ONLINE-SEMINAR • 3 LE

nach Bedarf

Veranstaltet durch LSB Niedersachsen

      Anmeldung über E-Mail: ljbecks@lsb-niedersachsen.de
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Austauschformate

Austauschtreffen 

”Radfahren vereint”
13.04.2024
Hannover

Zielgruppe: ausgebildete Trainer*innen  
der Fahrradkurse

Beratung, Vernetzung und vieles mehr: Aktuell sind niedersachsen-
weit über 60 Übungsleitende als Trainer*innen für Fahrradkurse 
aktiv. Nun haben sie zum zweiten Mal die Möglichkeit, im geschütz-
ten Rahmen zusammenzukommen und sich über ihre bisherigen 
Erfahrungen auszutauschen.

PRÄSENZVERANSTALTUNG • 1 TAG • 2-3 LE

Veranstaltet durch
LSB Niedersachsen

Die Einladung 
erfolgt separat.

         Anmeldung über das BildungSportal des LSB Niedersachsen.

Für Rückfragen steht Maria Eggers zur Verfügung:  
mteggers@lsb-niedersachsen.de, Tel.: 0511-1268-286
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Austauschformate

Was ist ein Sport- 
verein? Infoveranstal-
tung auf Ukrainisch
Що таке спортивний 
клуб? Інформаційний 
захід українською 
мовою

Zielgruppe: Ehrenamtlich Engagierte, haupt-
berufliche Mitarbeiter*innen in Vereinen, 
Sportbünden und Geschäftsstellen

Was ist ein Sportverein? 
Wie ist ein Sportverein organisiert? 
Was kann ich in einem Verein machen? 
Welche Angebote hat der LandeSportBund?
 
Diese und viele weitere Fragen werden wir zusammen mit 
Referierenden und engagierten Ukrainern aus Sportvereinen be-
antworten. Denn ein Verein ist ein Ort der Möglichkeiten und der 
Gemeinschaft. Egal ob Fußball, Volleyball, Hip-Hop, Cricket oder 
Football. Durch das gleiche Hobby kommt man in Kontakt mit 
anderen Leuten, kann sich austauschen und gegenseitig helfen, 
Deutsch lernen und vieles mehr.

PRÄSENZVERANSTALTUNG • 4 LE

12.04.23 
16:30-20:00 Uhr 

Hannover

Veranstaltet durch LSB Niedersachsen

         Anmeldung über das BildungSportal des LSB Niedersachsen. 

Für Rückfragen steht Maria Eggers zur Verfügung:  
mteggers@lsb-niedersachsen.de, Tel.: 0511-1268-286
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Austauschformate

BundesNetzwerk-
Tagung des queeren 
Sports (BuNT)

8.11.-10.11.2024 
Hannover

Zielgruppe: Sportvereine (insbesondere 
Stützpunktvereine), Sportverbände und 
alle Interessierten aus dem Kontext „Sport 
und sexuelle Vielfalt“

Das Ziel der Tagung ist die gemeinsame Förderung 
von Akzeptanz geschlechtlicher und sexueller Vielfalt im Sport und 
der Abbau von Diskriminierungen aufgrund der sexuellen Orien-
tierung und /oder geschlechtlichen Identität. Die BuNT will alle 
Interessierten über wissenschaftliche Erkenntnisse zur aktuellen 
Situation von LSBTIQ* und sich daraus für den Sport ergeben-
den Herausforderungen informieren und praktische Maßnahmen 
zur Förderung geschlechtlicher und sexueller Vielfalt im Sport 
entwickeln. Darüber hinaus bietet die BuNT die Möglichkeit zum 
Austausch und zur Vernetzung. 

PRÄSENZVERANSTALTUNG • 3 TAGE

Veranstaltet durch LSB Niedersachsen

      Anmeldung und Infos über 
      https://www.lsb-niedersachsen.de/bunt
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Austauschformate

Jahrestreffen der 
Sportlots*innen

Zielgruppe: Sportlots*innen

Sportlots*innen  sind Ansprechpersonen für Vereinsmitglieder, 
Menschen mit Migrationsgeschichte und Organisationen der Sozia-
len Arbeit. Sie agieren direkt vor Ort und werden unmittelbar in der 
operativen Arbeit des Vereins eingesetzt. Einmal im Jahr organisiert 
der LSB Niedersachsen ein eintägiges Treffen der Sportlots*innen, 
das den Teilnehmenden fachliche Fortbildung, kollegialen Aus-
tausch und Vernetzung ermöglicht.   

WORKSHOP • 1 TAG

14.06.2024
Oldenburg 

Veranstaltet durch 
LSB Niedersachsen

Die Einladung erfolgt 
separat.

          Anmeldung über das BildungSportal des LSB Niedersachsen. 

Für Rückfragen steht Maria Eggers zur Verfügung:  
mteggers@lsb-niedersachsen.de, Tel.: 0511-1268-286
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Austauschformate

Austauschformat  
#TeilhabeVEREINt

Das digitale 
Treffen findet 
in regelmäßigen 
Abständen  
immer  
mittwochs, 
18.00-19.30 Uhr 
statt.

Zielgruppe: Sportvereine (auch Sportbünde 
und -verbände)

Alle 6 Wochen findet über die Videoplattform „Zoom“ ein fachlicher 
Austausch über das Thema „Inklusion im und durch Sport“ in Nie-
dersachsen statt. Alle Interessierten mit und ohne Behinderungen 
sind herzlich eingeladen, sich über Aus-, Fort- und Weiterbildungs-
angebote zu informieren, angeregte Diskussionen zu führen und 
sich mit anderen Konferenzteilnehmenden zu vernetzen. Es wird auf 
interessante Veranstaltungen hingewiesen und ein regelmäßiger 
Informations- und Fachaustausch angeregt.  

ONLINE-TREFFEN • 2 LE

Veranstaltet durch LSB Niedersachsen

      Anmeldung und Assistenzbedarf bitte über: 
      inklusion@lsb-niedersachsen.de
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Austauschformate

Austauschformat  
Sport verbindet  
Menschen 

Zielgruppe: Sportvereine (auch Sportbünde 
und -verbände)

Dieses monatliche Austauschtreffen bietet Vereinen die  
Möglichkeit für einen informellen Austausch: 

  Was läuft bei anderen Vereinen im Bereich Teilhabe und  
Vielfalt, welche Maßnahmen wurden umgesetzt oder sind geplant? 

  Welche Erfahrungen wurden gemacht, gibt es Fragen,  
die andere Vereine vielleicht teilen? 

  Aber auch: Was gibt es für Anliegen und Hinweise bzgl.  
Themen der Teilhabe und Vielfalt im Sport an den LSB? 

Zusätzlich gibt es bei jedem Treffen einen inhaltlichen Impuls zu 
unterschiedlichen Themen, z.B. Best-Practice-Beispiele, (neue) 
Fördermöglichkeiten, (neue) Bildungsformate etc. 
Alle Interessierten aus der Vereinswelt, die im Bereich „Vielfalt  
und Teilhabe“ aktiv sind oder aktiv werden wollen, sind herzlich  
zu diesem Austauschformat eingeladen. 

ONLINE-TREFFEN • 2 LE

1x monatlich, 
Wochentag 

alternierend 

Veranstaltet durch LSB Niedersachsen

          Bewerbung und Bereitstellung des Zugangs  
          Der Link zum Anmeldeformular wird über den  
          LSB-Newsletter verschickt

Für Rückfragen steht Jenny Hinzer zur Verfügung:  
jhinzer@lsb-niedersachsen.de, Tel.: 0511-1268-201



ALLE VERANSTALTUNGEN

Seminar für Freiwilligendienstleistende (Teil 2)
30.-31.01.2024, Clausthal-Zellerfeld 

Antimuslimischer Rassismus
01.03.2024, Hannover (Basismodul)

#SayNoToAntisemitism!  
Antidiskriminierungsarbeit im Sport
09.03.2024, Hannover

Trainerschulung „Radfahren vereint“
06.04.2024, Oldenburg 

Was ist ein Sportverein?  
Infoveranstaltung auf Ukrainisch
12.04.2024, Hannover

Austauschtreffen „Radfahren vereint“
13.04.2024, Hannover

Sportverein(t) zum Schutz vor sexualisierter  
Gewalt in der Stützpunktarbeit
20.04.2024, Hannover

Antimuslimischer Rassismus
03.05.2024, Hannover (Vertiefungsmodul)

Trainerschulung „Radfahren vereint“
11.05.2024, Hannover

Fit für die Vielfalt
31.05.-02.06.2024, Intensivseminar, Hannover

JAN

APR

MAI

MÄR

2024
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ALLE VERANSTALTUNGEN

JUN

SEP

OKT

AUF EINEN BLICK

NOV

Sexuelle und geschlechtliche Vielfalt im Sport
08.06.2024, Oldenburg

Jahrestreffen der Sportlots*innen
14.06.2024, Oldenburg

Arbeitstagung Vielfalt
15.06.2024, Oldenburg 

Rollstuhlbasketball-Workshop
20.09.2024, Hannover

Seminar für Freiwilligendienstleistende (Teil 1)
21.-22.10.2024, Hannover 

BundesNetzwerkTagung des queeren Sports
08.-10.11.2024, Hannover

Sportverein(t) zum Schutz vor sexualisierter  
Gewalt in der Stützpunktarbeit
23.11.2024, Göttingen

Eure MEINUNG ist uns wichtig: 
Ihr habt Anmerkungen, Ideen zum  
neuen Programm?  
Dann wendet euch gerne per Mail an  
mteggers@lsb-niedersachsen.de
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Hier findest Du die  
Förderangebote vom  
Team “Sportpolitik“

Hier findest Du die  
Förderangebote vom Team  

“Teilhabe und Vielfalt“

Hier findest Du 
die Förderangebote vom Team 

“Integration durch Sport“ 

Hier findest Du  
das Positionspapier  

“Sport verbindet Menschen“
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