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Stellenausschreibung
Fitness- und Gesundheitstrainer (m/w/d) in Vollzeit oder Teilzeit

Der Turn- und Sportverein Harsefeld von 1903 e. V. sucht fiir das neue 1903 - Fitness und Gesundheitssport
eine engagierte Personlichkeit (m/w/d), die unser Trainerteam verstarkt und unsere Mitglieder auf ihrem Weg
zu mehr Fitness und Gesundheit begleitet.

Uber das 1903 — Fitness und Gesundheitssport

Das 1903 ist unser modernes Fitness- und Gesundheitszentrum mit einem breiten Angebot fiir alle Altersgrup-
pen. Unsere Mitglieder trainieren an neuesten Geraten von EGYM und Precor, nehmen an vielfaltigen Kursen
teil und finden hier einen Ort fur Sport, Begegnung und Austausch.

lhre Aufgaben
- Betreuung unserer Mitglieder auf der Trainingsflache (EGYM, Precor).
- Erstellung und Anpassung individueller Trainingspléne.
- Durchfiihrung von Fitness-, Gesundheits- und ggf. Rehakursen.
- Einweisung neuer Mitglieder und Beratung rund um Training und Gesundheit.
- Unterstiitzung bei Aktionen, Events und Programmen im 1903.
- Sicherstellung von Sauberkeit, Ordnung und einer positiven Atmosphare.

lhr Profil
- Abgeschlossene Ausbildung im Bereich Fitness, Gesundheit oder Sport oder einschlagige
Berufserfahrung.
- Zusatzqualifikationen im Gesundheits- und Rehasport sind von Vorteil, aber nicht zwingend erforder-
lich.

- Freude am Umgang mit Menschen, Kommunikationsstarke und Teamgeist.
- Serviceorientierung und die Fahigkeit, andere zu motivieren.

- Flexibilitat in Bezug auf Arbeitszeiten (auch abends und am Wochenende).
- Begeisterung fiir Fitness, Gesundheit und Bewegung.

Wir bieten Ihnen

- Eine abwechslungsreiche Tatigkeit in einem modernen und motivierten Team.
- Zugang zu den neuesten Trainings- und Studiotechnologien.

- Moglichkeiten fiir Weiterbildung und personliche Entwicklung.

- Eine unbefristete Anstellung (Voll- oder Teilzeit) mit fairer Vergltung.

- Die Chance, den TuS Harsefeld und das 1903 aktiv mitzugestalten.

Interesse?

Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung inkl. Lebenslauf und Qualifikationen per E-Mail (PDF) bis zum
31.10.2025 an:

Turn- und Sportverein Harsefeld von 1903 e. V. | Jahnstralle 12-14, 21698 Harsefeld
Benjamin Wutzke | Geschaftsfiihrer | B bewerbung@tus-harsefeld.de | @ 04164 / 8755370

Stand: 09/2025


mailto:bewerbung@tus-harsefeld.de

