
 
 
Stellenausschreibung FSJ / BFD im Sport (m/w/d) 
 
Der Triathlon Verband Niedersachsen e. V. bietet ab Sommer 2026 wieder eine 
spannende Einsatzstelle im Bereich Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) im Sport sowie 
Bundesfreiwilligendienst (BFD) an. 
Starte Dein Jahr im Sport! 
 
Zum 01.08.2026 oder 01.09.2026 suchen wir motivierte und sportbegeisterte junge 
Menschen, die sich im Sport engagieren und wertvolle praktische Erfahrungen 
sammeln möchten. 
 
Deine Aufgaben bei uns: 
 
Während Deines FSJ oder BFD unterstützt Du den Verband insbesondere in den 
Bereichen: 
• Verwaltung und Organisation  
• Jugend- und Nachwuchsarbeit  
• Unterstützung bei Veranstaltungen und Projekten  
• Mitarbeit bei Aus- und Fortbildungsmaßnahmen  
• Kommunikation mit Vereinen, Trainerinnen und Trainern sowie Athletinnen und 
Athleten  
• Unterstützung der Geschäftsstelle im Tagesgeschäft  
Dabei erhältst Du spannende und detaillierte Einblicke in die Abläufe eines 
Sportverbandes und kannst aktiv an verschiedenen Projekten mitwirken. 
 
Das bringst Du mit: 
• Interesse am Sport, idealerweise am Triathlon  
• Motivation und Engagement  
• Teamfähigkeit und Zuverlässigkeit  
• Selbstständige Arbeitsweise  
• Freude am Umgang mit Menschen  
Das erwartet Dich 
• Ein abwechslungsreiches und spannendes Jahr im Sport  
• Mitarbeit in einem engagierten Team  
• Einblicke in die Verbandsarbeit eines Landesfachverbandes  
• Möglichkeit zur persönlichen und beruflichen Orientierung  
• Teilnahme an Bildungsseminaren im Rahmen des FSJ/BFD  
 
Detaillierte Einblicke in die Arbeit der Geschäftsstelle erhältst Du durch 
Simone Molloisch. 
 
Interessierte Bewerberinnen und Bewerber melden sich bitte schnellstmöglich bei: 
Simone Molloisch E-Mail: molloisch@triathlon-niedersachsen.de 
 
Der Triathlon Verband Niedersachsen e. V. freut sich auf Deine Bewerbung!  
 


