
Stellenausschreibung: 
 

Freiwilligendienst im Sport 
 
Beim Niedersächsischen Leichtathletik-Verband e.V. sind zum 01.09.2026 
 
zwei Stellen für einen Freiwilligendienst im Sport (FWD) (m/w/d) zu besetzen. 
 
Der FWD im Sport ist ein Bildungs- und Orientierungsjahr, das pädagogisch begleitet wird und 
Erfahrungsräume für Freiwillige eröffnet. Der Erwerb persönlicher Kompetenzen und sportlicher Lizenzen 
sowie die Berufs- und Engagementorientierung stehen im Mittelpunkt. 
 
Bewerben können sich sportbegeisterte Menschen im Alter von 16 - 26 Jahren. 
 
Deine Aufgaben umfassen insbesondere: 
 

• Unterstützung bei der Vorbereitung und Durchführung sportlicher Veranstaltungen (Deutsche 
Meisterschaften, Jugend-Landesmeisterschaften, U16-Vergleichskampf der Norddeutschen 
Verbände, NLV-Kongress, Kinderleichtathletik-Veranstaltungen, Kadermaßnahmen, etc.), auch im 
Kontext der Zusammenarbeit zwischen Schule und Sportverein (Leichtathletik) 

• Allgemeine Verwaltungsaufgaben insbesondere in der Geschäftsstelle / Unterstützung der 
Referate bei Aktionen und Projekten 

• Vorbereitung und Mitarbeit bei Arbeitstagungen der Fachkommission Jugend 
• Mitarbeit bei der jugendspezifischen Öffentlichkeitsarbeit (Mitarbeit in der AG Social Media / 

Schreiben und Gestalten von Berichten für Verbandsmagazin, Social Media, NLV-App und 
Homepage / Pflege der NLV-Homepage, v.a. der Jugendseiten). 

 
Folgendes solltest Du mitbringen: 
 

• Generelles Interesse am Sport, idealerweise mit eigener praktischer Affinität zur Leichtathletik 
• Eigenverantwortliche und verlässliche Arbeitsweise 
• Teamfähigkeit, gute Kommunikationsfähigkeit 
• Gute PC-Kenntnisse (MS Office-Programme, etc.)  
• Bereitschaft zu gelegentlicher Wochenendarbeit 

 
Der Freiwilligendienst im Sport beim NLV beginnt am 1. September und dauert 12 Monate. 
 
Es besteht die Möglichkeit im Rahmen der Bildungstage des FWD eine Trainer-, Übungsleiter- oder 
Vereinsmanager-C-Lizenz zu erwerben. Für Deine FWD-Tätigkeit erhältst Du ein monatliches Taschengeld 
in Höhe von 400,00 €. 
 
 
Deine aussagekräftige Bewerbung (mit Anschreiben, Lebenslauf, Zeugnissen) sendest Du bitte bis zum 
15.02.2026 (gerne auch per E-Mail) an: 
 
Niedersächsischer Leichtathletik-Verband e.V. 
Viktoria Leu 
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10 
30169 Hannover 
E-Mail:  leu@nlv-la.de                                                                 

             Instagram: nlv_online 
         Homepage: http://www.nlv-la.de 

 
 
Mit der Zusendung Deiner Bewerbung erklärst Du Dich damit einverstanden, dass wir Deine Daten für die Dauer des 
Bewerbungsverfahrens speichern, nutzen und nach Ablauf von drei Monaten löschen/vernichten. Informationen zur Verarbeitung 
Deiner Daten sind gemäß Art. 13 EU-DSGVO abrufbar. Mit der Einsendung Deiner Bewerbung erklärst Du, die Datenschutzerklärung 
für Bewerber*innen, einsehbar auf unserer Homepage unter https://www.nlv-la.de/service/datenschutz, zur Kenntnis genommen 
zu haben. Eine Rücksendung postalisch eingereichter Unterlagen erfolgt nur bei Vorlage eines ausreichend frankierten 
Rückumschlages. Verspätet eingegangene Bewerbungen bleiben unberücksichtigt. Sollten Kosten im Zusammenhang mit dem 
Bewerbungsverfahren entstehen, werden diese nicht erstattet. 

QR-Code zur 
NLV-App 
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