
LSB-Leistungssportkonzept AG 5
Fachkompetenz und Lehre

 1 Ziele der AG

Sicherung und Entwicklung der
sportartspezifischen Fachkompetenz

(Weiter-) Entwicklung international
konkurrenzfähiger Trainingskonzepte

(Weiter-) Entwicklung aktueller
Ausbildungskonzepte

4 Konzeptionelle Ansatzpunkte

Erwartungen an eine
moderne Trainerausbildung

Verknüpfung Trainerausbildung -
Leistungssport

Verbesserung der
Referenten- und
Ausbilderqualität

Umgang mit
Trainertalenten

Effektiver Einsatz von
Hospitationen

 2 Fragestellungen
Wie können wir aktuelles Wissen an die
(Leistungssport-) Basis transporieren?

Gibt es Diskrepanzen zwischen
Inhalten der Trainerausbildung und

der Trainingspraxis im LS?

Wie können wir Trainertalente gewinnen?

Wie können wir Ausbildung und
Trainingspraxis besser koppeln?

3 Verbesserungspotentiale

Aktualität des Trainerwissens Theorie-Praxis-DillemaAustausch und Synergiepotentiale zwischen LS und TA

Digitalisierung in der Trainerausbildung


