SERVICE-PLATTFORM SPORT PRO GESUNDHEIT (SPG)

ANLEITUNG ZUM ANLEGEN EINES NEUEN ANGEBOTS UND ZUR
BEANTRAGUNG EINES ZERTIFIZIERTEN KURSANGEBOTES
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'SPORT PRO

personlichen Passwort an

Login
GESUNDHEIT
ohsB A | EMail
& | Kennwort

HERZLICH WILLKOMMEN auf der Serviceplattform SPORT PRO GESUNDHEIT
Meinen Login auf diesem Computer speichern

Das digitale Antragsportal des Deutschen Olympischen Sportbundes erméglicht es Sportvereinen, Gesundheitssportangebote mit nur einem
Antrag mit dem Qualitatssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT und dem Siegel der Zentrale Priifstelle Pravention ,Deutscher Standard Pravention®
auszuzeichnen.

Sie haben als Sportverein noch keine LOG IN Daten fir die Serviceplattform? Dann konnen Sie sich jetzt hier registrieren!

(L] ~»

Spateransehien Teilen

-

LandesSportBund
Niedersachsen e.V.



Informationen zum

Qualitatssiegel SPORT

PRO GESUNDHEIT

* Qualitatskriterien

* Kernziele des
Gesundheitssports

* Partner
Bundesarztekammer

Die Prufung erfolgt tiber

Informationen zum Prifsiegel
,Deutscher Standard
Pravention® der
Krankenkassen

» Zentrale Prifstelle Pravention
* Leitfaden Pravention

» Anforderungen

Die Prifung erfolgt tber die
Zentrale Prifstelle Pravention

Hier finden Sie eine
Kurzanleitung zur
Service-Plattform
sowie eine
Programmubersicht
» Masterprogramme
« Standardisierte
Programme

Unter FAQ
finden Sie
einige
Antworten zu
oft gestellten
Fragen

den WLSB

SPORT PRO GESUNDHEIT

GESUNDHEIT

Zertifiziertes Angebot

ODSB
QR

SPORT PRO

(ZPP)

{
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Anerkannte Qualifikation fir SPORT PRO GESUNDHEIT

Ubungsleiter B ,,Sport in der Pravention* oder

hoherwertige bewegungs- und sportbezogene Berufsausbildungen

» Sportwissenschaftler mit nachweislich gesundheitsorientierter Ausrichtung

« Sport- u. Gymnastiklehrer/in mit nachweislich gesundheitsorientierter Ausrichtung

» Physiotherapeut/in bzw. Krankengymnast/in mit Zusatzqualifikation in der Methodik des Sports

» Ergotherapeut/in oder Motopéade/in mit Zusatzqualifikation in der Methodik des Sports

(Fur die spezifischen Angebotsprofile sind jeweils passende Ausbildungsprofile erforderlich)

Zertifikat tGber die Einweisung in die Masterprogramme oder standardisierten Programme

Personlicher Benutzer-Login

LandesSportBund
Niedersachsen e.V.



1. Klicken Sie auf ,Meine
Daten”...

2. QUALIFIKATIONEN HOCHLADEN

HOME MEINE DATEN VEREIN SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION SERVICE -

A Zun 1 et der Bundeaans

SPORT PRO
GESUNDHEIT

3. ...um unter
@ - Neue Qualification ) | ,+ Neue Qualifikation“ eine
neue Qualifikation hochladen

Indikationsbereich Laufzeit Anfang Laufzeit Ende a Status Aktionen

_ w o
— :l--ﬂ-

2. ...dann auf
,Qualifikationen”...

Ubungsleiter/in-B "Sport in der Pravention” 15.11.2018 15.11.2021 v

Einweisung Masterprogramm "Praventives Gesundheitstraining * 30.03.2017 unbegrenzt v

Zusatzqualifikation fur Nordic Walking 25.09.2017 unbegrenzt v nﬂn

' Mo-Do 9:00-12:00 &
. 13:30-16:30; Fr: 9:00-12:30

' ; Telefon Einweisung "Nordic Walking” 25.09.2017 unbegrenzt v =
i} 0711128077169 /L P —
:. A ‘ o« | 50 v | Elemente pro Seite Eintrége 1 -4 von 4 anaes Por un

Niedersachsen e.V.



HOME MEINE DATEN VEREIN SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION SERVICE
_— , o~ - y/ s e = i

| %

- e f Gl
= ) f:f_’!—:,,—-__ o B
=W

SPORT PRO
GESUNDHEIT

Zertifiziertos Angebot

f;,. A"

.
Qr

bDSB

=

Termi

2. QUALIFIKATIONEN HOCHLADEN

1. Wahlen Sie unter ,Qualifikationstyp“ die
passende Qualifikation aus...

Qualifikation hinzufiigen
Mein Profil

¥

Zusatzqualifikation fur den Bawegungsraum Wasssr

Zusatzqualifikation fir Mordic Walking

Einmweisung Masterprogramm "Haltung und Bewegung durch Ganzkorpertraining™
Einweisung Masterprogramm "Aguagymnastik™

Einweisung Masterprogramm "Praventives Ausdauertraining”

Einweisung Masterprogramm "Aguajogging”

Eimweisung Masterprogramm "Praventives Gesundheitstraining "

Einweisung Masterprogramm "Praventives Gesundheitstraining fir Kinder”
Zusatzqualifikation Methodik des Spons

Eimweisung in ein standardisiertes Programm

Ubungsleiter-B Lizenz, Sporiwissenschafiliches Studium oder anerkannte Ausbildung (mit Zusatzoualifikation Methodik des Sporis)
Zusatzqualifikation im Bereich Sport fir Altere

Gl—,.ﬁgv@mm w 2. Geben Sie hier das Datum ein, an dem Sie lhre Qualifikation erworben haben

Meine Angebote

3. Geben Sie hier die Giiltigkeit der Qualifikation an. Einweisungsveranstaltungen von

Giiltig b 15.11.2018 CJunb Gilti o i o
Qualifikationen =1e < ) S “# Masterprogrammen und standardisierten Programmen sind ,Unbegrenzt gultig*

Erforderliche  Bitte laden Sie die benétigten Nachweise fir die gewahlte Qualifikation hoch oder wahlen Sie bereits hochgeladene
Benachrichtigungen Nachweise Nachweise aus. Sie konnen pro Nachweis mehrere Datein auswahlen.

Dies betrifft auch héherwertige bewegungs- und
sportbezogene Berufsaushildungen

ey Nachweise oder indasFensterziehe«M 4. ...und laden Sie dazu den entsprechenden Nachweis im PDF-Format hoch

Testverein WLSE E' ;E

': Ihre ;E . . .

i} Zertifizierungsstelien: E— 5. Klicken Sie anschlieRend auf
e | socichern 5 chern"

e ik i e ~opeichern

T Denken Sie daran, dass Sie neben lhrer anerkannten Qualifikation fir ,SPORT
PRO GESUNDHEIT* (z.B. Ubungsleiter B ,Sport in der Pravention“) auch Ihr

Zertifikat Gber die Einweisung in ein standardisiertes Programm bzw. in das zu CLandesSportBund

Ihrem Profil passende Masterprogramm extra hochladen

Niedersachsen e.V.




HOME MEINE DATEN VEREIN SPORT PRO GESUNDHEIT

Qualifikation verlangern

2. QUALIFIKATIONEN HOCHLADEN
= "" % AN ==

hZusarmn L cler Bundesdn . o =
ﬁ % v /} = - - e Al Qualifikationstyp Ubungsleiter-B Lizenz, Sporwissenschafdiches Studium oder anerkannte Ausbildung (mit Zusarzqualifikation Methodik des Spons) v
o = SRS
- SPORT PRO
GESUNDHEIT | Giltig von 30.03.2017
Giiltig bis 31.03.2030

bDSB
%%

Erforderliche  Bitte laden Sie die bendtigten Nachweise fir die gewahlte Qualifikation hoch oder wahlen Sie bereits hochgeladene
Nachweise  Nachweise aus. Sie knnen pro Machweis mehrere Datein auswahien

Nachweise Nachweise (PDF) zum Hinzufiigen auswahlen [ SENNELR S 0E I )]

Qualifikationen
BTN ?

Bei einem Kreuz ist Ihre Qualifikation ungiiltig bzw.
Indikationsbereich Laufzeit Anfang Laufzeit Ende a Status  Aktionen abge|aufen und Sie konnen kein S|ege| beantragen_

Unter dem griinen Symbol kénnen Sie lhre
Quialifikation verlangern (Bei einer Verlangerung

| mussen Sie wieder den entsprechenden Nachweis
hochladen).

—’ Ubungsleiterfin-B *Sport in der Pravention” 15112018 15.11.2021 D?S_Hak_Chen beStat_lgt Ih_nen die
i oo e B8 | Giiltigkeit Ihrer Qualifikationen.

it Ihre i
i1 Zertifizierungsstellen: || a
" " v

Ubungsleiter/in-B "Sport in der Pravention” 15.02.2014 15.04.2017 ﬂ

!\ Landessportverband Baden- ! Einweisung Masterprogramm "Praventives Gesundheitstraining * 30.03.2017 unbegrenzt

i} Wikrtemberg i ﬂ

E: Offnungszeiten

i} Mo-Do: 9:00-12:00 & i P .o 50 v | Elemente pro Seite Eintrage 1- 3 von 3

i} 13:30-16:30; Fr: 0:00-12:30 |

—

LandesSportBund
Niedersachsen e.V.



2. QUALIFIKATIONEN HOCHLADEN

Bestimmte Programme, wie z.B. Aquagymnastik/-jogging, Nordic Walking oder bei der Zielgruppe
,Altere Menschen® erfordern anerkannte Zusatzqualifikationen. Bitte denken Sie daran, auch diese

Nachweise unter ,+Neue Qualifikation” zum entsprechenden Qualifikationstyp hochzuladen.
Physiotherapeuten/Krankengymnasten laden zum Qualifikationstyp ,Methodik des Sports® einen
erforderlichen Nachweis Uber entsprechende Ausbildungsinhalte, z.B. UL-C/Trainer-C-Lizenz, hoch.

Qualifikation hinzufiigen

Qualifikationstyp El
M
Gl-jlﬁg von Zusstzqualifikation fir den Bewegungsraum Wasser
Zusatrqualifikation fir Nordic Walking
Gullig bis Einweisung Masterprogramm “Haltung und Bewegung durch Ganzk&rpertraining”™

Einweisung Masterprogramm ~Aquagymnastik”
Einweisung Masterprogramm “Priventives Ausdsusrirzining”

m

Erforderliche Bl ginvcsung Masterprogramm "Aqusjogging”
Nachweise N Enwesung Masterprogramm “Préventives Gesundhsitstraining *
Einweisung Masterprogramm "Priventives Gesundheitstraining fiir Kindar™
Nachweise Zusatzqualifikation Methodik des Sparts
Einweisung in ein standardisiertes Programm
(diese Qualifikation bitte nicht mehr auswahlent) Ubungsleiter-B Lizenz, Sportwissenschaftiches Studium ader anerkannte Ausbildung [mit Zusatrqualifikation Methodik des Sports)
Zusatrqualifikation im Bereich Sport fiir Altere

Obungsleiter/in-B "Sport in der Prévention”
rechnen
Sportwissenschaftler/in (Diplom, Magister, Lehramt, Bachelor, Master) mit nachweislich gesundheitsorientierter Ausrichtung

staatlich anerkannte/r Gymnastiklehrer/in mit nachweislich gesundheitsorientierter Ausrichtung

Physictherapeutfin bzw. Krankengymnast/in
Ergotherapeut/in bew, Motopddeafin
Einweisung "Nordic Walking™

—
Einweisung "Ausdauer auf Deuer - mit Walking und Mordic Walking W

LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

)



1. Klicken Sie auf ,Meine

Daten“...
3. NEUES ANGEBOT ANLEGEN

HOME MEINE DATEN VEREIN SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION SERVICE

Wn Zueo & it et Bundessn - _~1 7 % > oz ‘:?S..
—H ——— - /) N . S T ‘\é

SPORT PRO
GESUNDHEIT

bOSB

3. ...um unter

+NeuesAngm <:| ,+ Neues Angebot® ein neues
Angebot anlegen zu kénnen

Kursleiter Siegel Status/Guitigkeit Aktionen

2. ...dann auf ,Meine ‘ ‘
Angebote”... : : I “ .[ .I IM l-

keine Daten

v | Elemente pro Seite

Testverein WLSE ':| i

it Ihre
i} Zertifizierungsstellen: |}
i Landesspontverband Baden- i
" Wikrttemberg "
E: Offnungszeiten

! Mo-Do: 9:00-12.:00 & i
| 13:30-16:30; Fr: 9:00-12:30 1)

Telefon

0711128077169 :

e j =

! gesunchenguisbde | LandesSportBund

Niedersachsen e.V.



HOME MEINE DATEN VEREIN SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION SERVICE

=== uniessrsiomne ’ —_—— e Y Can e ]
SPORT PRO i
GESUNDHEIT
S

Angebotsdaten = Terminverwaltung = Uberpriifung

1. Unter ,Programmart auswahlen“ ,Masterprogramm® wahlen * Im Folgenden werden die weiteren

1 1

1 1

1 1

- an 019ence !

Programmart auswahlen | Masterprogramm vl <::I (bzw. Standardisiertes Programm)* ! Sckr;['t:e furein Masterprogramm 4
Ly i erklar i

1 1

Anzahi Kurseinheiten | 10ke |v] <:f 2. Wahlen Sie die Anzahl der Kurseinheiten aus
e | 12 KE

’ S— e — ‘ — - ) === ST S mmmmmmmmmmmm————————e 1
Diaasr:go Ransembsel v] <: 3. Wahlen Sie die Dauer der Kurseinheiten aus** | ** Bitte beachten Sie, dass ]

1 Programme im Wasser immer auf !

1 1

Bitte wahlen Sie zunachst die Anzahl und die Dauer der Kurseinheiten aus. i 60min ausgelegt sind, also bitte i

i 60min auswahlen. Entsprechend !
11 Testverein WLSE v I anerkannte Qualifikationen mussen |
0" " 1 Lo . 1
! Ihre i W o > o 50 v | Elemente pro Seite Eintrage 1 - 10 von 10 i unter dem Ql_'lallf_lkatlor_]Styp i
i\ Zertifizierungsstellen: | I ,Zusatzqualifikationen im !
!} Landessponverband Baden- | | Bewegungsraum Wasser” i
: y ' i hochgeladen sein. i

! Offnungszeiten L !

i+ Mo-Do: 9:00-12:00 &

+ 13:30-16:30; Fr: 9:00-12:20 ] [ ‘weiter w Masterprogramm individualisieren

| Telefon i —

m—

1 0711728077169
' Mai LandesSportBund

Niedersachsen e.V.

1| gesundheit@wisb.de



HOME MEINE DATEN VEREIN SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION SERVICE
o o

- |2
- I“'

3. NEUES ANGEBOT ANLEGEN

d s
—— £/ == —
¢ ~

SPORT PRO

GESUNDHEIT

Wenn Sie Qualifikationen fur mehrere Profile
besitzen (z.B. Sportwissenschaftliches
Studium mit den entsprechenden Inhalten)

Angebot erstellen und Sie auch mehrere Angebote mit
Angebotsdaten ~ Terminverwaltung ~ Uberpriifung unterschiedlichen Profilen anbieten wollen,
. _‘ mussen Sie (unter ,Qualifikationen®) lhre
ogrammart auswahlen Masterprogramm E o 0 . .
’ Mastereinweisung jeweils unter den
Anzahl Kurseinheiten 0
ol £ entsprechenden Profilen erneut hochladen,
Daverje Kurseinneit | 60 inen [v] damit diese in der Ansicht links

freigeschalten/auswahlbar sind.

e ! S ‘ i : : ! ‘ \ Nachdem Sie die ,Programmart®, die ,Anzahl der

i1 Zertifizierungsstellen: | Pravent Elvcimens 14 e a0 Jalhve , . " . . . . .

LRI » 3 HerzKreiglaufsystem | I der Halle Erwachsene 50 bis 60 Jahre, | 10 &0 Kurseinheiten® und die ,Dauer je Kurseinheit” ausgewahlt

i rg i Ausdauertraining Erwachsene ab 70 Jah i i i i i

e e i . - haben, wird Ihnen eine Liste mit den verschiedenen

|1 Offnungs: :

i i Praventives ) ) ; i

| e Algemeines | S— :czi:ume.ma " M_ast?rprofllen an_gezelgt. ) ) _

1 Teteton ! Kinder coindn: Sie kénnen nur die Angebote auswabhlen, fur welche Sie auch

i oraaasorrass o N | g ‘ | Enwachsene 18 bis 49 Jahre , ‘ die entsprechenden Qualifikationen besitzen bzw.

il § | dweh Ganckorpervaining | Bewegungssysem | o o e B[ ® hochgeladen haben. (schwarze Schrift)

| el R — ‘ Die restlichen Angebote (graue Schrift) kénnen nicht

— s - i Enachena 5058 00 Jarve | 2 = ausgewahlt werden.

gi Mo.-Do. 09.00 Uhr bis 16.00 Ei Praventives Allgétnainas Erwachsene 18 bis 49 Jahre |

;: 'i_’z"o‘é"l‘}hf' 09.00 Une bis :: Gesundheitstraining fur Nein - In der Halle Erwachsene 50 bis 62 Jahre 10 60

:: :: —— Gesundhenstraining Eivaichssnic abi70 Jahic

1 Telefon " 7

SE 069/69501938 EE S Erwachsene 18 bis 49 Jahre | o

! EMa i Aquagymnastik 3a glg:':j:el‘m B Wasser Erwachsene 50 bis 69 Jahre, | 10 ) Vo

is SioNidenia s EE et Erwachsene ab 70 Jahre Lal’ldessportBund

L : Niedersachsen e.V.
| o« » ¥ 50 v | Elemente pro Seite Eintrage 1 -6 von 6



Angebot erstellen

Angebotsdaten ' Terminverwaltung /' Uberpriifung

in Profil
Termine

3. NEUES ANGEBOT ANLEGEN

Programmart auswahlen | Masterprogramm EI
Meine Angebote

Anzahl Kurseinheiten 10 KE E|

Dauer je Kurseinheit 60 Minuten E

i
E

SR Name ZPP Siegel Bereich Bewegungsraum Zielgruppe KE Dauer

EE,,,TMHM : E 1. Wahlen Sie das gewtiinschte Profil

Eiz::ﬁﬁemnmfdmll - :; Frevene Ja Herz-Kreislaufsystem | In der Halle x:::x::ﬁi 10 60 aus (hier: ”Haltung und Bewegung

= - Enachsene a0 70 Jare durch Ganzkérpertraining®

:::m 1 e —— Fur das Profil ,Praventives

- ——— I s Gesundheitstraining fiir Erwachsene” ist
::uamuwa :i :

e P " s v Swacelssesi. |, g neben einer Beantragung des

o momn | rmeme | R L Siseelss s Qualitatssiegels SPORT PRO GESUNDHEIT,
- e S eine zusatzliche Beantragung des Prifsiegels
e B - Comrctcrnioa | " e s 0@ ,Deutscher Standard Pravention® bei der ZPP

i i
|! koetz dith@tischtennis.de 1}
[ ——ccco Tt L LR L LA

NICHT mdglich.

TEE] M 50 ~ | Elemente pro Seite Eintrége 1 - 6 von 6

2. Hier kdnnen Sie auswahlen, ob ihr Angebot an die ZPP weitergeleitet werden soll, um
zepSiegel  ®a zusatzlich das Prifsiegel ,Deutscher Standard Pravention® zu erhalten

Mein

Masterprogramm individualisieren

1

* Im Folgenden werden die weiteren Schritte fir i

ein Masterprogramm ohne !
Individualisierung/Veranderung der Inhalte : LandesSportBund

1

i

1

1

1

1

\

3. Klicken Sie anschlie3end auf ,weiter” (3a) bzw. auf

1
1
1
1
i
. .o .. « . 1
Masterprogramm individualisieren® (3b), falls Sie das ' e DT O
” ) 1 _
] erklart. Fur die Individualisierung von Niedersachsen e.V.

1

1

1

1

Masterprogrammen nach dem Baukastensystem
gibt es eine separate Schritt-fir-Schritt-Anleitung

Baukastensystem nutzen wollen, um Inhalte einzelner
Kurseinheiten zu verandern*




Angebot bearbeiten

. - - Gemischt El
Programm = Angebotsdaten ' Terminverwaltung = Uberprifung

Bitt= wihlen Sie ein Geschlecht

| 1. Wahlen Sie die Zielgruppe aus

Zielgruppe Geschlecht * Gemischt

Gruppenraum Grage * 75

3

2. Geben Sie die ungefahre Raumgrol3e ein und achten Sie auf
einen realistischen Wert (75m2)

Gruppenraum Ausstattung
<: 3. Hier kdnnen Sie Angaben Uber die Ausstattung des Gruppenraums geben (freiwillig)
TE.SWEE,WLS' Kursgebiihren* | 0 2 | e <: 4. Geben Sie die Kursgebuhr fur Nicht-Mitglieder an
Ihre = |
|| Zenifizierungsstellen: ! Erfolgskontrolle  @Ja <: 5. Eine Erfolgskontrolle ist als Qualitatskriterium von SPORT PRO GESUNDHEIT gefordert.
et Bactes Nein Dies kann z.B. in Form einer Teilnehmerbefragung erfolgen.

!y Offnungszeiten
i Teilnehmerbefragung
y Mo-Da: 5200-12:00 &

13:30-16:30; Fr: S:00-12:30

Telefon

OTL12BOTTIES
E-Mail

Nachkontrolle ®a | 6. Eine Nachkontrolle (z.B. 3-6 Monate nach Ende des Kurses) ist mdglich, aber nicht
verpflichtend

gesundheitFwish de

Deutscher Tischiemis- Bund
Offnungs zeiten
Mo -Deor. 03000 Uhr bis 16000

Uhr und Fr. 05000 Uhr bis
12.00 Uhr

Telefon

Mdchten Sie Ihr Angebot auch

i 32 <: 7. Diese Frage erscheint nur, wenn Sie auch eine Prufung Ihres Angebots bei der ZPP beantragt
haben (s. S. 13). Wenn Sie die Frage mit ,Ja“ beantworten, wird Ihr Angebot bei Anerkennung durch

fi EAIEE501538

i H auf den Suchseiten der Mein die ZPP bei Gesundheitskurssuchen auf den Internetseiten der Krankenkassen angezeigt
o oetz.dthgtisakiennisde | Krankenkassen anzeigen
__________________ lassen? - - . ) -
Teilnehmerunterlagen und 1. INFO mit Deckblatt-Praventives Ausdauertraining 10 Einheitgp-1. pdf 8. Hier kdnnen Sie die Tellnehmerunterlagen sowie den StundenverlanSplan
2. Stundenverlaufsplan h der einzelnen Kurseinheiten herunterladen
Stundenverlaufsplan -

LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

9. Klicken Sie auf weiter um mit der Terminverwaltung fortzufahren (




Meine Angebote

Dualifikationen

Benachrichtigungen

! lhre

| Mo-Dha: 900-12:00 &

+ Zertifizierungsstellen:

' Lande drand Baden- 1)
| -

1\ Bffnungszeiten

I 13:30-16:30; Fr: So00-12:30 1"
'

i Offnungszeiten

| Mo-Do. 09.00 Uhr bis 1800
1 Ut und Fr. 08.00 Unr bis
! 12,00 Uhr

1 Deutscher Tischiemnis-Bund |

Angebot bearbeiten

Programm = Angebotsdaten

Veranstaltungsort

Gebdude *
StraBe *

PLEZ*

Anmerkung n

Vereinsanschrift venwenden

Termine

Kursbeginn *

Der Kursbeginn darf frihstens
in 2 Waochen sein.

Kursende *

+ Weiteren Tag hinzufigen

Terminvenwaltung

Sporthalle

TO372

Im SommerTreffpunkt vor der

Spaorthalle.
Im Winter in der Halle

Uberpriifung

ﬂ

3. NEUES ANGEBOT ANLEGEN

Hausnummer * | 15

Stadt *

¢

1. Geben Sie die Adresse fur Ihr Kursangebot an bzw. wenn
diese mit lhrer Vereinsanschrift ibereinstimmt kdnnen Sie auch
auf ,Vereinsanschrift verwenden® klicken. Unter Anmerkung
kdnnen Sie z.B. genauere Infos zum Kursort angeben (freiwillig)

«’

2. Geben Sie den Kurszeitraum (Kursbeginn |
und Kursende) an (Bitte Anzahl Ihrer
Kurseinheiten bertcksichtigen)

+ Weiteren Zeitraum / Veranstalungsort auswahlen

3. Geben Sie den Wochentag bzw. die Wochentage
(+Weiteren Tag hinzufligen) und die Uhrzeit an. Bitte
achten Sie darauf, dass die Zeitspanne (von bis) mit
der Angabe ,Dauer je Kurseinheit® (s. Seite 11: 60min
oder 90min) Ubereinstimmt

o bis *

1 Der ,Speichern“-Button

4. Klicken Sie auf weiter um Ihr Angebot auf die Qualitatskriterien von
SPORT PRO GESUNDHEIT zu tUberprtfen

Findet Ihr Angebot mehrmals die Woche
am selben Veranstaltungsort statt, geben
Sie unter ,Termine” die weiteren Tage an
(+Weiteren Tag hinzuftigen).

Findet Ihr Angebot mehrmals die Woche
und/oder an unterschiedlichen
Veranstaltungsorten statt, geben Sie unter
,+tweiteren Zeitraum/ Veranstaltungsort
auswahlen® die Inhalte an.

dient lediglich der Zwischenspeicherung

—

/
LandesSportBund
Niedersachsen e.V.




Ihre
Zertifizierungsstellen:

Landessponverband Baden-
Wirtlemibieng

Offnungszeiten

Mo-Da: 9:00-12:00 &
13:30-16:30; Fr: Go00-12-30
Telefon

OT112B0T 168
E=Mail

gesundheit@wishode

Deutscher Tischiennis-Bund

Offnungszeiten

Mo -Da. 05000 Uhr bis 16,00
Ut und Fr. 05,00 Uhr bis
12.00 Uhr

Telefon

E2IE3501938
E-Mail

Programm ' Angebotsdaten

Angebot bearbeiten

Terminverwalung |1

Ilch bestitige die Einhaltung folgender Qualitiatskriterien

1. Einheitliche Organisationsstrukour

» Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 15 Teilnehmer begrenzt.
+ Es handel sich um ein Angebot mit mindestens einer Kursstunde wichentich.

2. Praventiver Gesundheits-Check

« Allen Teilnehmerinnen und Teilnehmem ab dem 13. Lebensjahr wird vor der Aufnahme des Angebotes ein Eingangsfragebogen fir
Sporttreibende” vorgelegt. In begriindeten Fallen wird eine dariiber hinausgehende Untersuchung in Abstimmung mit dem Hausarzt
angeraten.

= Teilnehmernnnen und Teilnehmem ab dem 35 . Lebensjahr wird zusatzlich vor der Aufnahme des Angebotes eine
Gesundheitsvorsorgeuntersuchung empfohlen. Bei krankhaftemn Befund werden dariiber hinausgehende Untersuchungen in Abstimmung
mit dem Hausarzt angeraten.

+ Nehmen am Angebot Kinder und Jugendiliche (bis zum 17. Lebensjahr) teil: la

o Falls Ja:
o Fir Kinder, die vom Schulsport ausgeschlossen sind oder waren, wird vor der Aufnahme des Angebotes eine Riicksprache mit
dem Hausarzt oder ggf. eine Jugenduntersuchung empfohlen.
« In begrindsten Fallen wird von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern eine arztliche Bescheinigung gefordert.
« Aus gesundheitlichen Grinden kdnnen Personen von der Teilnahme ausgeschlossen werden.

@ nein

2. Begleitendes Qualitiatsmanagement

« Die Ubungsleiterin/der Ubungsleiter erklin die grundsatzliche Bereitschaft, an Qualititszirkeln teilzunehmen.
« Die Ubungsleiterin/der Ubungsleiter ist grundsatzlich bereit, an weiteren Maknahmen im Rahmen eines kontinuierichen
Verbessemungsprozesses, wie z.B. einer Teilnehmerbefragung oder einem Audit (Qualitatsbewertung), teilzunehmen.

4, Gesunder Lebensort Sportverein- der Verein als Gesundheitspariner

» Der Verein ist bereit, z.B. mit Arzten, Schulen, Kindergérten, Seniorenorganisationen, Gesundheitsamtem, Krankenkassen und
Krankenhdusern zu kooperieren.
+ Das Angebot findet in folgender Lebenswelt” (Setting) statt:

Sportverein

Schule

Kindergarten
Betrieb
Senioreneinrichtung

Sonstige (Bitte angeben:)
« Der Verein ist bestrebt, sein gesundheitsorientiertes Selbstversté@ndnis weiter zu entwickeln.

3. NEUES ANGEBOT ANLEGEN

>—«._

1. Bevor Sie das Siegel beantragen
kénnen, missen Sie versichern, dass
Sie flr Ihr Angebot die
Qualitatskriterien von SPORT PRO
GESUNDHEIT einhalten. Erst danach
wird das Feld ,Siegel beantragen®
aktiviert.

—

/
LandesSportBund
Niedersachsen e.V.

ﬂ 2. Durch ,Siegel beantragen® wird Ihr Angebot zur Prifung beim WLSB eingereicht




m MEINE DATEN VEREIN SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION SERVICE -

'fﬁrf cmacorte i o rensrim e
SPORT PRO
GESUNDHEIT

oDSB
Rate¥

Unter ,Ansehen® konnen Sie nochmals die Details
Ihres Angebots einsehen

Status/Giiltigkeit

e ———— —

Praventives Ausdauertraining - 10

Terminverwaltung

Unter ,Terminverwaltung“ kbnnen Sie den
Veranstaltungsort und die Angebotstermine noch
verandern (s. Seite 15)

Nejedly, Denise

KE - 60 min

Elemente pro Seite

<

Testverein WLSI i v

1. Nachdem Sie das Angebot eingereicht haben,
erscheint der Status ,In Prifung®. Folgende
Aktionen sind noch moglich:

Zertifizierungsstellen:

Landessporiverband Baden
Wistiembery

Kopieren

Unter ,Kopieren® kdnnen Sie |hr Angebot, z.B. fur
einen weiteren Veranstaltungsort, kopieren. Dies ist
jedoch erst moglich, wenn Ihr Angebot bereits gepruft
und zertifiziert worden ist

Oﬂnungsxeilrﬂ

-Da: 9:00-12:00 &

Mo
13:30-16:30; Fr: 9:00-12:30

Telefon

|6schen

Unter ,Ldschen® kdnnen Sie |hr Angebot wieder

0711728077169
E-Mail

gesundhnt@wlsb de

-

LandesSportBund
Niedersachsen e.V.



1. Beim Status ,Nachforderung“ (von Status/Giiltigkeit e

Seiten der Zertifizierungsstelle beim WLSB) |

bzw. ,Nachforderung ZPP*“ (von Seiten der -
ZPP) gibt es Unstimmigkeiten bei lhrem |
Angebot oder Ihre Qualifikationsnachweise E
sind unzureichend oder unvollstandig. Sie

erhalten von der Zertifizierungsstelle beim Nachforderung ﬂ

WLSB eine Nachricht mit dem

entsprechenden Nachforderungsgrund

Nachrichten Alle als gelesen markieren

SPORT PRO GESUNDHEIT - Nachforderung des Angebots ID: 8742
Sehr geehrte Frau Rathfelder,

vielen Dank fur das Eintragen lhres Praventionssportangebots und die Beantragung der Priifung in der Serviceplattform SPORT PRO
GESUNDHEIT. Leider entsprechen die Angaben derzeit nicht den aktuellen Qualitatskriterien des DOSB zur Vergabe des Qualitatssiegels
SPORT PRO GESUNDHEIT.

Bitte erganzen bzw. korrigieren Sie die Angaben/Unterlagen unter Beachtung der folgenden Hinweise: 2. 1n diesem Beispiel Wll’d der AntragSSte”er

darauf hingewiesen, dass die Master-

<:‘ Einweisung noch nicht hochgeladen wurde
(Nachforderungsgrund)

Bitte Master-Einweisung hochladen

Bei Fragen rund um SPORT PRO GESUNDHEIT steht Ihnen lhre Zertifizierungsstelle zur Verfiigung.

-

LandesSportBund
Ines Rathfelder Niedersachsen e.V.



Status/Glaltigkeit Aktionen

Machforderung H

1. Die bendtigte Qualifikation laden Sie diese unter ,Qualifikationen“ hoch. Anschliel3end
klicken Sie auf das Symbol ,Nachforderung®. Beim Unterpunkt ,Programm®“ mussen Sie
nochmals die Anzahl und Dauer der Kurseinheiten ausfillen (auch wenn es hierbei keine
Anderungen gibt). Die Angaben der folgenden Unterpunkte ,Angebotsdaten®,
,Terminverwaltung“ und ,Uberprifung“ sind noch gespeichert. Wenn es dabei keine
Nachforderungen gab, kdnnen Sie sich einfach bis zur ,Uberpriifung® durchklicken und dann
das Qualitatssiegel erneut beantragen.

Angebot bearbeiten ! !

Nachforderungsgrund:Sie haben fir die Mastereinweisung nicht das entsprechende Dokument hochgeladen

Status/Giiltigkeit Aktionen
Angebotsdaten | Terminverwaltung | Uberpriifung I -
2. Nach der erneuten Beantragung I_l

Programmart auswihlen | Masterprogramm - des Qualitatssiegels, erscheint bei
o lhrem Angebot der Status j:> Geandert —

Anzahl Kurseinheiten M ,Geandert“ bzw. ,Geandert nach H |_|
Dauer je Kurseinheit E| ZPP Eintrage 1- 1von 1

Name ZPP Siegel Bereich Bewegungsraum Zielgruppe Dauer =

N a
LandesSportBund
T SyTeeeeeee———TrTTTTTTYTTTTTTT Niedersachsen e.V.
Erwachsene 18 bis 49 Jahre |
Haltung und Bewegung Haltungs- und .
Ja In der Halle Erwachsene 50 bis 69 Jahre , | 12 90

durch Ganzkorpertraining Bewegungssystem E ab 70 Jahi
rwachsene ahre




1. Wird das Angebot von der Zertifizierungsstelle beim WLSB anerkannt, sind zwei Status mdglich: ,SPG Zertifiziert“ und ,Akzeptiert*

1 a. Der Status ,SPG Zertifiziert” bedeutet, dass das Angebot nur
zur Prufung fur das Qualitatssiegel ,SPORT PRO GESUNDHEIT*
eingereicht wurde und fir dieses von Seiten des WLSB auch
zertifiziert wurde (Unter ,Siegel” wird ein schwarzes Symbol
angezeigt). Zusatzlich zum Status wird die Giiltigkeitsdauer des

1 b. Der Status ,Akzeptiert bedeutet, dass das Angebot von Seiten des WLSB fur das
Qualitatssiegel ,SPORT PRO GESUNDHEIT* gepruft und auch zertifiziert worden ist, und
zusatzlich eine weitere Prufung fur das Prifsiegel ,,Deutscher Standard Pravention*
eingereicht wurde und diese durch die ZPP noch erfolgen muss. Das Angebot wurde zur
weiteren Prufung automatisch an die ZPP weitergeleitet. Die Prufdauer verlangert sich um

Siegels angezeigt.
H SPG Zertifiziert H
07.02.2017-07.02.2020 ﬂ

ca. 2-3 Wochen
&

Akzeptiert ﬂ

1 b. Bei Anerkennung durch die ZPP erscheint der Status ,Zertifiziert®. Fur das entsprechende
Angebot wird nun ebenfalls zusatzlich zum Status die Gultigkeitsdauer angezeigt. Unter ,Siegel®
wird zuséatzlich zum schwarzen Symbol (Qualitatssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT) auch ein
blaues Symbol fur das Prufsiegel ,Deutscher Standard Pravention“ angezeigt

4

SPGE ZPP
= Zernifiziert: H

20.02.2017-20.02.2020 /7
B LandesSportBund
Niedersachsen e.V.




1. Unter den Symbolen fir die jeweiligen s -

Siegel (blaues und schwarzes Symbol) “ Az 2T

kénnen Sie die entsprechende Urkunde 20.02.2017-20.02.2020
herunterladen

/

Herzlich Willkommen Denise Nejedly | iz

SPORT PRO
GESUNDHEIT

bOSB

Praventives Gesundheitstraining fiir Erwachsene - Individuell

Vereinsname Testverein WLSB
Ubungsleiter Nejedly

Status SPG Zertifiziert

Programm

Zielgruppe Gemischt

Unterlagen

« mit Deckblatt_INFO Praventives Gesundheitstraining_12 Einheiten.pdf
« Stundenverlaufsplan
leitheft

' Zertifizierungsstellen: |

5. UNTERLAGEN ZUM DOWNLOAD

p 2. Unter dem blauen Symbol ,Ansehen® kdnnen Sie
beim Unterpunkt ,Unterlagen” die Infomaterialien
fur die Teilnehmer (,mit Deckblatt INFO
Praventives Gesundheitstraining_12
Einheiten.pdf*), Ihren ,Stundenverlaufsplan®, das
entsprechende ,Begleitheft” sowie bei zusatzlich
ZPP-zertifizierten Angeboten die

” Teilnahmebescheinigung bzw. den Antrag auf

| Bezuschussung bei den Krankenkassen fur die
Teilnehmer (,Zertifikatsanhang“) herunterladen

Auf

werden alle SPG-zertifizierten
Angebote bundesweit aufgelistet.
ZPP-zertifizierte Angebote werden

zusétzlich auch bei den Suchseiten
der Krankenkassen angezeigt, wenn
dieser Funktion beim
Antragsverfahren zugestimmt
worden ist.

—

/
LandesSportBund
Niedersachsen e.V.


http://www.sportprogesundheit.de/

1. (SPG-)Zertifizierte Angebote konnen kopiert werde, beispielsweise,
wenn Sie dasselbe Angebot an verschiedenen Kursorten anbieten. Mit
Klick auf ,Kopieren® wird das Angebot direkt zur Prifung abgeschickt.

| Das Duplikat erscheint mit neuer Kurs-ID direkt unterhalb des

| ursprunglichen Angebots mit dem Status ,In Prafung®

]

7925 Mejedly, Denise
07.02.2017-07.02 2020

Praventives Gesundheitstraining fiir = SPG Zerifizier:
Erwachsene - Individuell

o=l
o
f

| 2. Unter dem blauen Symbol , Terminverwaltung“ kbnnen Sie den
Veranstaltungsort und die Termine fur das kopierte Angebot andern

Praventives Gesundheitstraining fiir . . .
8731 . Mejedly, Denise In Priffung
Erwachsene - Individuell

-a

Veranstaltungsort

Gebédude ®* | Sporthalle

Strale * | Fritz-Walter-Weg Hausnummer * | 19
PLZ* | 70372 Stadt* | swttgan
N.M.
Anmerkung n
e ] Vereinsanschrift venvenden
i1 Testverein WLSE B i
! Ihre i Termine
1 Zertifizierungsstellen: |;
! Landessporverband Baden- | inn *
b Viirearbarg o Beten- Kursbeginn* | 15102018
: Offnungszeiten

i " .
1! Mo-Da: 9:00-12:00 & H Kursende ™ | 24.01.2017
1 13:30-16:30; Fr: 9:00-12:30 )

|} Telef H i

" ‘T i Wochentag * | Mitwoch B von* | 17:00 bis* | 15:30

|1 071128077163 H

|1 E-Mail ﬂ

i1 denise.nejedly@wish.de

e Woaochentag * | Donnerstag E| von* | 1700 bis* | 1330

:: Deutscher Tischtennis-Bund ::

E Offnungszeiten H E >

| e ie 7

= Landessportsund
| DEHEIS01932 H i

i i Niedersachsen e.V.

1 E-Mail i .
" H speichern
!i koetz ditb@tischtennis.de !



Vorbereitende Informationen

- Qualitatssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT® und Prufsiegel ,Deutscher Standard Pravention®

- Bendtigte Dokumente zum Hochladen
Qualifikationen hochladen

- Einweisung(en) Masterprogramm

- UL B-Lizenz oder entsprechende Ausbildung

- Zusatzqualifikationen
Neues Angebot anlegen

- Masterprogramm

- Angebotsdaten

- Terminverwaltung

- Uberprifung
Mdgliche Status des Angebots

- ,In Prufung”

- ,Nachforderung® und ,Geandert”

-2 ,SPG-Zertifiziert” bzw. ,Akzeptiert* und ,Zertifiziert*
Unterlagen zum Download

- Infomaterialien fur die Teilnehmer

—> Stundenverlaufsplan

- Begleitheft

- Antrag auf Bezuschussung bei den Krankenkassen
Angebot kopieren

Z

LandesSportBund
Niedersachsen e.V.



SERVICE-PLATTFORM SPORT PRO GESUNDHEIT (SPG)

ANLEITUNG ZUM ANLEGEN EINES NEUEN ANGEBOTS UND ZUR
BEANTRAGUNG EINES ZERTIFIZIERTEN KURSANGEBOTES

SPORT PRO
GESUNDHEIT

. DPSB
o

Diese Anleitung wurde uns zur Verfiigung gestellt vom

Wirttembergischen Landessportbund. 'ﬂ? WLSB
‘ ,‘,



