SERVICE-PLATTFORM SPORT PRO GESUNDHEIT (SPG)

ANLEITUNG ZUM ANLEGEN EINES NEUEN ANGEBOTS UND ZUR
BEANTRAGUNG EINES ZERTIFIZIERTEN KURSANGEBOTES
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personlichen Passwort an

Login
GESUNDHEIT
ohsB A | EMail
& | Kennwort

HERZLICH WILLKOMMEN auf der Serviceplattform SPORT PRO GESUNDHEIT
Meinen Login auf diesem Computer speichern

Das digitale Antragsportal des Deutschen Olympischen Sportbundes erméglicht es Sportvereinen, Gesundheitssportangebote mit nur einem
Antrag mit dem Qualitatssiegel SPORT PRO GESUNDHEIT und dem Siegel der Zentrale Priifstelle Pravention ,Deutscher Standard Pravention®
auszuzeichnen.

Sie haben als Sportverein noch keine LOG IN Daten fir die Serviceplattform? Dann konnen Sie sich jetzt hier registrieren!

(L] ~»

Spateransehien Teilen

-

LandesSportBund
Niedersachsen e.V.



Informationen zum

Qualitatssiegel SPORT

PRO GESUNDHEIT

A Qualitatskriterien

A Kernziele des
Gesundheitssports

A Partner
Bundesarztekammer

Die Prufung erfolgt tiber

den WLSB (ZPP)

Informationen zum Prifsiegel
ADeutscher
Praventeroni
Krankenkassen
A Zentrale Priifstelle Pravention
A Leitfaden Pravention

A Anforderungen
Die Prifung erfolgt tber die
Zentrale Prifstelle Pravention

Hier finden Sie eine

St an({d Kurzénleitung zur

Service-Plattform
sowie eine
Programmubersicht
A Masterprogramme
A Standardisierte
Programme

Unter FAQ
finden Sie
einige
Antworten zu
oft gestellten
Fragen

I SPORT PRO GESUNDHEIT

SPORT PRO
GESUNDHEIT

Zertifiziertes Angebot
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Anerkannte Qualifikation fir SPORT PRO GESUNDHEIT

' bungsl eiter B ASpordderin der Pr2ventionh
hoherwertige bewegungs- und sportbezogene Berufsausbildungen

A Sportwissenschaftler mit nachweislich gesundheitsorientierter Ausrichtung

A Sport- u. Gymnastiklehrer/in mit nachweislich gesundheitsorientierter Ausrichtung

A Physiotherapeut/in bzw. Krankengymnast/in mit Zusatzqualifikation in der Methodik des Sports
A Ergotherapeut/in oder Motopade/in mit Zusatzqualifikation in der Methodik des Sports

(Fur die spezifischen Angebotsprofile sind jeweils passende Ausbildungsprofile erforderlich)

Zertifikat tGber die Einweisung in die Masterprogramme oder standardisierten Programme

Personlicher Benutzer-Login

LandesSportBund
Niedersachsen e.V.



1. KIl'i cken Sie auf AMei ne

Datenié
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30 MEINE DATEN VEREIN SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER S

SPORT PRO

GESUNDHEIT
DOSB
o

Indikationsbereich

Laufzeit Anfang

TANDARD PRAVENTION | SERVICE -
s G | B

Laufzeit Ende a

Status Aktionen

_ w o
s W NN

2. QUALIFIKATIONEN HOCHLADEN

3. éum unter
‘ + Neue Qualifikation ) A + Neue Q ual i f
neue Qualifikation hochladen

Ubungsleiter/in-B "Sport in der Pravention” 15.11.2018 15.11.2021 v ﬂa
Einweisung Masterprogramm "Praventives Gesundheitstraining * 30.03.2017 unbegrenzt v nﬂn
( Landesspomerband Baden: E Zusatzqualifikation fur Nordic Walking 25.09.2017 unbegrenzt v n n
:; Offnungszeiten EE ﬂ
i | Mo-Do: 9:00-12:00 & i n n
1t 13:30-16:30; Fr: 9:00-12:30 )
:5 Telefon ;E Einweisung "Nordic Walking" 25.09.2017 unbegrenzt ' ﬂ -
i} 0711128077169 i Landess tBund
:. e ‘E o« | 50 v | Elemente pro Seite Eintrage 1-4 von 4 qn es por un
i | Niedersachsen e.V.



2. QUALIFIKATIONEN HOCHLADEN

HOME MEINE DATEN VEREIN SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION SERVICE
= FEEE T |
=== [ "2

ter AQulali fik
i kati on lausé

SPORT PRO

At 1. W& hl en Si e un
V;&\q passende Qualif

e Qe
Zusatzqualifikation fur den Bewesgungsraum Wasser

»\ e 452 . Zusatzqualifikation fir Nordic Walking
‘ e =7 S Einweisung Masterprogramm "Haltung und Bewegung durch Ganzkorpertraining”
7 £ ‘ Eimweisung Masterprogramm "Aguagymnastik®
Einweisung Masterprogramm "Praventives Ausdauertraining”
Einweisung Masterprogramm "Aguajogging”
Eimweisung Masterprogramm "Praventives Gesundheitstraining "

15 1 H il Eirmweist M "Pré ives Gesundhei ining fiir Kinder"
Qualifikation hinzufiigen / Bimucising Masterprogaimn ‘Préventies Gesundhiestaining fir Kinde

GESUNDHEIT

Zertifiziertos Angebot

bDSB

Eirmweisung in ein standardisiertes Programm

- Ubungsleiter-8 Lizsnz, Sportwissenschaftliches Studium oder anerkannte Ausbildung (mit Zusatzqualifikation Methodik des Sports)
Zusatzqualifikation im Bereich Sport fir Altere

Caumtiasonayy> = -

Gl—,.ﬁgv@n,zm w 2. Geben Sie hier das Datum ein, an dem Sie lhre Qualifikation erworben haben

Gilltig b@.zom ) kg e g«‘# 3. Geben Sie hier die Giltigkeit der Qualifikation an. Einweisungsveranstaltungen von

Mein Profil

Meine Angebote

Qualifikationen Masterprogrammen und standardisierten Prolg

Erforderliche  Bitte laden Sie die benctigten Nachweise fir die gewahite Qualifikation hoch oder wahlen Sie bereits hochgeladene | Dijes betrifft auch hoherwe rtige bewegu ngs- u nd
Benachrichtigungen Nachweise Nachweise aus. Sie konnen pro Nachweis mehrere Datein auswahlen. sportbezogene Berufsau sbildungen

Nachweise oder in das Fenster ziehe«“ 4. éund laden Sie dazu den e nRosathoefc h elr
il Testerein WLSE E' gi

! hre i : : :

i Zertifizierungsstellen: ;; — 5. Klicken Sie anschlielRend auf
e | speicern = ; - -

s i i E— ASpeichernin

| Denken Sie daran, dass Sie neben | hre
PRO GESUNDHEI ThA (z.MBSpodbtunigs | de)t elPu cBv i
Zertifikat Gber die Einweisung in ein standardisiertes Programm bzw. in das zu LandesSportBund
lhrem Profil passende Masterprogramm extra hochladen CN'ede" SACh3eN &V

3
8




HOME MEINE DATEN VEREIN SPORT PRO GESUNDHEIT

Qualifikation verlangern

2. QUALIFIKATIONEN HOCHLADEN
= "" % AN ==

hZusarmn L cler Bundesdn . o =
ﬁ % v /} = - - e Al Qualifikationstyp Ubungsleiter-B Lizenz, Sporwissenschafdiches Studium oder anerkannte Ausbildung (mit Zusarzqualifikation Methodik des Spons) v
o = SRS
- SPORT PRO
GESUNDHEIT | Giltig von 30.03.2017
Giiltig bis 31.03.2030

bDSB
%%

Erforderliche  Bitte laden Sie die bendtigten Nachweise fir die gewahlte Qualifikation hoch oder wahlen Sie bereits hochgeladene
Nachweise  Nachweise aus. Sie knnen pro Machweis mehrere Datein auswahien

Nachweise Nachweise (PDF) zum Hinzufiigen auswahlen [ SENNELR S 0E I )]

Qualifikationen
BTN ?

Bei einem Kreuz ist Ihre Qualifikation ungiiltig bzw.
Indikationsbereich Laufzeit Anfang Laufzeit Ende a Status  Aktionen abge|aufen und Sie konnen kein S|ege| beantragen_

Unter dem griinen Symbol kénnen Sie lhre
Quialifikation verlangern (Bei einer Verlangerung

| mussen Sie wieder den entsprechenden Nachweis
hochladen).

—’ Ubungsleiterfin-B *Sport in der Pravention” 15112018 15.11.2021 D?S_Hak_Chen beStat_lgt Ih_nen die
i oo e B8 | Giiltigkeit Ihrer Qualifikationen.

it Ihre i
i1 Zertifizierungsstellen: || a
" " v

Ubungsleiter/in-B "Sport in der Pravention” 15.02.2014 15.04.2017 ﬂ

!\ Landessportverband Baden- ! Einweisung Masterprogramm "Praventives Gesundheitstraining * 30.03.2017 unbegrenzt

i} Wikrtemberg i ﬂ

E: Offnungszeiten

i} Mo-Do: 9:00-12:00 & i P .o 50 v | Elemente pro Seite Eintrage 1- 3 von 3

i} 13:30-16:30; Fr: 0:00-12:30 |

—

LandesSportBund
Niedersachsen e.V.



2. QUALIFIKATIONEN HOCHLADEN

I Bestimmte Programme, wie z.B. Aquagymnastik/-jogging, Nordic Walking oder bei der Zielgruppe
A Iltere Menschenii erfordern anerkannte Zusat z

Nachweise unter A+Neue Qualifikationfi zum ent
' Physi ot herapeuten/ Krankengymnasten | aden zum
erforderlichen Nachweis Uber entsprechende Ausbildungsinhalte, z.B. UL-C/Trainer-C-Lizenz, hoch.

Qualifikation hinzufiigen

Qualifikationstyp E|

Gﬁ'ﬁg von Zusatrqualifikation fiir den Bewegungsraum Wasser

Zusatrqualifikation fir Nordic Walking

Gullig bis Einweisung Masterprogramm “Haltung und Bewegung durch Ganzk&rpertraining”™
Einweisung Masterprogramm ~Aquagymnastik”

Einweisung Masterprogramm “Priventives Ausdsusrirzining”
Erforderliche B

Nachweise N Einweisung Masterprogramm “Priventives Gesundhsitstraining

Einweisung Masterprogramm "Aquajogging”

Einweisung Masterprogramm "Priventives Gesundheitstraining fiir Kindar™

Nachweise Zusatzqualifikation Methodik des Sparts

Einweisung in ein standardisiertes Programm

(diese Qualifikation bitte nicht mehr auswahlent) Ubungsleiter-B Lizenz, Sportwissenschaftiches Studium ader anerkannte Ausbildung [mit Zusatrqualifikation Methodik des Sports)
Zusatrqualifikation im Bereich Sport fiir Altere

Obungsleiter/in-B "Sport in der Prévention”
rechnen
Sportwissenschaftler/in (Diplom, Magister, Lehramt, Bachelor, Master) mit nachweislich gesundheitsorientierter Ausrichtung

staatlich anerkannte/r Gymnastiklehrer/in mit nachweislich gesundheitsorientierter Ausrichtung

Physictherapeutfin bzw. Krankengymnast/in
Ergotherapeut/in bew, Motopddeafin
Einweisung "Nordic Walking™

—
Einweisung "Ausdauer auf Deuer - mit Walking und Mordic Walking W

LandesSportBund
Niedersachsen e.V.
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1. Klicken Sile auf AMeine
Dat enhfé
3. NEUES ANGEBOT ANLEGEN

HOME MEINE DATEN VEREIN SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION SERVICE

n 2uvo x it det Bundesan 2 /) N G : ’ a >
SPORT PRO] * S o
GESUNDHEIT |

bOSB

3. éum unter

+NeuesAngebot’ Neues Angeb‘
Angebot anlegen zu kénnen

Kursleiter Siegel Status/Guitigkeit Aktionen

2. édann a AMei ne
Angebotefé — “ .[ .I Iﬂ l-

keine Daten

v | Elemente pro Seite

Testverein WLSE ':| i

it Ihre i
i} Zertifizierungsstellen: |}
i Landesspontverband Baden- i
" Wikrttemberg "
E: Offnungszeiten

! Mo-Do: 9:00-12.:00 & i
| 13:30-16:30; Fr: 9:00-12:30 1)

Telefon

0711128077169 :

e j =

! gesunchenguisbde | LandesSportBund

Niedersachsen e.V.



P i 2usommancrton e o Bundessiriciamines Y

SPORT PRO
GESUNDHEIT

o8 Angebot

DS

Angebot erstellen

Angebotsdaten = Terminverwaltung = Uberpriifung

1. Unter AProgrammart ausw?hl ﬁlnﬁFolgﬁrNBaVserﬂeedieweﬂe@rg:r

Programmart auswahlen | Masterprogramm vl <::| (bzw. Standardisiertes Programm)* Schritte fur ein Masterprogramm

erklart

Anzahi Kurseinheiten | 10ke |v] <:f 2. Wahlen Sie die Anzahl der Kurseinheiten aus
e | 12 KE

’ g 5 p— | ] l i | ] K i 1
DauargRasacmbst | <: 3. Wahlen Sie die Dauer der Kurseinheiten aus** | ** Bitte beachten Sie, dass |
I Programme im Wasser immer auf !
Bitte wahlen Sie zunachst die Anzahl und die Dauer der Kurseinheiten aus. i 60min ausgelegt sind, also bitte i
i 60min auswahlen. Entsprechend !
11 Testverein WLSE v I anerkannte Qualifikationen mussen |
" " 1 L . 1
! thre ! | [ [ 50. v | Elements pro Seite Eintrage 1 - 10 von 10 i unter dem Quallflkatlonst_yp . !
! Zertifizierungsstellen: ! lAZusat zqualifikat]}
i} Landessponverband Baden- | ! Bewegungsraum Waslls
oy i i hochgeladen sein. i
1} Offnungszeiten " L e ———— H
EE Mo-Do: 9:00-12:00 & Ei e [
|1 Telefon v ~
EE 071128077169
gy LandesSportBund

i i Niedersachsen e.V.
:E gesundheit@wisb.de "



HOME MEINE DATEN VEREIN SPORT PRO GESUNDHEIT DEUTSCHER STANDARD PRAVENTION SERVICE
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3. NEUES ANGEBOT ANLEGEN

d s
—— £/ == —
¢ ~

SPORT PRO

GESUNDHEIT

I Wenn Sie Qualifikationen fiir mehrere Profile
besitzen (z.B. Sportwissenschaftliches
Studium mit den entsprechenden Inhalten)

Angebot erstellen und Sie auch mehrere Angebote mit
Angebotsdaten | Terminverwaltung | Uberprifung unterschiedlichen Profilen anbieten wollen,
e s 5 m¢essen Sie (unter AQu
o Mastereinweisung jeweils unter den
B £ entsprechenden Profilen erneut hochladen,
Daverje Kurseinneit | 60 inen [v] damit diese in der Ansicht links

freigeschalten/auswahlbar sind.

e o —— | | | : ‘ | \ Nachdem Sie die AProgrammartfi
I\ Zertifi gsstellen: || _—— Erwachsene 18 bis 49 Jahre , ) . . : -
e e | it Ja Herz-Kreislaufsystem | In der Halle Erwachsene 50 bis 69 Jahre, | 10 &0 Kurseinheitenfi und die ADawuert
oW H . . . . .
e i i haben, wird Ihnen eine Liste mit den verschiedenen
|1 Offnungs: :
" i Praventives ) ) - .
| e Algemeines ; S— :czi:ume.ma " M_ast?rprofllen an_gezelgt. ) ) _
1 Tetton ! Kinder coindn: Sie kénnen nur die Angebote auswabhlen, fur welche Sie auch
i oraaasorrass o N | g ‘ | Enwachsene 18 bis 49 Jahre , ‘ die entsprechenden Qualifikationen besitzen bzw.
il § | dweh Ganckorpervaining | Bewegungssysem | o o e B[ ® hochgeladen haben. (schwarze Schrift)
| el R — | Die restlichen Angebote (graue Schrift) konnen nicht
e — e - e ] (= s tsiia B0 B0 ke [ 2 = ausgewahlt werden.
gi Mo.-Do. 09.00 Uhr bis 16.00 Ei Praventives Allgétnainas Erwachsene 18 bis 49 Jahre |
;E 'i_’z"o‘é"l‘}hf' 09.00 Une bis i: Gesundheitstraining fur Nein Gl : - In der Halle Erwachsene 50 bis 62 Jahre 10 60
:: Telefon :E Erwachsene esundetstranng Erwachsene ab 70 Jahre
SE 069/69501938 EE S Erwachsene 18 bis 49 Jahre | o=
:E E-Mail E: Aguagymnastik Ja ::lg:me:e— - Wasser Erwachsene 50 bis 69 Jahre | i0 60 /
is SioNidenia s EE esundnestraining Erwachsene ab 70 Jahre Lal’ldessportBund
e , Niedersachsen e.V.
| o« » ¥ 50 v | Elemente pro Seite Eintrage 1 -6 von 6



1. Wahlen Sie das gewinschte Profil

<:Iaus (hier: AHaltung und Bewe.
durch Ganzk°rpertrflainingh

| 2. Hier kbnnen Sie auswahlen, ob ihr Angebot an die ZPP weitergeleitet werden soll, um
<: zusatzlich das Prifsiegel ADe ut scher St andamud eRPrh\ d retni on

* Im Folgenden werden die weiteren Schritte fir

%Qﬂﬁgjﬁlgéﬁég%mrto h€d§ nrg:; der( %aﬁlfz)l
dricfarl F‘Erﬂie”lndi\fd i iéLi'ung vof d

Masterprogrammen nach dem Baukastensystem
ibt es eine separate Schritt-flr-Schritt-Anleitung

3. Klicken Sie anschlieCend
AMasterprogramm individual
Baukastensystem nutzen wollen, um Inhalte einzelner
Kurseinheiten zu verandern*

Si e al@ndesSportBund
Niedersachsen e.V.

——————.eﬁ———————
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