Unterstiitzung erwiinscht?

Nahere Informationen zum Aktionsprogramm
Kindertagesstatte/Sportverein erteilt die
Sportjugend Niedersachsen.

Kontakt

Team Sport in Kindertagesstatte, Schule und
Verein

Larissa Mende

Tel.: 0511 1268-257

E-Mail: Imende@Ish-niedersachsen.de

Weitere Informationen zum Thema
»Gesunde Kita“

AOK Niedersachsen

Olaf Kohler

Tel.: 0511 12389-16811

E-Mail: Olaf.Koehler@nds.aok.de
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Aktionsprogramm
Kindertagesstdtte/Sportverein

Mehr Bewegung in die Kindertagesstitte (Kita)!

Bewegung, Sport und Spiel gehdren zur Lebenswelt
von Kindern. Sie sammeln dabei Erfahrungen, die
flir ihre korperliche, geistige, emotionale und soziale
Entwicklung von entscheidender Bedeutung sind.
Das Niedersachsische Kultusministerium und die
Sportjugend im LandesSportBund (LSB) Nieder-
sachsen e. V. wollen die kindliche Bewegungslust
schon im vorschulischen Bereich durch das
Aktionsprogramm Kindertagesstatte/Sportverein
unterstitzen.

Zusatzliche Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote
sollen die Bewegungsraume und Bewegungser-
fahrungen der Kinder bereichern.

Kita und Sportverein gehen eine verbindliche
Kooperation ein.

Die Sportjugend Niedersachsen stellt aus Mitteln
der Finanzhilfe des Landes Niedersachsen Forder-
mittel fiir die Durchfiihrung von Bewegungseinheiten
in Kooperationsgruppen ,Kita und Sportverein®
zur Verfiigung.

Antragsberechtigt sind Sportvereine, die ordentli-
ches Mitglied im LSB Niedersachsen sind.

Eine lizenzierte Ubungsleiterin bzw. ein lizenzierter
Ubungsleiter (mindestens 1.Lizenzstufe) fiihrt mit
einer festen Kindergruppe einer Kita ein- oder
zweimal wdchentlich eine Bewegungseinheit von
mindestens 45 Minuten durch. Das Angebot findet
wéhrend der Offnungszeiten der Kita in Begleitung
der zustandigen Erzieherin bzw. des zustandigen
Erziehers statt.

Fir eine 45-mindtige Bewegungseinheit wird eine
Férderung von 5,00 € gewéhrt.

Gefordert werden pro Antrag bis zu 80 Bewegungs-
einheiten a 45 Minuten mit einem Betrag von bis
zu 400,00 € im Jahr (Stand: Juni 2015).

Pro Kita bzw. Sportverein knnen mehrere Antrége
gestellt werden.

Die Kooperation setzt keine Mitgliedschaft der teil-
nehmenden Kinder im Sportverein voraus.

Handlungsschritte zum Gelingen einer
Kooperation Kindertagesstatte/Sportverein:

= Mdgliche Kooperationspartnerin bzw. még-
lichen Kooperationspartner ansprechen.

= Gesprachstermin zwischen Kita und Sport-
verein vereinbaren; Verantwortliche benennen;
notwendig Restfinanzierung gemeinsam kléren.

=>» Der Start einer Kooperation ist jeder Zeit
maoglich.

=> Den von allen Kooperationspartnern unter-
schriebenen Antrag an die Sportjugend
Niedersachsen schicken.

= Bewilligungsbescheid der Sportjugend
Niedersachsen abwarten und loslegen.

= Nach Ende der MaBnahme den Verwendungs-
nachweis ausgefillt und unterschrieben an die
Sportjugend Niedersachsen senden, spatestens
jedoch bis zum 15.01. des Folgejahres.

> Uberweisung der beantragten Fordersumme
erfolgt auf das Konto des Sportvereins.

=> Bei Wunsch auf Fortsetzung der Kooperation,
neuen Antrag rechtzeitig stellen.

Die aktuelle Richtlinie zum Aktionsprogramm
sowie das Antragsformular befinden sich im
Internet unter www.sportjugend-nds.de in der
Rubrik Kita & Sportverein.



