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Der LandesSportBund (LSB) Niedersachsen bietet Vereinen und Ver-
bänden vor-Ort-Beratung an. Moderiert durch ein Beratungsteam wer-
den in dem Verein/dem Verband der aktuelle Stand analysiert, gemein-
sam Ziele erarbeitet, individuelle Lösungen entwickelt, Maßnahmen geplant und evaluiert. 
Das Ziel ist, den Wandel zu gestalten und möglichst optimale Beteiligungs- und Gestaltungs-
möglichkeiten für engagierte Menschen zu schaffen.

LSB Vereins- und Verbandsberatung

Bei diesem Angebot kooperiert der LSB – in 
sportfachlichen Fragen – auch mit Landes-
fachverbänden. Einige Beispiele stellt das 
LSB-Magazin in dieser Ausgabe vor:

Vereine und Verbände stark machen!
Seit 2009 bietet der LSB Vereinsberatung 
an, seit 2008 werden zentral Beraterinnen 
und Berater ausgebildet. In den Jahren 
2017 und 2018 haben insgesamt 178 Be-
raterinnen und Berater 440 Workshops in 
293 Vereinen durchgeführt. Es gibt unter-
schiedliche Formate für Beratungsanfragen 

Erstgespräche 
Das Erstgespräch findet mit dem Vorstand 
statt. In max. zwei Stunden führt ein zer-
tifiziertes Beratungsteam eine Ist-Analyse 
durch. Gemeinsam werden erste Zielvorstel- 
lungen und Themenschwerpunkte entwickelt.

Auftaktworkshop 
Der sogenannte Auftaktworkshop dauert 
ca. 4-5 Stunden. Dabei werden mit dem 
erweiterten Vorstand (inkl. Abteilungslei-
tungen und Interessierten) die Themenstel-
lungen identifiziert und Prioritäten für die 
Weiterentwicklung des Vereins gesetzt.

Themen-Workshop
In diesen Workshops (4-5 Stunden) werden 
Einzelthemen, wie  Mitglieder- und Ange-
botsentwicklung, die Suche engagierter 
Ehrenamtlicher oder die Gewinnung neuer 
Finanzierungsquellen bearbeitet.

Vereins-/Verbandsscheck
In dem zweistündigen Workshop wird die 
Ist-Situation anhand von 15 Grundaussa-
gen ermittelt. 

Fachberatung
Fragen in den Themenfeldern Finanzen, 
Steuern, Satzung, Haftung, Mitgliederver-
sammlung, Versicherung, Fusion, ... sind 
häufig Anlass für Unsicherheiten beim Vor-

stand. Hier hilft ein Fachberatungsangebot 
durch kompetente Experten. 

QUALIFIX. vor Ort
Wenn Vereine und Verbände sich mehr 
Handlungssicherheit für ehrenamtlich 
Engagierte wünschen, kann ein Schulungs-
angebot mit QUALIFIX-Referentinnen/
Referenten vor Ort durchgeführt werden. 
Hieran können dann alle Entscheidungsträ-
ger teilnehmen und Handlungssicherheit 
erwerben.

Kooperationen mit Fachverbänden

Der LSB kooperiert aktuell u. a. mit dem 
Niedersächsischen Turner Bund, dem 
Tischtennis Verband Niedersachsen, dem 
Tennisverband Niedersachsen-Bremen, 
dem Nordwestdeutschen Volleyball-
Verband, dem Niedersächsischen Bad-
minton-Verband und dem Behinderten 
Sportverband Niedersachsen bei der Vereins- 
beratung. „Wenn sich Vereine an uns oder 
die Landesfachverbände wenden, prüfen 
wir zunächst, wo der Schwerpunkt des 
Beratungsbedarfes liegt und stimmen uns 
untereinander ab“, sagt LSB-Referent Arnd 
Stille. Denn zu Fragen der Auslastung z. B. 
vereinseigener Tennisanlagen, der „Dichte“ 
gleicher Sportangebote in einer Gemeinde 
oder einem Stadtteil oder der Beurteilung 
des Punktspielbetriebes könnten die Bera-
terinnen und Berater der Landesfachver-
bände kompetente Beurteilungen abgeben. 
„Wir bilden die Kollegen aus den Verbänden  
mit aus, so dass sie ein ganzheitliches Ver-
ständnis haben.“ 
Denkbar sind sowohl reine Sport-Fachbe-
ratungen durch den Landesfachverband 
als auch umfangreichere Beratungen mit 
einem kombinierten Team, das sowohl aus 
Beraterinnen und Beratern eines Landes-
fachverbandes und des LSB besteht. „Dieser 
Ansatz ist sinnvoll, wenn es um übergrei-

fende Fragen geht wie Mitgliederentwick-
lung/ –gewinnung, Mitarbeitergewinnung, 
Kooperation mit Nachbarvereinen oder die 
Nutzung der Sportanlagen für neue Ange-
bote geht“, sagt Arnd Stille.

Spezielle Zusatz-Formate für Verbände:
Bildungsberatung
Verbände entwickeln das Aus-, Fort- und 
Weiterbildungsangebot ihres Verbandes 
weiter und bilden gleichzeitig ihre Refe-
rierenden fort. Dies Angebot wird in Zu-
sammenarbeit mit der Abteilung Bildung 
und der Akademie des Sports umgesetzt. 
Die Bausteine I + II aus der Qualifizie-
rungsreihe „Lehren und Lernen“ werden 
individuell angepasst und abgestimmt für 
Verbandsgruppen begleitet.

Moderation vor Ort
Veranstaltungen, Tagungen, Workshops, 
Projektgruppen und ähnliches in Verbänden  
werden individuell von Beraterinnen und 
Beratern moderiert und begleitet.

Kontakte für
Vereine:  
Arnd Stille, Tel. 0551-1268 189,  
astille@lsb-niedersachsen.de

LFV:  
Gabi Bösing, Tel. 0551 – 1268 263,  
gboesing@lsb-niedersachsen.de

Sportbünde:  
Henning Pape, Tel. 0551 – 1268 168,  
hpape@lsb-niedersachsen.de 

Webseite: www.lsb-niedersachsen.de/lsb-
themen/lsb-organisationsentwicklung/ 
lsb-oe-portfolio/

Anmeldeportal: www.vereinshelden.org/de/
vereinshelden/anmeldeportal/


