
 
Zuordnung von Sportaktivitäten zu den betreuenden Landesfachverbänden in Niedersachsen 
2026 
 
(Die Nummernkennung der Landesfachverbände bezieht sich auf die Sportarten-Nummern der 
Landesfachverbände in den Bestandserhebungsunterlagen.) 

A 

Abenteuer- und Erlebnissport 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Aerobic/Group-Fitness 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
▪ Aerobicturnen 

▪ Classic Aerobic 

▪ Dance-Aerobic 

▪ Salsa Aerobic 

▪ Step-Aerobic 

▪ Thai Aerobic 

▪ Wettkampf-Aerobic 

 
Aikido 

➢ 01 Aikido-Verband Niedersachsen 
 
Akrobatik 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Ambulantes Funktionstraining 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
American Football 

➢ 02 American Football und Cheerleading Verband Niedersachsen 
 
Anfängerschwimmen 

➢ 57 DLRG LV Niedersachsen 
➢ 58 Landesschwimmverband Niedersachsen 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Antara 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Aquaball 

➢ 58 Landesschwimmverband Niedersachsen 
 
Aquathlon 

➢ 51 Triathlon Verband Niedersachsen 
 
Aqua-Jogging 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
➢ 57 DLRG LV Niedersachsen 
➢ 58 Landesschwimmverband Niedersachsen 

 
Aqua-Fitness 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 58 Landesschwimmverband Niedersachsen 
➢ 57 DLRG LV Niedersachsen 

 
Aquarunning 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
➢ 57 DLRG LV Niedersachsen 
➢ 58 Landesschwimmverband Niedersachsen 

 
Armbrustschießen 

➢ 41 Schützenbund Niedersachsen 
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Aroha 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 

 
Asiatische Bewegungsformen 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Athletiktraining 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
 
Auflageschießen 

➢ 41 Schützenbund Niedersachsen 
 
Ausgleichssport 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
 
Australian Football 

➢ 02 American Football und Cheerleading Verband Niedersachsen 

B  

Bachata 
➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 

 
Badminton 

➢ 03 Niedersächsischer Badminton-Verband 
➢ 15 Gehörlosen-Sport-Verband Niedersachsen 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Bahnradrennsport 

➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 
 
Bahnsport (Motorradsport) 

➢ 30 Niedersächsischer Fachverband für Motorsport 
 
Ballett 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 

 
Ballonfahren / Ballonsport 

➢ 27 Luftsportverband Niedersachsen 
 
Baseball 

➢ 05 Niedersächsischer Baseball- und Softball-Verband 
 
Basketball 

➢ 06 Niedersächsischer Basketballverband 
➢ 15 Gehörlosen-Sport-Verband Niedersachsen 

 
Bauchtanz 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Beachbasketball 

➢ 06 Niedersächsischer Basketballverband 
 
Beachsoccer 

➢ 14 Niedersächsischer Fußballverband 
 
Beachhandball 

➢ 18 Handball-Verband Niedersachsen-Bremen 
 
Beachtennis 

➢ 49 Tennisverband Niedersachsen-Bremen 
 
Beachvolleyball 

➢ 53 Nordwestdeutscher Volleyball Verband 
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Beachrugby 
➢ 39 Niedersächsischer Rugby-Verband 

 
Beach Waterpolo 
 58 Landesschwimmverband Niedersachsen 
 
Behindertensport 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
➢ 15 Gehörlosen-Sport-Verband Niedersachsen 

 
Berglauf 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
 
Bergsteigen 

➢ 54 Landesverband Nord für Bergsport im DAV 
 
Biathle 

➢ 28 Niedersächsischer Verband für Modernen Fünfkampf 
 
Biathlon 

➢ 44 Niedersächsischer Skiverband 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Billard 

➢ 08 Billard-Landesverband Niedersachsen 
 
Blasrohrschießen 

➢ 41 Schützenbund Niedersachsen 
 
Blindentennis 

➢ 49 Tennisverband Niedersachsen-Bremen 
 
Blitzschach 

➢ 40 Niedersächsischer Schachverband 
➢ 15 Gehörlosen-Sport-Verband Niedersachsen 

 
BMX (Bicycle Moto Cross) Race 

➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 
 
BMX (Bicycle Moto Cross) Freestyle Park 

➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 
 
Bob- und Schlittensport 

➢ 09 Niedersächsischer Bob- und Schlittensportverband 
▪ Rennrodeln 

 
Boccia 

➢ 31 Niedersächsischer Pétanque Verband 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Bodenarbeit (Pferdesport) 

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
 
Bodystyling/Bodyforming  

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Bogenschießen 

➢ 41 Schützenbund Niedersachsen 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
➢ 63 Niedersächsischer Bogensport-Verband 

 
Boogie Woogie 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
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Boot  
➢ 57 DLRG LV Niedersachsen 
➢ 56 Wasserski & Wakeboardverband Niedersachsen / Bremen 

▪ Slalom 

▪ Springen 

▪ Trickski 

 
Boßeln 

➢ 25 Friesischer Klootschießer Verband 
▪ Pockholz 

▪ Gummi 

▪ Eisenkugel 

 
Bouldern 

➢ 54 Landesverband Nord für Bergsport im DAV 
 
Boule 

➢ 31 Niedersächsischer Pétanque Verband 
 
Bowles 

➢ 31 Niedersächsischer Pétanque Verband 
 
Bowling 

➢ 24 Kegler-Verband Niedersachsen 
➢ 15 Gehörlosen-Sport-Verband Niedersachsen 

 
Boxen (olympisch) 

➢ 10 Niedersächsischer Box-Sport-Verband 
 
Brasilian Jiu-Jitsu / Ne Waza (BJJ) 

➢ 20 Niedersächsischer Ju-Jutsu-Verband 
 
Breakdance 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Breaking 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 

C  

Canadier-Wandern 
➢ 22 Landes-Kanu-Verband Niedersachsen 

 
Canicross 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
 
Capoeira 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Cardio-Fit/Cardio-Training 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Cardio-Tennis 

➢ 49 Tennisverband Niedersachsen-Bremen 
 
Cheerleading 

➢ 02 American Football und Cheerleading Verband Niedersachsen 
▪ Dance und Cheer 

➢ 62 Cheerleading und Cheerperformance Verband Niedersachsen 
 
Choreografie 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Coastal Rowing 

➢ 38 Landesruderverband Niedersachsen 
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Contemporary 
➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Country & Western 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Cross 

➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 
 
Cross Country (MTB) 

➢ 33 Radsportverband Niedersachsen  
 
Cross Fitness 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Cross-Shaping 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
 
Cross-Triathlon 

➢ 51 Triathlon Verband Niedersachsen 
 
Crosslauf 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
 
CrossScouting 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Cyclo-Cross 

➢ 33 Radsportverband Niedersachsen  
 
Cyr-Wheel 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

D  

Dance 4 Fans  
➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 

 
Dance-Gym 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Dancehall 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Dart 

➢ 59 Niedersächsischer Dartverband 
▪ Steeldart 

▪ E-Dart 

➢ 15 Gehörlosen-Sport-Verband Niedersachsen 
▪ E-Dart 

 
Degen 

➢ 13 Fechtverband Niedersachsen 
 
Denken und Bewegen 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Disco Freestyle/House 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Disco Fox 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Distanzfahren 

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
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Distanzreiten 
➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 

 
Downhill (MTB) 

➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 
➢ 54 Landesverband Nord für Bergsport im DAV 

 
Drachen- und Gleitschirmflug 

➢ 27 Luftsportverband Niedersachsen 
 
Drums Alive 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 

 
Duathlon 

➢ 51 Triathlon Verband Niedersachsen 

E 

E-Bikes 
➢ 33 Radsportverband Niedersachsen  
➢ 36 Rad- und Kraftfahrerbund Solidarität 

 
E-Football 

➢ 14 Nds. Fußballverband 
 
E-Tennis 

➢ 49 Tennisverband Niedersachsen-Bremen 
 
Einradfahren 

➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 36 Rad- und Kraftfahrerbund Solidarität 

 
Eishockey 

➢ 12 Niedersächsischer Eissport-Verband 
 
Eiskunstlauf / Eistanz 

➢ 12 Niedersächsischer Eissport-Verband 
 
Eisschnelllauf 

➢ 12 Niedersächsischer Eissport-Verband 
 
Eisschwimmen 
 58 Landesschwimmverband Niedersachsen 
 
Eisstockschießen 

➢ 12 Niedersächsischer Eissport-Verband 
 
Eltern-Kind-Turnen 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Enduro (Motorradsport) 

➢ 30 Niedersächsischer Fachverband für Motorsport 
 
Entspannung/ Entspannungsgymnastik 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Equality 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Er und Sie 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

F 

Fahrradtrial 
➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 
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Fahren  
➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 

▪ 1 Spänner 

▪ 2 Spänner 

▪ 4 Spänner 

▪ Traditions-Fahren 

 
Fahren - Breitensport 

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
 
Fasziengymnastik 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Faustball 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Fechten 

➢ 13 Fechtverband Niedersachsen 
 
Feldhandball 

➢ 18 Handball-Verband Niedersachsen-Bremen 
 
Fit & Fun im Wasser 

➢ 57 DLRG LV Niedersachsen 
➢ 58 Landesschwimmverband Niedersachsen 

▪ Aquaball 

▪ Aquacycling 

▪ Aquapower 

▪ Aquaboxing 

▪ Aquafitness 

 
Fitbiking 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Fitness(gymnastik) 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Flag Football 

➢ 02 American Football und Cheerleading Verband Niedersachsen 
 
Flintenschießen 

➢ 41 Schützenbund Niedersachsen 
 
Floorball 

➢ 60 Floorball Verband Niedersachsen 
 
Florett 

➢ 13 Fechtverband Niedersachsen 
 
Flugball 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
 
Folklore 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Formationslaufen 

➢ 37 Niedersächsischer Rollsport- und Inline-Verband 
 
Formationstanzsport 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Four Cross (4 X) – MTB 

➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 
 
Freerunning 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
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Freiwasserschwimmen 
➢ 57 DLRG LV Niedersachsen 
➢ 58 Landesschwimmverband Niedersachsen 

 
Friesischer Mehrkampf  

➢ 25 Friesischer Klootschießer Verband 
 
Functional Fitness 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Funktionsgymnastik/Funktionstraining 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

▪ BBP (Bauch, Beine, Po)  

▪ Beckenbodengymnastik  

▪ BOP (Bauch, Oberschenkel, Po) 

▪ Nackenschule 

▪ Gelenk- und Rheumagymnastik 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen  
▪ Beckenbodengymnastik 

▪ Gelenk- und Rheumagymnastik 

 
Fußball 

➢ 14 Niedersächsischer Fußballverband 
▪ Beachsoccer 

▪ Futsal 

▪ Halle 

▪ Feld 

▪ Walking Football 

▪ E-Football 

▪ Teqball 

➢ 15 Gehörlosen-Sport-Verband Niedersachsen 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Fußballtennis 

➢ 14 Niedersächsischer Fußballverband 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Futsal 

➢ 14 Niedersächsischer Fußballverband 
➢ 15 Gehörlosen-Sport-Verband Niedersachsen 

G 

Gardetanz 
➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 

 
Geocaching 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Gerätefitness 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Gerätturnen 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Gesund und Fit 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Gesundheitssport 

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
➢ 49 Tennisverband Niedersachsen-Bremen 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Bewegung (Sportangebote) für Übergewichtige 
➢ 57 DLRG LV Niedersachsen 
➢ 58 Landesschwimmverband Niedersachsen 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
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GesundAthletik® 
➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 

▪ „Lauf Dich fit“ – in kleinen Schritten zum Erfolg 

▪ “Komm in Form” – Nordic Fitness Walking 

▪ „Hol dir Kraft“ – Nordic Rücken Fit 

▪ „Hab Spaß dabei“ – Leichtathletik für Kids 

 
Gesundheitsorientierte Funktionsgymnastik 
➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Gesundheitsförderung im Kinderturnen 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Hockergymnastik 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
 
Knieschule 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Laufen 
➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
 
Nordic Walking (im Gesundheitssport) 
➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
 
Osteoporosegymnastik 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Outdoor Athletiktraining / Outdoor Athletics 
➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
 
Rückengymnastik / Rückentraining 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Rückenschule 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Rücken-Fit 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Walking 
➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 

 
Gewehrschießen 

➢ 41 Schützenbund Niedersachsen 
➢ 15 Gehörlosen-Sport-Verband Niedersachsen 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Gewichtheben 

➢ 16 Niedersächsischer Gewichtheber-Verband 
 
Gewichtwerfen 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
➢ 34 Niedersächsischer Rasenkraftsport-Verband 

 
G-Judo 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
 
Goalball 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
 
Golf 

➢ 17 Golf-Verband Niedersachsen-Bremen 
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Grappling 
➢ 35 Niedersächsischer Ringer-Verband 

 
Green-Cup 

➢ 49 Tennisverband Niedersachsen-Bremen 
 
Gymnastik 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

▪ Fitnessgymnastik  

▪ Frauengymnastik 

▪ Gymnastik und Tanz 

▪ Schwangerschaftsgymnastik 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
▪ Gymnastik im Wasser 

▪ Gymnastik im Wasser, Bewegungsspiele in Gruppen 

▪ Gymnastik im Wasser, Schwimmen, Bewegungsspiele in Gruppen 

▪ Gymnastik, Ausdauer und Kraftausdauerübungen 

▪ Gymnastik, Bewegungsspiele in Gruppen 

▪ Gymnastik, Bewegungsspiele in Gruppen, Ausdauer und Kraftausdauerübungen 

 
Gymnastik und Spiel im Wasser 

➢ 57 DLRG LV Niedersachsen 
➢ 58 Landesschwimmverband Niedersachsen 

 
Gymnastik (mit Handgeräten) 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

H 

Hallenboßeln 
➢ 25 Friesischer Klootschießer Verband 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Hammerwerfen 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
➢ 34 Niedersächsischer Rasenkraftsport-Verband 

 
Hanbo-Jutsu 

➢ 20 Niedersächsischer Ju-Jutsu-Verband 
 
Handball 

➢ 18 Handball-Verband Niedersachsen-Bremen 
 
Handbiking 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 

 
Handicap-Rudern 

➢ 38 Landesruderverband Niedersachsen 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Heilpädagogisches Reiten 

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
 
Heilpädagogisches Voltigieren 

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
 
Herz-Kreislauf-Prävention 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 57 DLRG LV Niedersachsen 

 
Herzsport in der Reha 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
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High Heel Dance 
➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 

 
Highland Games 

➢ 34 Niedersächsischer Rasenkraftsport-Verband 
 
HIIT (High Intensity Interval Training) 

➢ 34 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Hip Hop 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Hippotherapie 

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
 
Historische Tänze 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Historischer Sport (Automobil- und Motorradsport) 

➢ 30 Niedersächsischer Fachverband für Motorsport 
 
Historisches Fechten 

➢ 13 Fechtverband Niedersachsen 
 
Hobby Horsing 

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Hockey 

➢ 19 Niedersächsischer Hockey-Verband 
 
Hollandkugel 

➢ 25 Friesischer Klootschießer Verband 
 
Holzrücken mit Pferden 

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
 
Horseball 

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 

I 

Iaido 
➢ 21 Niedersächsischer Judo-Verband 
➢ 55 Jiu-Jitsu Union Niedersachsen e.V. 

 
ID-Judo 

➢ 21 Niedersächsischer Judo-Verband 
 
Indiaca 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Indian Balance 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Indoor rowing / Ergometerrudern 

➢ 38 Landesruderverband Niedersachsen 
 
Inklusionsschießsport 

➢ 41 Schützenbund Niedersachsen 
 
Inline- und Skaterhockey 

➢ 37 Niedersächsischer Rollsport- und Inline-Verband 
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Inline-Alpin 
➢ 37 Niedersächsischer Rollsport- und Inline-Verband 

 
Inline-Artistik 

➢ 37 Niedersächsischer Rollsport- und Inline-Verband 
 
Inline-Fitness 

➢ 37 Niedersächsischer Rollsport- und Inline-Verband 
 
Inline-Freestyle 

➢ 37 Niedersächsischer Rollsport- und Inline-Verband 
 
Inline-Speed 

➢ 37 Niedersächsischer Rollsport- und Inline-Verband 
 
Irish Dance 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 

J 

Jagdreiten 
➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 

 
Jazzdance 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Jazz- und Modern Dance 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Jedermannrennen 

➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 
 
Jogging (Joggen) 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
 
Jiu-Jitsu 

➢ 55 Jiu-Jitsu Union Niedersachsen e.V. 
 

Judo 
➢ 21 Niedersächsischer Judo-Verband 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Ju-Jutsu 

➢ 20 Niedersächsischer Ju-Jutsu-Verband 
 
Jumping Fitness 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Jumpstyle 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 

K 

KAHA 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
K-Pop / K-Style (Korean-Pop) 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
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Kanu 
➢ 22 Landes-Kanu-Verband Niedersachsen 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
 
Kanu-Mehrkampf 
➢ 22 Landes-Kanu-Verband Niedersachsen 
 
Kanu-Freestyle 
➢ 22 Landes-Kanu-Verband Niedersachsen 
 
Kanu-Outrigger Va’a 
➢ 22 Landes-Kanu-Verband Niedersachsen 
 
Kanu-Marathonrennsport 
➢ 22 Landes-Kanu-Verband Niedersachsen 
 
Kanu-Rennsport 
➢ 22 Landes-Kanu-Verband Niedersachsen 

 
Kanu-Wandern 
➢ 22 Landes-Kanu-Verband Niedersachsen 
➢ 15 Gehörlosen-Sport-Verband Niedersachsen 
 
Kanu-Wildwasserrennsport 
➢ 22 Landes-Kanu-Verband Niedersachsen 
 
Kanu-Drachenbootsport 
➢ 22 Landes-Kanu-Verband Niedersachsen 
 
Kanu-Polo 
➢ 22 Landes-Kanu-Verband Niedersachsen 
 
Kanu-Rafting 
➢ 22 Landes-Kanu-Verband Niedersachsen 
 
Kanu-Segeln 
➢ 22 Landes-Kanu-Verband Niedersachsen 
➢ 43 Seglerverband Niedersachsen 
 
Kanu-Slalom 
➢ 22 Landes-Kanu-Verband Niedersachsen 

 
Karate  

➢ 21 Niedersächsischer Judo-Verband 
➢ 23 Karate-Verband Niedersachsen 

 
Karnevalistischer Tanz 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Kartrennen (Automobilsport) 

➢ 30 Niedersächsischer Fachverband für Motorsport 
➢ 15 Gehörlosen-Sport-Verband Niedersachsen 

 
Kartslalom (Automobilsport) 

➢ 30 Niedersächsischer Fachverband für Motorsport 
 
Kata 

➢ 21 Niedersächsischer Judo-Verband 
➢ 23 Karate-Verband Niedersachsen 
➢ 55 Jiu-Jitsu Union Niedersachsen e.V. 

 
  



 14 

Kegeln 
➢ 24 Kegler-Verband Niedersachsen 

▪ Bohle 

▪ Schere 

▪ Classic 

▪ 3-Bahnen 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
▪ Bohle 

▪ Schere 

▪ Classic 

 
Kendo 

➢ 21 Niedersächsischer Judo-Verband 
➢ 55 Jiu-Jitsu Union Niedersachsen e.V. 

 
Kickboxen 

➢ 61 Niedersächsischer Kickbox-Verband e.V. 
▪ Point Fighting 

▪ Leichtkontakt 

▪ Vollkontakt 

▪ K1 

▪ Kick Light 

 

Kinderleichtathletik (KiLa) 
➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband  

 
Kindersport(schule) 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Kindertanz 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Kinderturnen 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Kiten 

➢ 43 Seglerverband Niedersachsen 
▪ Kite-Foilen 

▪ Kitesurfen 

▪ Snowkiten 

 
Kleinfeldfußball 

➢ 14 Niedersächsischer Fußballverband 
➢ 15 Gehörlosen-Sport-Verband Niedersachsen 

 
Kleinfeldtennis 

➢ 49 Tennisverband Niedersachsen-Bremen 
 
Klettern 

➢ 54 Landesverband Nord für Bergsport im DAV 
 
Klootschießen 

➢ 25 Friesischer Klootschießer Verband 
 
Konditionsgymnastik 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Korbball 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Korfball 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
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Kraft- und Fitnesstraining 
➢ 16 Niedersächsischer Gewichtheber-Verband 
➢ 34 Niedersächsischer Rasenkraftsport-Verband 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband  

 
Kraftdreikampf 

➢ 16 Niedersächsischer Gewichtheber-Verband 
 
Küste / Seekajak 

➢ 22 Landes-Kanu-Verband Niedersachsen 
 
Kumite 

➢ 23 Karate-Verband Niedersachsen 
 
Kunstradfahren 

➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 
➢ 36 Rad- und Kraftfahrerbund Solidarität 

 
Kyudo 

➢ 21 Niedersächsischer Judo-Verband 
➢ 55 Jiu-Jitsu Union Niedersachsen e.V. 

L 

LaGym 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Langlauf 

➢ 44 Niedersächsischer Skiverband 
 
Laser Run 

➢ 28 Niedersächsischer Verband für Modernen Fünfkampf 
Lateintanz 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Latin Fit 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Laufen / Lauftreff 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
 
Laufschule 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
 
Leed 

➢ 54 Landesverband Nord für Bergsport im DAV 
 
Leichtathletik 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband  
mit allen olympischen und paralympischen Disziplinen und Sportarten 
▪ Sprint / Hürden 

▪ Lauf / Gehen 

▪ Sprung 

▪ Wurf / Stoß 

▪ Mehrkampf 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
➢ 15 Gehörlosen-Sport-Verband Niedersachsen 

 
Lichtpunktschießen 

➢ 41 Schützenbund Niedersachsen 
 
Lindy Hop 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Line-Dance 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
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Low-T Ball 
➢ 49 Tennisverband Niedersachsen-Bremen 

M 

Mehrkämpfe (Leichtathletik) 
➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 

▪ Drei-/Vier-/Fünf-/Sieben-/Acht-/Zehnkampf 

▪ Wurf-Fünfkampf 

▪ Blockwettkampf (Sprint/Sprung, Lauf, Wurf) 

▪ Jedermann-Zehnkampf / Team-Zehnkampf / Läufer-Zehnkampf 

 
Mehrkämpfe (Turnen) 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
▪ Dt. Acht- bzw.  Zehnkampf 

▪ Jahnwettkampf 

▪ Friesenwettkampf 

▪ SGW 

▪ TGW 

▪ TGM 

 
Midcourt 

➢ 49 Tennisverband Niedersachsen-Bremen 
 
MINI-Basketball 

➢ 06 Niedersächsischer Basketballverband 
 
Minigolf (Bahnengolf) 

➢ 04 Minigolfsport-Verband Bremen/Niedersachsen 
 
Mixed-Basketball 

➢ 06 Niedersächsischer Basketballverband 
 
MMA  

➢ 35 Niedersächsischer Ringer-Verband 
 
Modellflug 

➢ 27 Luftsportverband Niedersachsen 
 
Modern Dance 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Moderner Fünfkampf 

➢ 28 Niedersächsischer Verband für Modernen Fünfkampf 
 
Motoball (Motorradsport) 

➢ 30 Niedersächsischer Fachverband für Motorsport 
 
Motocross (Motorradsport) 

➢ 30 Niedersächsischer Fachverband für Motorsport 
 
Motorbootsport 

➢ 29 LV für Motorbootsport Niedersachsen 
➢ 43 Seglerverband Niedersachsen 
➢ 57 DLRG LV Niedersachsen 

 
Motorflug 

➢ 27 Luftsportverband Niedersachsen 
 
Motorsport 

➢ 30 Niedersächsischer Fachverband für Motorsport 
 
Mounted Games / Reiterspiele 

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
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MTB (Mountainbiking) 
➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 
➢ 54 Landesverband Nord für Bergsport im DAV 

 
Musical-Dance 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Musik/Spielmannswesen 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 41 Schützenbund Niedersachsen 

N 

Netball 
➢ 18 Handball-Verband Niedersachsen-Bremen 

 
Nordic Blading 

➢ 44 Niedersächsischer Skiverband 
 
Nordic Fit 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Nordic Walking 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
➢ 44 Niedersächsischer Skiverband 

O 

Obstacle Course Racing (OCR) 
➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
➢ 28 Niedersächsischer Verband für Modernen Fünfkampf 

 
Oldiehandball 

➢ 18 Handball-Verband Niedersachsen-Bremen 
 
Orange-Cup 

➢ 49 Tennisverband Niedersachsen-Bremen 
 
Orientalischer Tanz 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Orientierungsfahren 

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 

 
Orientierungslauf 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Orientierungsreiten 

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
 
Orientierungssport (Automobilsport) 

➢ 30 Niedersächsischer Fachverband für Motorsport 

P 

PaddleSmash 
➢ 49 Tennisverband Niedersachsen-Bremen 

 
Padel-Tennis 

➢ 49 Tennisverband Niedersachsen-Bremen 
 
Paracycling 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 
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Paratriathlon 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
➢ 51 Triathlon Verband Niedersachsen 

 
Para-Dance 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Parkour 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Pétanque 

➢ 31 Niedersächsischer Pétanque Verband 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
➢ 15 Gehörlosen-Sport-Verband Niedersachsen 

 
Pferdesport 

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
 
Pickleball 

➢ 49 Tennisverband Niedersachsen-Bremen 
 
Pilates 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Piloxing 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Pistolenschießen 

➢ 41 Schützenbund Niedersachsen 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
➢ 15 Gehörlosen-Sport-Verband Niedersachsen 

 
Play + stay 

➢ 49 Tennisverband Niedersachsen-Bremen 
 
Pole Dance 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Polo 

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
 
Polocrosse 

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
 
Popping 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Prellball 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Problemschach 

➢ 40 Niedersächsischer Schachverband 
 

Pump 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

Q 

Qi-Gong 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 

Querfeldeinrennen 
➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 

 
Quidditch / Quadball 

➢ 39 Niedersächsischer Rugby-Verband  
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R 

Rad- und Kraftfahren 
➢ 36 Rad- und Kraftfahrerbund Solidarität  

 
Radball 

➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 
➢ 36 Rad- und Kraftfahrerbund Solidarität 

 
Radpolo 

➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 
➢ 36 Rad- und Kraftfahrerbund Solidarität 

 
Radrennsport 

➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 
 

Radsport 
➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 

▪ Country-Tourenfahren  

▪ Radmarathon 

▪ Radtourenfahren 

▪ Radwanderfahren 

 

➢ 36 Rad- und Kraftfahrerbund Solidarität´ 
▪ Radwanderfahren 

 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
 
Rasenradball 

➢ 36 Rad- und Kraftfahrerbund Solidarität 
 

Rallye (Automobilsport) 
➢ 30 Niedersächsischer Fachverband für Motorsport 

 
Rallye (Pferdesport) 

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
 
Red-Cup 

➢ 49 Tennisverband Niedersachsen-Bremen 
 
Reha-Sport allgemein, Kinder und andere Zielgruppen 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Sport bei Arthrose 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Sport bei Osteoporose, Rheuma, Diabetes 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Sport bei pAVK 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Sport bei Wirbelsäulenerkrankungen 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Sport in Herzgruppen 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Sport in Herzinsuffizienzgruppen 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
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Rennsport (Automobil- und Fahrradsport) 
➢ 30 Niedersächsischer Fachverband für Motorsport 
➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 

 
Reiten  

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
▪ Dressur 

▪ Springen 

▪ Vielseitigkeit 

▪ Damensattel-Reiten 

▪ Holzrücken mit Pferden 

▪ Reiten - Breitensport 

▪ Reiten als Gesundheitssport 

 
Reiten als Sport für Behinderte 

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Reiterlicher Drei/Vierkampf (Kombinierte Wettkämpfe) 

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
 
Rettungsschwimmen 

➢ 57 DLRG LV Niedersachsen 
 
 
Rettungssport 

➢ 57 DLRG LV Niedersachsen 
 
Rhönradturnen 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Rhythmik und Tanz 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Rhythmische Sportgymnastik 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
Ringen 

➢ 35 Niedersächsischer Ringer-Verband 
▪ griechisch-römisch 

▪ Freistil 

 
Ringtennis 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Roadbowling 

➢ 25 Friesischer Klootschießer Verband 
 
Rock’n Roll 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Rollerderby 

➢ 37 Niedersächsischer Rollsport- und Inline-Verband 
 
Rollhockey 

➢ 37 Niedersächsischer Rollsport- und Inline-Verband 
 
Rollkunstlauf 

➢ 37 Niedersächsischer Rollsport- und Inline-Verband 
▪ Einzellaufen 

▪ Paarlaufen 

▪ Formationslauf 

 
Rollstuhlbasketball 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
➢ 06 Niedersächsischer Basketballverband 
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Rollstuhlhandball 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
➢ 18 Handball-Verband Niedersachsen-Bremen 

 
Rollstuhlrugby 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
 
Rollstuhltanz 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Rollstuhltennis 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
➢ 49 Tennisverband Niedersachsen-Bremen 

 
Rolltanz 

➢ 37 Niedersächsischer Rollsport- und Inline-Verband 
▪ Solotanz 

▪ Paartanz 

 
Roll-Ball 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
 
Rope Skipping 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Rudern 

➢ 38 Landesruderverband Niedersachsen 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
 
Rudern - Kirchboot / Barkenrudern  
➢ 38 Landesruderverband Niedersachsen 

 
Rudern - Renn- und Regattasport  
➢ 38 Landesruderverband Niedersachsen  
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
 
Rudern - Breitensport  
➢ 38 Landesruderverband Niedersachsen  
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
 
Rudern - Wanderrudern  
➢ 38 Landesruderverband Niedersachsen  
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
 
Indoor–Rowing/Ergometerrudern  
➢ 38 Landesruderverband Niedersachsen  
 
Rudern – Beach-Sprint 
➢ 38 Landesruderverband Niedersachsen  
 
Coastal Rowing / Küstenrudern  
➢ 38 Landesruderverband Niedersachsen  
 
Rudern für Sportler mit Behinderung/Handicaprudern  
➢ 38 Landesruderverband Niedersachsen  
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
 
Rudern als Präventionssport  
➢ 38 Landesruderverband Niedersachsen  
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
 
Rudern als Gesundheitssport 
➢ 38 Landesruderverband Niedersachsen   
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Rueda 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
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Rugby 
➢ 39 Niedersächsischer Rugby-Verband  

▪ Rugby 7er 

▪ Rugby 15er 

▪ Touch Rugby 

▪ Tag Rugby (Schulsport) 

▪ Walking Rugby (Gesundheitssport) 

▪ Beach Rugby (Freizeitsport) 

S 

Säbel  
➢ 13 Fechtverband Niedersachsen 

 
Salsa 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Schach 

➢ 40 Niedersächsischer Schachverband 
➢ 15 Gehörlosen-Sport-Verband Niedersachsen 

 
Schießsport  

➢ 41 Schützenbund Niedersachsen  
mit allen olympischen und paralympischen Disziplinen  

 
Schießsport für Sportler mit Behinderung 

➢ 41 Schützenbund Niedersachsen 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Schießen auf die Laufende Scheibe 

➢ 41 Schützenbund Niedersachsen 
 

Schleuderball 
➢ 25 Friesischer Klootschießer Verband 
➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 

 
Schleuderballspiel 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Schneesport 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Schnellschach 

➢ 40 Niedersächsischer Schachverband 
 
Schwimmen 

➢ 51 Triathlon Verband Niedersachsen 
➢ 57 DLRG LV Niedersachsen 
➢ 58 Landesschwimmverband Niedersachsen  

mit allen olympischen und paralympischen Disziplinen und Sportarten  

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen  
mit allen paralympischen Disziplinen und Sportarten  

 
Schwimmen als Präventionssport 

➢ 58 Landesschwimmverband Niedersachsen 
 

Scooter 
➢ 37 Niedersächsischer Rollsport- und Inline-Verband 

 
Segelflug 

➢ 27 Luftsportverband Niedersachsen 
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Segeln 
➢ 43 Seglerverband Niedersachsen 

▪ Eissegeln 

▪ Foil-Segeln 

▪ Strandsegeln 

▪ Landsegeln 

▪ Modellsegeln 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
 
Segeln für Sportler mit Behinderung 

➢ 43 Seglerverband Niedersachsen 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Seniorensport 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 

 
Seniorenturnen 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Seniorentanz 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
SERC (Simulated Emergency Response Competition) 

➢ 57 DLRG LV Niedersachsen 
 
Show-Dance 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Sideline 

➢ 02 American Football und Cheerleading Verband Niedersachsen 
▪ Cheer 

▪ Showdance 

 
Sitzball 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
 
Sitzvolleyball 

➢ 53 Nordwestdeutscher Volleyball Verband 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Skateboard 

➢ 37 Niedersächsischer Rollsport- und Inline-Verband 
▪ Skateboard Street  

▪ Skateboard Park  

▪ Skateboard Halfpipe  

▪ Longboard Dancing  

▪ Longboard Downhill  

▪ Skateboard Freestyle 

 
Ski 

➢ 44 Niedersächsischer Skiverband 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Ski-Alpin 

➢ 44 Niedersächsischer Skiverband 
 
Ski nordisch 

➢ 44 Niedersächsischer Skiverband 
 
Skisprung / Nordische Kombination 

➢ 44 Niedersächsischer Skiverband 
 
Slackline 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
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Slalom (Automobilsport) 
➢ 30 Niedersächsischer Fachverband für Motorsport 

 
Sledge-Eishockey 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
 
Snooker 

➢ 08 Billard-Landesverband Niedersachsen 
 
Snow Shoing 

➢ 44 Niedersächsischer Skiverband 
 
Snowvolleyball 

➢ 53 Nordwestdeutscher Volleyball Verband 
 
Softball 

➢ 05 Niedersächsischer Baseball- und Softball-Verband 
 
Sommerbiathlon 

➢ 41 Schützenbund Niedersachsen 
 
Speed 

➢ 54 Landesverband Nord für Bergsport im DAV 
 
Speedminton 

➢ 03 Niedersächsischer Badminton-Verband 
 
Sportabzeichen 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
 
Sportakrobatik 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Sportfechten 

➢ 13 Fechtverband Niedersachsen 
 
Sportförderturnen 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Sport Stacking 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Sporttauchen 

➢ 57 DLRG LV Niedersachsen 
➢ 48 Tauchsport Landesverband Niedersachsen 

 
Square-Dance 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Squash 

➢ 45 Squash-Verband Niedersachsen 
 
Standardtanz 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Straßenboßeln 

➢ 25 Friesischer Klootschießer Verband 
 
Straßenrennsport 

➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Stand-up Paddling 

➢ 22 Landes-Kanu-Verband Niedersachsen 
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Steinstoßen 
➢ 34 Niedersächsischer Rasenkraftsport-Verband 

 
Steptanz 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Stickwalking 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
 
Streetracket 

➢ 49 Tennisverband Niedersachsen-Bremen 
 
Street soccer 

➢ 14 Niedersächsischer Fußballverband 
 
Streetbasketball 

➢ 06 Niedersächsischer Basketballverband 
 
Streetdance 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Streettennis 

➢ 49 Tennisverband Niedersachsen-Bremen 
 
Stretching 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Sturzprophylaxe 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Surfen 

➢ 43 Seglerverband Niedersachsen 
▪ Segelsurfen 

▪ Wingsurfen 

▪ Wingfoilen 

 
Swim & Run 

➢ 51 Triathlon Verband Niedersachsen 
 
Synchronschwimmen 

➢ 58 Landesschwimmverband Niedersachsen 

T 

Taekwondo 
➢ 46 Niedersächsischer Taekwondo Union e.V. 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Tänzerische Früherziehung 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 

 
Tag Rugby (Schulsport) 

➢ 39 Niedersächsischer Rugby-Verband 
 
Tai Chi 

➢ 55 Jiu-Jitsu Union Niedersachsen e.V. 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Taiso 

➢ 21 Niedersächsischer Judo-Verband 
 
Tango Argentio 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
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Tanz  
➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 

▪ Solo Tanz 

▪ Synchro Duo 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
 
Tanzen 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Tanzmariechen Turnier 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Tauchen 

➢ 48 Tauchsport Landesverband Niedersachsen 
▪ Apnoetauchen 

▪ Behindertentauchen 

▪ Behindertenschnorcheln 

▪ Flossenschwimmen 

▪ Kinder-/Jugendtauchen 

▪ Orientierungstauchen 

▪ Sporttauchen 

▪ Technisches Tauchen 

▪ Unterwasserhockey 

▪ Unterwasserrugby 

➢ 57 DLRG LV Niedersachsen 
▪ Flossenschwimmen 

 
Tchoukball 

➢ 18 Handball-Verband Niedersachsen-Bremen 
 
TeamGym 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Tennis 

➢ 49 Tennisverband Niedersachsen-Bremen 
▪ Gehörlosentennis 

▪ Mixed-Tennis 

▪ Power-Court 

▪ Schultennis 

▪ Tennis für Menschen mit geistiger Beeinträchtigung 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
▪ Fußgänger 

 
Tennis-Ball-und Bewegungsschule 

➢ 49 Tennisverband Niedersachsen-Bremen 
 
Thai-Aerobic 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Thai-Boxen 

➢ 61 Niedersächsischer Kickbox-Verband e.V. 
 
Theater 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Tischfußball 

➢ 14 Niedersächsischer Fußballverband 
 
Tischtennis 

➢ 50 Tischtennis-Verband Niedersachsen 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
➢ 15 Gehörlosen-Sport-Verband Niedersachsen 

 
Tischtennis als Gesundheitssport 

➢ 50 Tischtennis-Verband Niedersachsen 
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Touch Rugby 
➢ 39 Niedersächsischer Rugby-Verband 

 
Tourenskilauf 

➢ 44 Niedersächsischer Skiverband 
 
Trailrunning / Traillauf 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
 
Trampolinturnen  

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 

Trial (Motorrad- und Automobilsport) 
➢ 30 Niedersächsischer Fachverband für Motorsport 

 
Triathle 

➢ 28 Niedersächsischer Verband für Modernen Fünfkampf 
Triathlon 

➢ 51 Triathlon Verband Niedersachsen 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Tribal 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
TriloChi® 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Trimmsport 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
 
Turnen 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
 
Turniersport (Automobil- und Motorradsport) 

➢ 30 Niedersächsischer Fachverband für Motorsport 
 
Twirling 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 

U 

Ultra-Lauf 
➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 

 
Ultra-Leichtflug 

➢ 27 Luftsportverband Niedersachsen 
 
Unihockey 

➢ 60 Floorball Verband Niedersachsen 

V 

Videoclipdancing 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 

 
Volksradfahren 

➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 
➢ 36 Rad- und Kraftfahrerbund Solidarität 

 
Völkerball 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
Volkstanz 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
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Volleyball 
➢ 53 Nordwestdeutscher Volleyball Verband 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Voltigieren  

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
▪ Einzel 

▪ Duo 

▪ Gruppenvoltigieren 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
 

Vorderladerschießen  
➢ 41 Schützenbund Niedersachsen 

 
Vovinam-Vietvadao 

➢ 55 Jiu-Jitsu Union Niedersachsen e.V. 

W 

Wakeboard 
➢ 56 Wasserski & Wakeboardverband Niedersachsen / Bremen 

 
Wakeskate 

➢ 56 Wasserski & Wakeboardverband Niedersachsen / Bremen 
 
Wakesurfen 

➢ 56 Wasserski & Wakeboardverband Niedersachsen / Bremen 
 
Waldlauf 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
 
Walking 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Wanderfahren  

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
➢ 33 Radsportverband Niedersachsen 

Wandern 
➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
➢ 15 Gehörlosen-Sport-Verband Niedersachsen 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 54 Landesverband Nord für Bergsport im DAV 

 
Wanderreiten / Trekking-TREC 

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
 
Wasserball 

➢ 58 Landesschwimmverband Niedersachsen 
 
Wassergewöhnung 

➢ 57 DLRG LV Niedersachsen 
➢ 58 Landesschwimmverband Niedersachsen 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 

 
Wassergymnastik 

➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 57 DLRG LV Niedersachsen 
➢ 58 Landesschwimmverband Niedersachsen 
➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
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Wasserski 
➢ 56 Wasserski & Wakeboardverband Niedersachsen / Bremen 

▪ Boot 

▪ Seilbahn 

▪ Slalom 

▪ Springen 

▪ Trickski 

▪ Wakeboard 

Wasserspringen 
➢ 58 Landesschwimmverband Niedersachsen 

▪ Brett 

▪ Turm 

▪ High Divingbeach 

 
Wasserwandern 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Weideboßeln 

➢ 25 Friesischer Klootschießer Verband 
Westcoast Swing 

➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
 
Western-Reiten 

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
 
Windsurfen 

➢ 43 Seglerverband Niedersachsen 
 
Wing Tsung 

➢ 21 Niedersächsischer Judo-Verband 
 

Winter-Triathlon 
➢ 51 Triathlon Verband Niedersachsen 

 
Wirbelsäulensport 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
Working Equitation 

➢ 32 Niedersächsischer Reiterverband 
 
Wu Shu 

➢ 21 Niedersächsischer Judo-Verband 

Y 

Yoga 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

Z 

Zehnkampf 
➢ 26 Niedersächsischer Leichtathletik-Verband 

▪ Jedermann-Zehnkampf 

▪ Jedermann-Läufer-Zehnkampf 

 
Zeitlupenball 

➢ 07 Behinderten-Sportverband Niedersachsen 
 
Zirkus- und Bewegungskunst 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
 
Zumba 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 
➢ 47 Niedersächsischer Tanzsportverband 
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Zahlen 

3.000 Schritte für die Gesundheit 
➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 

 
4xF 

➢ 52 Niedersächsischer Turner-Bund 


